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थियो । उल्लेखित पसलहरुबाट म्याद गजु्रकेा फलफुल तिा 
िाद्य सामग्रीहरु जफत गरिएको थियो । हाडवयि पसलबाट 
म्याद नाघेका इनामेल, पेन्ट लगायतका सामाग्रीहरु जफत 
गरिएको थियो । अनगुमनका क्रममा अनथमका स्टोसष, 
मन्िलीले म्याद नाघेको/सडेगलेको तिा लेबल निलेुको ववथभन्न 
िाद्यान्न थबक्री गरििहेको पाइषएकोले उक्त स्टोसषलाइष 
रू.२०,०००।–(अक्षिेपी बीस हजाि रूपैयााँ) ि गणेश टायि 
सेन्टि, मन्िलीले अनगुमन टोलीलाइष िरिद तिा थबक्री थबल 
थबजक माग गिेको बित उपलब्ध नगिाएकोले उक्त टायि 
सेन्टिलाइष रू.10,000।–(अक्षिेपी दश हजाि रूपैयााँ) 
जरिवाना गिी अन्य व्यवसायीहरुलाइष आवश्यक थनदेशन ददएको 
थियो । 

कालो बजाि तिा नाफािोिी अन्तगषत मदु्दा 
दायि  

थमथत 2077/05/02 गतेको मन्िली नगिपालीका वडा नं. 
1 खस्ित कृर्क जागिण कृर्ी सहकािी संस्िा थल. को केन्द्रबाट 
िासायथनक मल थबक्री ववतिण सम्बन्धमा यस कायाषलयमा 
गनुासो आइष तत्काल यस कायाषलयको नेततृ्वमा अनगुमन हाँदा 
उक्त थबक्री केन्द्रबाट सहकािीका व्यवस्िापक पदम बहादिु 
लामाले साल्र टेथडङ्ग कपोिेसन थल. बनेपाबाट प्रथतवोिा रु. 
846/- रुपयााँमा िरिद गिी ल्याएको यूरिया मललाइष 
एमोथनयम सल्फेट मल हो भथन प्रथतवोिा रु. 1800/- मा 
कृर्कहरुलाइष थबक्री ववतिण गिेको पाइएको हुाँदा सहकािी 
व्यवस्िापक तिा ववके्रता पदम बहादिु लामालाइष तत्काल 
पक्राउ गिी  अनसुन्धान भएकोमा थनज ववरुद्ध कालो बजाि 
तिा अन्य सामाखजक अपिाध तिा सजाय ऐन, 2032 को 
दफा 3 को उपदफा (1) बमोखजमको कसिुमा अथभयोग पत्र 
दायि भएकोमा थनजबाट थमथत 2077/05/11 गते रु. 2 
लाि धिौटी थलइष यस कायाषलयबाट मदु्दा पपुषक्षको लाथग 
थनजलाइष तारििमा छाथडएको  छ । 

 

 

 

बजाि अनगुमन
 

 ववश्वव्यापी रूपमा फैथलएको कोथभड १९ महामािीको 
समयमा उद्योग, वाखणज्य तिा आपूथतष क्षेत्रले अपनाउन ु पने 
सिुक्षा मापदण्ड पालना भए/नभएको ववर्यमा लगायत 
मूल्यववृद्ध, कालोबजािी थनयन्त्रण तिा उपभोक्ता स्वास््यमा 
प्रथतकुल असि पाने वस्तहुरूको थबक्री ववतिणमा थनयन्त्रण 
गने तिा अनगुमन गनष खजल्ला प्रशासन कायाषलय, िामेछापको 
नेततृ्व एवं घिेल ुतिा साना उद्योग कायाषलय, खजल्ला प्रहिी 
कायाषलय, उपभोक्ता वहत संिक्षण लगायत ववर्यगत 
कायाषलयहरुको प्रथतथनथध सवहतको टोलीले संयकु्त रूपमा 
थमथत २०७७/0५/०2 ि 03 गते मन्िली नगिपाथलका 
वडा नं. 1 खस्ित मन्िली बजािका िाद्य/वकिाना, तिकािी, 
फलफुल, हाडषवेयि तिा टायि पसलहरूको अनगुमन गरिएको 

 

 



 

 

 

  
 

 
  अन्या जिीवाना/कावाषहीहरु 

 थनर्धेाज्ञाको उल्लघन गिी तिाईका खजल्लाबाट 
अनमुथत ववना यस खजल्लमा यूरिया मल ल्याई 
वववक्र ववतिण कायष गनष िोजेको अवस्िामा 
फेला पािी उक्त कायष गनेलाई संक्रमण िोग 
ऐन, 2020 बमोखजम रु.600।- (छ सय) 
जरिवाना गिी 17 बोिा मल समेत जफत 
गरिएको ।  

 हाल सम्म माक्स नलगाई अटेिी गने 593 
जनालाई रु. 59,300।- जरिवाना गिी 
कावाषही गरिएको, मास्क नलगाई वहड्नेहरुलाई 
सचेत गिाई छाथडएको । 

  

 

 

 



 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 नेपाल सिकाि थमथत २०७७/05/14 को 
थनयाषनसुाि, सबै प्रदेश सिकाि तिा स्िानीय तहले संकट 
जोखिम ववश्लरे्णका आधािमा प्रदेश कोथभड-१९ संकट 
व्यवस्िापन केन्द्र (PCCMC) ि खजल्ला कोथभड-१९ संकट 
व्यवस्िापन केन्द्र (DCCMC) को समन्वयमा Isolation 

वाडषको प्रबन्ध गने, प्रदेश ि स्िानीयबाट प्रबन्ध हनेु 
आइसोलेसन वेडको व्यवस्िा ि संचालनका लाथग आवश्यक 
बजेट प्रदेश कोिोना संक्रमण िोकिाम तिा उपचाि कोर्बाट 
उपलब्ध गिाउने सो कोर्बाट िकम उपलब्ध गिाउन सक्ने 
अवस्िा नभएमा स्वास््य तिा जनसंख्या मन्त्रालयले उपलब्ध 
गिाउने थनणाषनसुाि छलफल गदाष सोही अनरुुप स्िानीय 
तहहरुले Isolation bed ववस्ताि गने । 

 कोथभड-१९ को संक्रमणको दि बवििहेकोले थमथत 
२०७७/0५/१३ देखि थमथत २०७७/0५/१८ गते िाती 
१२बजेसम्म लगाइएको थनशेधाज्ञालाई थमथत 
२०७७/0५/२५ गतेसम्म थनिन्तिता ददने थनणषय गरियो । 
यस सम्बखन्ध ववस्ततृ सूचना खजल्ला प्रशासन कायाषलयले जािी 
गने । 

 क्यान्सिका वकमो थलने थबिामी, डाइलाथसस गने 
थबिामी अन्य ददघष िोगी बाहेक उपचाि सम्भव भए सम्म 
खजल्ला थभत्र कै अस्पताल, स्वास््य संस्िामा उपचाि गिाउने 
व्यवस्िा थमलाउने ि यसको सहखजकिण स्िानीय पाथलका 
वडातहबाट गने । 

 थनयमीत उपचाि गिाउन काठमाण्डौ जाने/आउने 
वविामीमा कोथभड-१९ संक्रथमत पवुि देखिन िालेकोले 
एम्बलेुन्स चालकहरुले Emergency  

वविामी मात्र लाने ल्याउने व्यवस्िा गने ि एम्बलेुन्समा 
यात्रा गने वविामीको ववविण, सम्पकष  नं., दैथनक रुपमा 
तयाि गिी आवश्यक पिेको अवस्िामा जनस्वास््य 
कायाषलयमा पठाउने । 

 कोथभड-१९ को कािण थनर्ेधाज्ञा, बन्दाबन्दीले 
पािेको प्रभाव ि खजल्लाबाट गनुषपने सहजीकिण सम्बन्धमा 
स्िानीय संकट व्यवस्िापन केन्द्रले थनणषय गिी खजल्ला 
स्तिीय संकट व्यवस्िापन केन्द्रमा पठाउने । 

 कुनै व्यखक्तमा कोथभड-१९ संक्रमण पवुि भएको 
जानकािी पाएपथछ संक्रथमत व्यखक्त तोवकएको Isolation मा 
बस्न ु हनु  ि खजल्ला स्वास््य कायाषलयको सहयोग एवं 
समन्वयमा Tracing गने कायष स्िानीय तहबाट गने सािै 
संक्रथमत व्यखक्तको सम्पकष मा आएका व्यखक्तहरु अथनवायष 
Home Isolation/क्वािेखन्टनमा बस्न ु हनु ि थनजको घिमा 
िाद्यान् न लगायत अत्यावश्यक वस्तकुो आपूथतषको व्यवस्िा 
सम्बखन्धत वडाबाट थमलाउने । 

 सबै नगिपाथलका ि गाउाँपाथलकाका वडा, टोल ि 
समदुायस्तिमा वडाका प्रथतथनथध, जनप्रथतथनथध, स्वास््यकमी, 
सिुक्षाकमी, स्वयमसेववका, िेडक्रस, गैससका प्रथतथनथधको 
गदठत कोिोना िोकिाम समहु Covid-19 Prevention Group 

(CPG) लाई कोथभड-19 को संक्रमण िोकिाम ि 
थनयन्त्रत्रणमा सकृय रुपमा परिचालत गिाउन 
पाथलकाहरुलाई अनिुोध गने । 

 खजल्लाको बजाि क्षेत्रहरुमा संचालनमा आएका 
िाद्यान् न पसल, िेिुिेन्ट, होटल, आदद उद्योग व्यवसायमा 
संलग्न व्यखक्तहरु धेिै जनसम्पकष मा आउने ि जोखिम हनेु 
भएकोले त्यस्ता कमषचािी तिा व्यवसायीहरुको सम्बखन्धत 
उद्योग व्यवसायीहरुले आफ्नै िचषमा अथनवायष PCR पिीक्षण 
गने व्यवस्िा थमलाई उद्योग व्यवसाय संचालन गने ि 
यसको व्यवस्िा उद्योग बाखणज्य संघले गने । 

 थछमेकी खजल्लाहरुबाट धाथमषक, सास्कृथतक, वपत ृ
कायषको वहानामा ठूलो संख्यामा माथनसहरु आउने क्रम 
िहेकोले थनयन्त्रणको लाथग उपत्यका लगायतका 
खजल्लाहरुलाई अनिुोध गने ।  

 

थमथत 2077 भाद्र 11 मा खजल्ला स्तिीय कोिोना संकट व्यवस्िापन केन्द्र (DCCMC) को 
बैठकबाट भएको मखु्य-मखु्य थनणषयहरु 



 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 सबै कायाषलयहरुले आफ्नो कायाषलयको चल अचल सम्पखि 
अद्यावथधक गिी सिुखक्षत िाख्न े।  

 कायाषलय परिसि सफा, हरियालीयकु्त िाख्न,े एक कमषचािी एक 
ववरुवा िोप्ने अथभयान सञ्चालन गने ।  

 कायाषलय परिसिमा नागरिक सहायता कक्ष, सफा वपउने पानी, 
हातधनुे व्यवस्िा, अपाङ्गमैत्री प्याम्प तिा शौचालय, मवहलामैत्री 
शौचालयको व्यवस्िापन गने ।  

 थनर्ेधाज्ञाको समयमा सबै सेवाहरु सूचारु नभएको अवस्िामा 
न्यूनतम कमषचािीहरुबाट सेवा प्रवाहको व्यवस्िा थमलाउन,े सेवा 
प्रवाह गदाष कोथभड-19 सम्बखन्ध स्वास््य तिा सिुक्षाका मापदण्ड 
पूणष रुपमा पालना गने/गिाउने सकेसम्म ववद्यतुीय माध्यमबाट 
सेवा प्रवाहको व्यवस्िा थमलाउने ।  

 कोथभड-१९ को संक्रमणको जोखिम बढ्दै गएको, काठमाण्डौ 
उपत्यका लगायत थछमेकी खजल्लामा समेत संक्रमण उच्च गथतमा 
बिेकोले अत्यावश्यक नपिी खजल्ला बावहि आवत-जावतमा 
थनयन्त्रण गने, मातहतका कमषचािीलाई पथन पूणष रुपमा थनगिानी 
गिी सिुखक्षत िहने उपाय अपनाउन े।  

 अत्यावश्यक कायषको लाथग तिाई लगायत काठमाण्डौ 
उपत्यकाबाट आएपथछ कायषस्िल/आवासमा नै क्वािेखन्टनमा बसी 
सिुखक्षत रुपमा सेवा प्रवाहको व्यवस्िा थमलाउने ।  

 हाललाई समदुाय स्तिमा गनुषपने ताथलम, गोष्ठी, बैठक सञ्चालन 
नगने, ववकास आयोजना लगायत बावर्षक ववकास कायषक्रम 
अनरुुप कायाषलयबाटै गनष सवकने काममात्र मापदण्डको पूणष 
पालना सञ्चालन गने व्यवस्िा थमलाउने, ववकास आयोजनाको पूवष 
तयािीको लाथग खजल्ला थभत्र जानै पने भए न्यूनतम संख्यामा 
कमषचािी परिचालन गिी व्यवस्िा थमलाउने।  

 सरुवा/विुवा भई आउने कमषचािी बाहेक बावहिी खजल्लाबाट 
कमषचािीहरु आवत-जावत नगिाउने गिाउनै पने भए खजल्ला 
प्रशासन कायाषलको समन्वयमा गने ।  

 आयोजनाको पूवष तयािी, िरिद आयोजना, ववस्ततृ थडजाइन, 
लागत अनमुान, बोलपत्र आव्हानको कायष खश्र  सम्पन्न गने 
व्यवस्िा थमलाउन े।  

 

 ववद्यतु, टेथलफोन ि इन्टिनटे सेवा अवरुद्ध भई िािेको 
पाइएकोले खश्र  ममषत संभािको व्यवस्िा थमलाई थनयथमत सेवा 
प्रवाहको व्यवस्िा थमलाउने । 

 सबै प्रशासकीय अथधकृतहरुले कोथभड-१९ को िोकिाम तिा 
थनयन्त्रणको लाथग लगाईएको थनर्धेाज्ञा जािी गरिएको सूचनाको 
पालना भए नभएको पाथलका स्तिमा अनगुमन गिी सोको प्रगथत 
प्रथतवेदन पेश गने ।  

क) कोथभड-१९ को िोकिाम तिा थनयन्त्रणको लाथग आवश्यक 
स्वास््य सामग्री िरिद गने, क्वािेखन्टन ि आइसोलेसन 
थनमाषण गने, बावहिबाट आवत-जावतलाई आवश्यक थनगिानी, 
थनयन्त्रण तिा सहजीकिणको व्यवस्िा गने ।  

ि) वडा स्तिसम्म जनचेताना सम्बखन्ध सूचना/जानकािी प्रसािण 
गने ।  

ग) शव व्यवस्िापनको लाथग आवश्यक साधन, उखचत स्िान 
पवहचान गिी तयािी अवस्िामा िाख्न े।  

  घिेल ुतिा साना उद्योग ववकास कायाषलयबाट थनिन्ति बजाि 
अनगुमन ि िाद्यान्न आपूथतषको व्यवस्िाको अनगुमन गने।  

 खजल्ला स्वास््य कायाषलले क्वािेखन्टन ि आइसोलेसनको 
अनगुमन गने । जनस्वास््य मापदण्डको पालना गने/गिाउने, 
कोथभड-19 को िोकिाम तिा थनयन्त्रण सम्बखन्ध 
जनचेतनामूलक सन्देश प्रसािण गने, जोखिमयकु्त बस्ती, 
समदुाय, व्यखक्तको परिक्षणको दायिा बिाउने ।  

 सबै सिकािी कायाषलले बावर्षक रुपमा उत्कृि कायष गने 1 
जना कमषचािीलाई पसु्कृत गने ।  

 खजल्ला ववपद् व्यवस्िापन सथमथतले बावर्षक प्रथतवेदन प्रदेश 
ववपद् व्यवस्िापन सथमथतमा बझुाउने प्रयोजनको लाथग खजल्ला 
खस्ित 8 वटै स्िानीय तहहरुलाई आ.व. 076/77 मा 
स्िानीय ववपद् व्यवस्िापन सथमथतबाट भएको कायषहरुको 
ववविण माग गरिएकोमा हालसम्म मन्िली, िामेछाप 
(नगिपाथलका), दोिम्बा, थलि ु तामाकोशी ि सनुापथत 
(गाउाँपाथलका) बाट मात्र प्राप्त भएको हुाँदा बााँकी पाथलकाहरुको 
प्रमिु प्रशासकीय अथधकृतले ले तत्काल पठाउन े।   

 यस पूवष भएका थनणषय कायाषन्वयनको समीक्षा गिी कायाषन्वय 
नभएका थनणषयहरु कायाषन्वय गने ।  

 थनजामती सेवा ददवसको अवसिमा सबै कायाषलयले आ-आफ्नो 
कायाषलय ि परिसि सिसफाई गने ि सिसफाइको व्यवस्िालाई 
थनिन्तिता ददने ।  

 कोथभड-19 को िोकिाम ि थनयन्त्रणमा िवटन े स्वास््यकमी, 
सिुक्षाकमी, िाष्ट्रसेवक कमषचािी, सबै योगदान कताषहरुलाई 
हाददषक धन्यवाद ज्ञापन गने ।  

 

थमथत 2077 भाद्र 16 मा प्रमिु खजल्ला अथधकािीको अध्यक्षतामा खजल्लाखस्ित सम्पूषण 
कायाषलयका प्रमिुहरुको बैठक सम्पन्न भई देहाय बमोखजमको थनणषयहरु 



 

 

 

  
 

  कािागाि कायाषलयको अनगुमन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
प्रमिु खजल्ला अथधकािीबाट िामेछाप खजल्लामा िहेको एक 
मात्र कािगाि कायाषलयको थमथत 2077/05/21 गते 
अनगुमन गरि उक्त कायाषलयको जनशखक्तको अवस्िा, भौथतक 
अवस्िा, कोथभड-19 ले पािेको प्रभावको अवस्िा,कोथभड-19 
को संक्रमणबाट बच्चने उपाय, कैदी बन्दीको खजवनस्ति, कैदी 
बन्दीहरुको गनुासो ि समस्याहरु बझुी सम्पूणष समस्या 
समाधानको लाथग थनदेशन भइष प्रथतवेदन गहृमन्नालय ि 
कािागाि ववभागमा पठाइएको।  

 
 

फूलासी प्रहिी चौकीको अनगुमन 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

प्रमिु खजल्ला अथधकािीबाट िामेछाप खजल्ला मन्िली 
नगिपाथलकावडा नं. 14 अन्तगषत िहेको फुलासी प्रहिी चौकीको 
थमथत 2077/05/22 गते अनगुमन गरि देहाय बमोखजमको 
थनदेशन ि सझुाव ददएको छ ।  

 हाल चौकी समदुाय नखजक िहेकोले काम गनष 
कदठनाई भएकोमा चौकी नखजकै िहेको काथल देवी 
उ.मा.वव. को नयााँ भवन बनेि िाली भएकोले वडामा 
छलफल गिी सोही ववद्यालयको प्राङगणमा अस्िायी 
रुपमा िाख् न खजल्ला प्रहिी कायाषलयलाई थनदेशन 
ददइएको । 

 स्िायी रुपमा चौकी बनाउन, आवश्यक देखिएकाले 
नगिपाथलका/वडा साँग समन्वय गिी जग्गा िोजी गनष 
खजल्ला प्रहिी कायाषलयलाई थनदेशन भएको ।  

 हाल 10 जनाको दिबन्दी िहेको चौकीमा 5 जना 
कायषित भएकोमा कोथभड-19 को िोकिाम ि 
थनयन्त्रणमा स्िानीय तहसाँग समन्वय गिी प्रभावकािी 
रुपमा परिचाथलत हनु थनदेशन भएको ।  

 

सशस्त्र प्रहिी बल नपेाल आखित गलु्मको अनगुमन 

 
 

 

 

 

 

 

 

प्रमिु खजल्ला अथधकािीबाट थमथत 2077/05/19 गते सशस्त्र प्रहिी 
बल यथुनटको अनगुमन भएको छ । गहृ मन्त्रालयबाट प्राप्त पत्रानसुाि 
िामेछाप ववमानस्िल ववस्ताि आयोजना अनरुुप सशस्त्र प्रहिी बलको 
क्याम्प स्िानान्तिण गनुष पने सम्बन्धमा हाललाइष ववमानस्िालको दखक्षण 
तफष  िाली स्िानमा व्यवस्िापन गनष नागरिक उड डयान कायाषलय, 
िामेछापसाँग छलफल गिी सोही अनरुुप नागरिक उड डयान 
प्राथधकिणसाँग िाय माग्ने कायष भएको छ ।  



 

 

 

  
 

प्रमिु खजल्ला अथधकािी नतेतृ्वमा उमाकुण्ड गाउाँपाथलकाको अनगुमन  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 उमाकुण्ड गाउाँपाथलकामा कायषक्रम            प्रहिी चौकी बाम्ती 
 

 

 

 

 

 

 

 उमाकुण्ड, वप्रथतमा िहेको क्वािेखन्टन     इलाका प्रशासन कायाषलय, लाप्चान े

 

 

 

 

 

 

 

  थलि-ु2, पावि हाउस      थलि-ुए ड याम साइट  

िामेछाप खजल्लाको दगुषम ठाउाँमा अवखस्ित उमाकुण्ड गाउाँपाथलकामा प्रमिु खजल्ला अथधकािीको नेततृ्वमा DCCMC,  िाजनीथतक 
दल तिा पत्रकािहरु सवहतकाका टोथलहरुले थमथत 2077/05/27, 28 ि 29 गते अनगुमन गरिएको छ उक्त टोथलले 
पाथलकाको ववथभन्न स्िानमा भएको आइसोलेसन तिा क्वािेन्टाइषनको अनगुमन गरिएको छ । टोथलले पाथलकामा स्वास््यका 
मापदण्ड, कोथभड-19 साँग सम्बखन्धत ववर्यमा वडा अध्यक्ष, पाथलकाका कमषचािी, स्वास््यकमी तिा स्िानीय बासी साँग 
अन्तवक्रया गरिएको थियो । उक्त पाथलकामा िहेका थलि-ुए, थलि-ु1 ि थलि-ु2 आयोजनाको अनगुमन गिी आयोजनाहरुमा 
कामदािको अवस्िा, स्वास््य मापदण्ड पालना भए नभएको ि आयोजनाका कामदािको लाथग बनाइषएको आइषसोलेसन  
आइषस्वलेसन तिा क्वािेन्टाइषनको थनरिक्षण गिी, स्वास््य सिुक्षाका मापडण्ड पालना गनष/ गिाउन आयोजना संचालनमा आएका 
वववादको स्िानीय तहसाँग समन्वय गिी समाधान गनष थनदेशन भएको छ।सािै बाम्ती,प्रीथत लगायत प्रहिी चौकीको थनिीक्षण गिी 
थनदेशन भएको छ ।     

 



 

 

 

  
 

  



 

 

 

  
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मास्क लगाऔ।ँजीवन बचाऔ।ँ 

मास्क लगाउनहुोस ्

साबनु पानीले आफ्ना हात धनुहुोस ्

सिुखक्षत दूिीमा िहनहुोस ्
 



 

 

 

  
 

खजल्ला स्तिीय कोिोना संकट व्यवस्िापन केन्द्र (DCCMC) को ववथभन्न संिचना/ 
सम्पकष  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कोथभड-19 संकट व्यवस्िापन केन्द्र (DCCMC) 

िामेछापका पदाथधकािीहरुको नाम तिा सम्पकष  नम्बि 

नाम, िि पद सम्पकष  नम्बि 

िी रुद्रादेवी शमाष प्र.खज.अ. 9854057777

िी वववर् अयाषल खज.स.अ. 9854040107

िी वेदप्रसाद अयाषल स.प्र.खज.अ. 9851173426

िी ववष्ण ुप्रसाद सापकोटा प्रमिु सेनानी 9851136780

िी बसन्त पाठक प्र.ना.उ. 9854055555

िी केशव िाज प्याकुिेल प्र.ना.उ. 9851207907

िी सबुास काकी प्र.अ.अ. 9841908096

िी ववद्या िनाल स्वास््य प्रमिु 9854044355

डा. िोशन ग्वाछा  खचवकत्सक 9854023144

सल्लाहाकाि 

िी प्रमे बहादिु िड्का 
प्रमिु, 
खज.स.स. 

९८४०००८७३३ 

िी िमेश कुमाि बस्नते नगि प्रमिु, 
मन्िली नपा 

९८५१०४८४५८ 

 

 

कोथभड-19 सम्बन्धी िोकिाम तिा उपचािको लाथग 
खजल्ला एवं स्िानीय तहहरुको स्वास््य संयोजकहरुको 

सम्पकष  नम्बि 

कायाषलय संयोजकको नाम सम्पकष  नम्बि 

स्वास््य कायाषलय िी ववद्या िनाल 9854044355 

खजल्ला अस्पताल डा. िोशन ग्वाछा 9854023144 

मन्िली नपा िी केशव फुयाल 9854040347 

िामेछाप नपा िी ववष्ण ुकाकी 9854043401 

थलि ुतामाकोशी गापा िी जयप्रकाश िाय 9844201062 

सनुापथत गापा िी प्रवल योञ्जन 9851187083 

उमाकुण्ड गापा िी ददपने्द्र पैकािा 9854040065 

गोकुलगंगा गापा िी जागीि िाय 9849850315 

दोिम्बा गापा िी कमल भट्टिाई 9841208173 

िााँडादेवी गापा िी ओम प्रकाश िेष्ठ 9844142075 

 

खजल्ला स्तिीय थनदेशक सथमथत गठन 
प्रमिु, खजल्ला समन्वय सथमथत संयोजक 

प्रमिु/अध्यक्ष, नगिपाथलका/गाउाँपाथलका सदस्य 

प्र.खज.अ., खजल्ला प्रशासन कायाषलय सदस्य 

स.प्र.खज.अ., खजल्ला प्रशासन कायाषलय सदस्य 

प्रमिु सेनानी, नयााँ गोिि गण सदस्य 

प्र.ना.उ., खजल्ला प्रहिी कायाषलय सदस्य 

स.प्र.ना.उ., स.प्र.ब. नेपाल सदस्य 

प्र.अ.अ., िा.अ.खज.का. सदस्य 

कायाषलय प्रमिु, स्वास््य कायाषलय सदस्य 

डा. आनन्द प्र. आचायष, खजल्ला अस्पताल सदस्य 

जि.स.अ., श्री फणिन्द्र दाहाल, जि.स.अ. सदस्य सिव  

 सदस्य सिव  

 

स्िानीय तहहरुको प्रमिु/अध्यक्षहरुको नामावली एवं 
सम्पकष  नम्बिहरु 

नपा/गापा पद नाम िि सम्पकष  नं. 

मन्िली न.पा.  
प्रमिु िी िमेश कुमाि 

बस्नेत  
९८५१०४८४५८ 

िामेछाप न.पा.  
प्रमिु िी निबहादिु िापा 

मगि  
९८५१११३८०२ 

उमाकुण्ड गा.पा.   अध्यक्ष िी शेि ब. सनुवुाि  ९८४३०८१८५१ 

िााँडादेवी  गा.पा अध्यक्ष िी प्रमे ब. तामाङ  ९८५४०४०१६८ 

गोकुलगंगा  गा.पा.   अध्यक्ष िी िड्क सनुवुाि  ९८५११७१३२५ 

थलितुामाकोशी  
गा.पा.  

अध्यक्ष िी गोथबन्दबहादिु 

िड्का  
९८५१०९७७३९ 

दोिम्बा  गा.पा.   
अध्यक्ष िी कमान थसंह 

तामाङ  
९८५४०४३९६९ 

सनुापथत  गा.पा. अध्यक्ष िी धावा लामा  ९८५४०४००४० 

 

सल्लाहकाि समूह 
 प्रतितििि सभा सदस्य, माििीय साांसद श्यामकुमार शे्रष्ठ  
 प्रदेश सभा सदस्य ए ां आिथिक मामीला िथा योििा 
मन्द्री, माििीय साांसद कैलाश प्रसाद ढुांगेल 

 प्रदेश सभा सदस्य, माििीय साांसद शाजन्द्ि प्रसाद पौडले 
 प्रदेश सभा सदस्य, माििीय साांसद श्री ररिा माझी 
 
 
 
 
 

सल्लाकाि समूह 
 प्रथतथनथध सभा सदस्य, माननीय सांसद िी श्यामकुमाि िेष्ठ  
 प्रदेश सभा सदस्य एवं आथिषक मामीला तिा योजना मन्त्री, 

माननीय सांसद िी कैलाश प्रसाद िंुगेल 
 प्रदेश सभा सदस्य, माननीय सांसद िी शाखन्त प्रसाद पौडेल 
 प्रदेश सभा सदस्य, माननीय सांसद िी रिता माझी 



 

 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

२०७७ साल भाद्र मसान्त सम्म भाित लगायत तेस्रो मलुकुबाट नपेाल आई क्वािेखन्टनमा  िहेको 
व्यखक्तहरुको ववविण  

थस. न.  देश/मलुकु 

मन्िली 
नगिपाथलका 

िामेछाप 

नगिपाथलका 
उमाकुण्ड 

गाउाँपाथलका 
िााँडादेवी 

गाउाँपाथलका 
गोकुलगंगा 
गाउाँपाथलका 

थलि ु

तामाकोखश 
गाउाँपाथलका 

दोिम्बा 
गाउाँपाथलका 

सनुापथत 

गाउाँपाथलका 
कुल जम्मा 

म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु जम्मा 
१. दबुई 0 10 3 7 0 2 1 3 0 5 0 3 0 7 2 8 6 45 51 

२. ओमन  0 2 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 4 5 

३. कताि 0 7 0 3 0 1 1 4 0 0 0 1 0 2 0 0 1 18 19 

४. बहिाईन 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 3 

५. मलेखशया  0 2 0 4 0 0 0 3 0 3 2 6 0 0 2 8 4 26 30 

६. माखल्दभ्स 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

७. कुबेत 2 9 0 6 0 0 1 0 0 0 0 4 0 2 0 1 3 22 25 

८. साउदी 0 8 0 8 0 0 0 6 0 4 0 2 0 1 0 1 0 30 30 

९. भाित 6 137 1 66 1 5 5 44 10 60 8 73 1 9 1 4 33 398 431 

१०. नेपाल 0 0 5 13 42 19 1 2 0 4 0 2 0 0 0 3 48 43 91 

११. जोडषन 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 

१२. िाईल्याण्ड 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 

१३. खचन 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 

१४. बंगलादेश 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 

१५. ईजिाईल 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 

१६. डेन माकष  0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 3 

17. कोरिया 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
 

0 0 1 1 
जम्मा 9 176 12 110 43 27 10 62 10 77 10 92 1 21 6 31 101 596 697 

 हाल सम्म किेन्टाईनमा िहेको संख्या  692 जना  

 हाल सम्म होम किेन्टाईनमा िहेको संख्या 131 जना 
 जम्मा संख्या 592 जना 

क्र. 
स. 

स्िानीय तह/ अस्पताल 
क्वािेखन्टन 
वेड संख्या 

क्वािेखन्टनमा िहेका 
व्यखक्तको संख्या 

क्वािेखन्टनबाट 
वफताष भएको 

संख्या 

आइसोलेसन 
वेड संख्या 

Report 
Positive 

आएको 
थनको 
भएका 

स्वाव 
संकलन 
संख्या मवहला परुुर् जम्मा 

1 खजल्ला अस्पताल िामेछाप 0 0 0 0 0 18 0  82 

2 तामाकोशी अस्पताल 0 0 0 0 0 14 0  61 

3 िामेछाप सामदुावयक अस्पताल 0 0 0 0 0 4 0  0 

4 मन्िली नगिपाथलका 119 9 176 185 183 38 27 9 403 

5 िामेछाप नगिपाथलका 90 11 108 119 115 15 4 4 151 

6 उमाकुण्ड गाउाँपाथलका 58 43 27 70 65 0 0 0 134 

7 िााँडादेवी गाउाँपाथलका 12 10 61 71 71 7 0 0 65 

8 गोकुलगंगा गाउाँपाथलका 49 10 77 87 68 5 11 11 201 

9 दोिम्बा गाउाँपाथलका 31 1 21 22 22 5 1 1 40 

10 थलि ुतामाकोशी गा.पा. 105 10 91 101 93 6 10 10 131 

11 सनुापती गाउाँपाथलका 26 6 31 37 37 4 2 2 61 

जम्मा 490 100 592 692 654 98 55 37 1329 
 RDT पिीक्षण गरिएको संख्या:- 892 जना (मवहला 180 परुुर् 712)                    िोत: स्वास््य कायाषलय
 स्वाव पिीक्षण प्रथतवदेन आउन बााँकी :-0 जना   स्वाव पिीक्षण Report Positive आएको:-55 जना 
आइसोलेसनमा िहेका:- 0 जना     स्वाव पिीक्षण Report Negative आएको:-1274 जना  

 

 
 

  

 

 

 

            स्वास््य कायाषलय, िामेछाप 



 

 

 

  
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

थनकाय एम्बलेुन्स नं. चालकको सम्पकष  नं. 

खजल्ला अस्पताल 
बा 2 झ 
1752 

9744016340 

नेपाल िेडक्रस 
सोसाईटी  

बा 10 च 
4442 

9864007280 

मन्िली  न.पा. 
(प्रा. स्वास््य 
केन्द्र गलूे) 

बा 2 झ 
4462 

9861377232 

िामेछाप 
नगिपाथलका 

बा 12 च 
5555 

9860441125 

िामेछाप 
नगिपाथलका 

ज 1 च 
1051 

9744059794 

सनुापथत गा.पा 
(स्वास््य चौकी) 

बा 2 झ 
676 

9813536977 

िााँडादेवी 
गाउाँपाथलका  

बा 19 च 
3922 

9849756749 

उमाकुण्ड 
गाउाँपाथलका 
(गमु्देल स्वास््य 
चौकी) 

ज 1 झ 
412 

9864334077 

दोिम्बा 
गाउाँपाथलका 

बा 2 झ 
4275 

9849441982 

गोकुलगंगा 
गाउाँपाथलका 
(िस्नाल ुस्वास््य 
चौकी) 

ज 1 झ 
413 

9863913887 

थलि ुतामाकोसी 
गाउाँपाथलका 

बा 2 झ 
4015 

9861186979 

  
 

खजल्लामा तयािी अवस्िामा िहेका एम्बलेुन्स ववविण 
स्िानीय तह एम्बलेुन्स नं. सम्पकष  नं. थनकाय 

िामेछाप नगपाथलका 

बा. २ झ १७५२ 9744016340 िी खजल्ला अस्पताल िामेछाप  

बा. ११ च. ९८९९ 9841470719 िी गोठगाउाँ स्वास््य चौकी 

बा. १९ च. ३९२४ 9861993651 िी सााँघटुाि स्वास््य चौकी  

बा. २ झ ४४२२ 9840608258 िी िामेछाप नगिपाथलका  

मन्िली नगपाथलका 

बा. १० च. ४४४२ 9854040128 िी िेडक्रस सोसाइषटी मन्िली  

बा. १३ च. ५४८८ 9844242136 िी तामाकोसी अस्पताल  

प्रदेश-३-०१-०२३ च 

०४०२ 

9860698474 िी मन्िली नगिपाथलका  

बा. १९ च. ३९१९ 9869417126 िी गले ुचनि ुसंचालक सथमथत  

बा. २ झ ४४६२ 9861377232 िी गले ुप्रािथमक स्वास््य 

केन्द्र 

प्रदेश-३-०१-००२ झ  

४९४४ 

9841752055 फुलासी स्वास््य चौकी  

बा. १९ च.३९२३ 9844141629 िी दोिम्बा डडवुा फुलासी 

एम्बलेुन्स संचालक सथमथत  

िााँडादेवी गाउाँपाथलका प्रदेश-३-००२-५०३८ 9863526819 िााँडादेवी ववकास कोर्  

गोकुलगंगा गाउाँपाथलका 
बा १९ च २८३ 9848934550 चचुिेु स्वास््य चौकी  

बा. २ झ १०५७ 9860549427 िी बेताली स्वास््य चौकी  

उमाकुण्ड गाउाँपाथलका 

ज. १ झ. ४१२ 9864334077 िी गमु्देल स्वास्ि चौकी  

ज. १ च. १६६९ 9845166712 िी बाम्ती स्वास््य चौकी  

ज. १ झ ४१४ 9813862830 वप्रथत स्वास््य चौकी  

बा. १९ च ३९२० 9846771064 जमनुा तामाङ/ शेि बहादिु 

तामाङ स्मथृत प्रथतष्ठान  

थलि ुतामाकोसी 

गाउाँपाथलका 

बा. १० च ४४४४ 9860158309 जमनुा तामाङ/ शेि बहादिु 

तामाङ स्मथृत प्रथतष्ठान  

बा. 2 झ 4016 9848857794 िी थलि ुतामाकोसी 

गाउाँपाथलका 9843491433 

बा. 2 झ 4015 9860719137 

9861186979 
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आ.व. 2077/78 भाद्र मवहनामा 
यस कायाषलय बाट प्रदान गरिएका 

सेवाहरु 

क्र.सं. ववविण परिणाम 

1 नपेाली नागरिकता प्रमाणपत्र 
नयााँ 

26 

प्रथतथलपी  32 

2 नावालक परिचय पत्र - 

3 िाहदानी द्रतु थसफारिस 5 

कायाषलयबाट थसफारिस - 
4 थसफारिस तिा प्रमाखणत,  - 
5 बजाि अनगुमन 1 

कायाषलय अनगुमन 1 

6 संस्िा दताष 3 

7 मदु्दा दताष  5 

फैसला 6 

8 ठाडो उजिुी दताष 5 

ठाडो उजिुी फछयौंट 3 

9 खजल्ला सिुक्षा सथमथत बैठक 2 

10 खजल्ला ववपद् व्यवस्िापन बैठक 1 

11 कोथभड सम्बखन्ध बैठक 
(DCCMC) 

3 

12 ववपद् पीथडत िाहत ववतिण 1,89,000/
- 

14 िाजस्व संकलन 15,050/- 

 

 सामाखजक दूिी कायम गिौं, 

कोिोनाबाट सिुखक्षत िहौं 

िाद्यबस्त,ु तिकािी आदी िरिद तिा थबक्रीमा संलग्न हुाँदा थनखित दूिी कायम 
िािी व्यवहाि गनषहनु सबैमा हाददषक अनिुोध छ। 

 



 

 

 

  
 

थमथत 2077 भाद्र 25 गते DCCMC  बैंठक बाट भएका थनणषयहरु  



 

 

 

  
 

  



 

 

 

  
 

खजल्ला प्रशासन कायाषलय िामेछापबाट  प्रकाखशत सूचनाहरु  



 

 

 

  
 

 



 

 

 

  
 

 
 



 

 

 

  
 

 
 



 

 

 

  
 

 
 



 

 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

                               नपेाल सिकाि 

                           गहृ मन्त्रालय 

                          खजल्ला प्रशासन कायाषलय, िामेछाप 
                

        फोन नं. 048-540333, 540133, 540370, फ्याक्स नं. 048-540501, 540088 

          Email: daoramechhap@gmail.com, Web: daoramechhap.moha.gov.np टोलफ्री नं. 16604554888 


