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 वष� 1                                        2077 आषाढ मसा�त                                      अंक 4  

संघीय मा. �वा��य तथा जनसं�या रा�य 

म��ी�यूबाट अनगुमन तथा �नर��ण 
 

�वा��य तथा जनसं�या म��ालयका मा. रा�य म��ी �ी 

नवराज रावत�यूबाट रामेछाप िज�लामा अनगुमन तथा 

�नर��ण भएको छ । माननीय म��ी�यूले िज�ला �तर�य 

संकट �यव�थापन के��को बैठकलाई स�बोधन गद� 

को�भड-19 को रोकथाम तथा �नय��णमा नेपाल सरकार 

�वा��य तथा जनसं�या म��ालयले �लएको नी�तको बारेमा 

�� पाद� नेपाल सरकार, �व� �वा��य संगठन, �व�ले 

�दएको सझुाव अन�ुप आगामी �दनमा थप योजनाका साथ 

अिघ ब�न �नद�शन �दन ु भएको छ । बैठक प�ात 

रामेछाप िज�ला अ�पतालको �नमा�णा�धन भवन, िज�ला 

अ�पतालको आइसोलेसन भवन र रामेछाप नगरपा�लकाको 

�वारेि�टनको अनगुमन गनु� भएको �थयो ।   

 

मा.रा�य म��ी �ी नवराज रावत�यूबाट िज�ला �तर�य संकट �यव�थापन 

के��को बैठकमा सहभागी 

�. 

स. 
�थानीय तह/ अ�पताल 

�वारेि�टन 

वेड सं�या 

�वारेि�टनमा रहेका 

�यि�को सं�या 
�वारेि�टन 

रहेको सं�या 

�वारेि�टनबाट 

�फता� भएको 

सं�या 

आइसोलेसन 

वेड सं�या 

Report 
Positive 

आएको 

�नको 

भएका 

�वाव 

संकलन 

सं�या म�हला प�ुष ज�मा 

1 िज�ला अ�पताल रामेछाप 0 0 0 0 0 0 18 0  

508 

2 तामाकोशी अ�पताल 0 0 0 0 0 0 14 0  

3 रामेछाप सामदुा�यक अ�पताल 0 0 0 0 0 0 4 0  

4 म�थल� नगरपा�लका 119 6 100 106 17 89 18 2 2 

5 रामेछाप नगरपा�लका 100 10 87 97 22 80 3 0  

6 उमाकु�ड गाउँपा�लका 53 9 34 43 0 43 0 0  

7 खाँडादेवी गाउँपा�लका 53 10 59 69 17 52 11 0  

8 गोकुलगंगा गाउँपा�लका 49 1 37 38 10 28 5 11 11 

9 दोर�बा गाउँपा�लका 16 1 18 19 4 15 7 0  

10 �लख ुतामाकोशी गा.पा. 93 6 67 73 14 59 3 10 10 

11 सनुापती गाउँपा�लका 26 5 28 33 3 30 6 0  

ज�मा 509 48 430 478 87 396 89 23 23 508 

 RDT पर��ण ग�रएको सं�या:- 892 जना (म�हला 180 प�ुष 712)                 �ोत: �वा��य काया�लय

 �वाव पर��ण Report Negative आएको:- 485 जना 
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को�भड-19 संकट �यव�थापन के�� (DCCMC) 

रामेछापका पदा�धकार�ह�को नाम तथा स�पक�  न�बर 

नाम, थर पद स�पक�  न�बर 

�ी ��ादेवी शमा� �.िज.अ. 9854057777 

�ी फ�ड�� दाहाल िज.स.अ. 9854040107 

�ी राज ु�साद पौडेल स.�.िज.अ. 9851173426 

�ी गणेश �संह भ�डार� �मखु सेनानी 9851136780 

�ी बस�त पाठक �.ना.उ. 9854055555 

�ी रमेश कुमार थापा �.ना.उ. 9841423466 

�ी सबुास काक� �.अ.अ. 9841908096 

�ी िजते�� कमार कण� �वा��य �मखु 9854045007 

डा. आन�द �साद आचाय� िच�क�सक 9849177057 

स�लाहाकार 

�ी �ेम बहादरु ख�का 
�मखु, 

िज.स.स. 
९८४०००८७३३ 

�ी रमेश कुमार ब�नेत नगर �मखु, 

म�थल� नपा 
९८५१०४८४५८ 

 

�मखु, िज�ला सम�वय स�म�त संयोजक 

�मखु/अ�य�, नगरपा�लका/गाउँपा�लका सद�य 

�.िज.अ., िज�ला �शासन काया�लय सद�य 

स.�.िज.अ., िज�ला �शासन काया�लय सद�य 

�मखु सेनानी, नयाँ गोरख गण सद�य 

�.ना.उ., िज�ला �हर� काया�लय सद�य 

स.�.ना.उ., स.�.ब. नेपाल सद�य 

�.अ.अ., रा.अ.िज.का. सद�य 

काया�लय �मखु, �वा��य काया�लय सद�य 

डा. आन�द �. आचाय�, िज�ला अ�पताल सद�य 

िज.स.अ., �ी फिण�� दाहाल, िज.स.अ. सद�य सिचव 

 

 ��त�न�ध सभा सद�य, माननीय सांसद �यामकुमार �े�  

 �देश सभा सद�य एवं आ�थ�क मामीला तथा योजना 

म��ी, माननीय सांसद कैलाश �साद ढंुगेल 

 �देश सभा सद�य, माननीय सांसद शाि�त �साद पौडेल 

 �देश सभा सद�य, माननीय सांसद �ी �रता माझी 

�वा��य �मखु �ी िजते��कुमार कण�, �वा��य काया�लय संयोजक  

िच�क�सक डा. आन�द�साद आचाय�, िज�ला अ�पताल सद�य 

प.हे.न., �ी धन ब�नेत, �वा��य काया�लय सद�य 

खो.अ., �ी रामकृ�ण ब�नते, �वा��य काया�लय सद�य 

उपसभाप�त, �ी राम�व�ण ुब�नते, नेपाल रेड�स सोसाइट� सद�य 

�वा��य संयोजक �ी �व�ण ुबहादरु काक�, रामेछाप नपा सद�य 

�स.अ.हे.व.अ., �ी  �दपे�� नारायण �े�, रामेछाप अ�पताल  सद�य 

अ.न.�म. �ी ममता थापा, रामेछाप अ�पताल  सद�य 

�या.टे. �ी राजेश �साद पाल, �वा��य काया�लय  सद�य-सिचव 

COVID-19 स�ब�धी रोकथाम तथा उपचारको ला�ग 

िज�ला एवं �थानीय तहह�को �वा��य 

संयोजकह�को स�पक�  न�बर 

काया�लय संयोजकको नाम स�पक�  न�बर 

�वा��य काया�लय �ी िजते��कुमार कण� 9854045007 

िज�ला अ�पताल डा. आन�द आचाय� 9849177057 

म�थल� नपा �ी केशव फुयाल 9854040347 

रामेछाप नपा �ी �व�ण ुकाक� 9854043401 

�लख ुतामाकोशी गापा �ी जय�काश राय 9844201062 

सनुाप�त गापा �ी �वल यो�न 9851187083 

उमाकु�ड गापा �ी �दपे�� पैकारा 9854040065 

गोकुलगंगा गापा �ी जागीर राय 9849850315 

दोर�बा गापा �ी कमल भ�राई 9841208173 

खाँडादेवी गापा �ी ओम �काश �े� 9844142075 

 

 
 

 

 

नपा/गापा पद नाम थर स�पक�  नं. 

म�थल� न.पा.  
�मखु �ी रमेश कुमार 

ब�नेत  
९८५१०४८४५८ 

रामेछाप न.पा.  
�मखु �ी नरबहादरु थापा 

मगर  
९८५१११३८०२ 

उमाकु�ड गा.पा.   अ�य� �ी शेर ब. सनुवुार  ९८४३०८१८५१ 

खाँडादेवी  गा.पा अ�य� 
�ी �ेम ब. तामाङ  ९८५४०४०१६८ 

गोकुलगंगा  गा.पा.  अ�य� �ी ख�क सनुवुार  ९८५११७१३२५ 

�लखतुामाकोशी  

गा.पा.  

अ�य� �ी गो�ब�दबहादरु 

ख�का  
९८५१०९७७३९ 

दोर�बा  गा.पा.   
अ�य� �ी कमान �संह 

तामाङ  
९८५४०४३९६९ 

सनुाप�त  गा.पा. अ�य� �ी धावा लामा  ९८५४०४००४० 

 

�थानीय तहह�को �मखु/अ�य�ह�को नामावल� एवं 

स�पक�  न�बरह� 
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DCCMC को बैठक  

1. रामेछाप िज�लामा सबै पा�लकाबाट �व�भ� मलुकुमा 

गएका नाग�रकह� अनमुा�नत 8842 जना रहेको 

पाइयो।  

2. यस वष�को मनसनु श�ु भएकोले स�बि�धत बाढ�, 

प�हरो, डुवानबाट हनु स�ने �वप�ज�य घटनाको 

उ�ार तथा पनु�थापनाको ला�ग आव�यक तयार� र 

�वप�ज�य उपकरणह� तयार� अव�थामा रा� सबै 

सरोकारवाला �नकायह�लाई अनरुोध गन� ।  

3. नेपाल सरकार को�भड-19 संकट �यव�थापन 

स�ालन के��, छाउनी काठमा�डौको प.सं. 

76/77-36 �म�त 2077/03/01 को प�बाट 

देहाय बमोिजमका �वषयह�मा �नण�य काया��वयनको 

ल�ग लेिख आएको हुँदा तप�सल बमोिजम गन� ।  

क) मे�डकल कलेज नभएका अ�य �थानह�मा हाल 

स�ालन भई रहेका �वारेि�टनह� म�ये नेपाल 

सरकारले तोकेको मापद�ड परुा गरेर �वारेि�टन 

�थलह�लाई आव�यक बजेट उपल�ध गराई 

आइसोलेसन से�टरको �पमा �वकास गन� भ�े 

�नण�य भएको हुँदा आइसोलेसन अपगु भई 

�वारेि�टनलाई नै आसोलेसन बनाउन बजेट 

आव�यक भए DCCMC माफ� त  CCMC सँग 

माग गन� ।  

ख) होि�ड� से�टर, �वारेि�टन तथा आइसोलेसन 

से�टरको ला�ग हे�डबास �स�टम, अ�थायी 

शौचालय, �पउनयो�य पानीको आपू�त� लगायतका 

आव�यक �यव�था संिघय खानेपानी ढल 

�यव�थापन आयोजना र खानेपानी तथा सरसफाई 

�ड�भजन नं. 4 ले �मलाउने । 

ग) ते�ो मलुकु तथा भारतबाट तो�कएको सीमा नाका 

भै �वशे गन� नेपाल� नाग�रकह�लाई होि�ड� 

से�टरबाट स�बि�धत �वारेि�टनस�मको या�ाको 

दौरान आव�यक पन� एवं होि�ड� से�टर तथा 

या�ामा ख��न े �वा��यकम�, सरु�ाकम� तथा 

�वयसेवकह�लाई मा�क, �या�नटाइजर लगायतका 

�वा��य सामा�ीह� स�बि�धत होि�ड� से�टरमा 

�वा��य काया�लयले उपल�ध गराउने । 

 

घ) �थानीय तहको सम�वयमा को�भड-19 रोकथाम, 

�नय��ण र उपचारका स�दभ�मा �थानीय समािजक 

संघ सं�थाबाट सहयोग �व�प �ा� हनेु औषधी 

उपकरण बाहेक मा�क, प�ा, �या�नटाइजर ज�ता 

�वा��य सामा�ी �वीकार गर� �थानीय तहह�ले 

आव�यकता अनसुार आ�थ�क अव�था कमजोर भएका 

�वप� नाग�रकह�लाई �वतरण गन� । साथै 

आव�यकता अनसुार �वारेि�टन र आइसोलेसनह�मा 

समेत �वतरण गन� । 
 

5. िज�लामा रहेका �वारेि�टन र आइसोलेसनमा 

�वा��यकम� पठाई �नय�मत Follw up को �यव�था 

�वा��य काया�लयले गन� । 
 

6. �वारेि�टन तथा आइसोलेसनमा आव�यक सरु�ा �यव�था 

िज�ला �हर� काया�लय �मलाउन े। 
  

7. िज�ला �भ� रहेका �वारेि�टन, आइसोलेसन तथा होि�ड� 

से�टरह�को �थलगत अनगुमन स�बि�धत �थानीय तह, 

�वा��य काया�लय, िज�ला �तर�य संकट �यव�थापन 

के��बाट गन� ।  
 

8. को�भड-19 को सं�मणको जोिखमलाई �यूनीकरण गन� 

स�पूण� सरकार�, गैरसरकार� काया�लय, ब�क, �वि�य 

सं�था, उ�ोगी �यवसायीह�ले पूण��पमा �वा��य 

सरु�ाका मापद�डको पालना भए नभएको अनगुमन गर� 

कडाई पूव�क मापद�डको पालना गन�/गराउन े तथा 

अ�नवाय� �पमा मा�को �योग गन�/गराउने �यव�था 

�मलाउने । 
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�म�त 2077 आषाढ 01 मा �मखु िज�ला अ�धकार�को अ�य�तामा िज�ला ि�थत स�पूण काया�लयका 

�मखुह�को बैठक स�प� भई देहाय बमोिजमको �नण�य भएको छ । 

 

9.  सबै �थानीय तह, �वा��य काया�लय, िज�ला 

अ�पतालले को�भड-19 को उपचार तथा 

रोकथामको ला�ग 2077 आषाढ मसा�त स�म �ा� 

भएको  बजेट  र  खच�को  �ववरण 2077 �ावण 

5 गते �भ� िज�ला �तर�य संकट �यव�थापन 

स�म�त (DCCMC) मा उपल�ध गराउने ।   

10. �देश �तर�य संकट �यव�थापन के��को �म�त 

2077/03/10 को �नण�यानसुार �देश 

सरकारबाट कि�तमा 10 ��तशत वेड म�हलालाई 

सरुि�त गन� गर� 50 वेडको आइसोलेसन वाड� 

िज�ला अ�पताल �भ� �नमा�ण गन�, सोको ला�ग 

लागत अनमुान पूवा�धार �वकास काया�लयले गर� 

आव�यक बजेट र जनशि� �यव�थाको ला�ग 

बागमती �देश सामािजक �वकास म��ालयमा 

अनरुोध गन� ।   

11. देशभर को�भड-19 को महामार� �वकराल भइरहेको 

अव�था उ� रोगको चेक जाँचो प�न दायरा बढाउन 

पन� अव�था भएको हुँदा िज�लामा कोरोना सं��मत 

कोह� नछुटुन र जथाभावी जाँचलाई प�न रो�न 

िज�ला भ�रको चेक जाचँको सम�वय ग�र एक�पता 

�याउन डा. आन�द आचाय� (िज�ला अ�पताल) लाई 

िज�मेवार� तो�कएको छ । सोह� अनसुार काम 

गन�/गराउन स�पूण� �थानीय तहह� र स�बि�धत 

सबैलाई आ�ह गन� । 

12. �व� �वा��य संगठनको अनसु�धानलाई आधारमानी 

�म�त 2077/02/20 गतेको �वा��य तथा 

जनसं�या म��ालयको �नद�िशका अनसुार 14 

�दनस�म �वारेि�टनमा राखी ल�ण नदेिखए �वा��य 

कम�को �नगरानीमा 1 ह�ा होम �वारेि�टनमा ब�ने 

गर� पठाउने र को�भड-19 Positive  देिखएको 

�वरामी  हकमा ल�ण �वना नै 14 �दन 

आइसोलेसनमा ब�स सकेप�छ अक� �यव�था नभए 

स�म घर पठाउने �नण�य गन�/गराउन सबै �थानीय 

तह र स�बि�धत �नकाय सबैलाई आ�ह गन� ।  

13. ते�ो मलुकुबाट आउने नाग�रकलाई काठमा�डौको 

होि�ड� से�टरबाट रामेछापको सेलेघाटको होि�ड� 

से�टर स�म �याउने �यव�था 1 म�हनाको ला�ग 

रामेछाप उ�ोग बािण�य संघले गन� र �यसको 

सम�वय िज�ला सम�वय स�म�त र नेपाल रेड�स 

सोसाइट�बाट गन�, त� प�ात स�बि�धत पा�लकासँग 

सम�वय गर� आव�यक �यव�था �मलाउने ।   

 

 1. नेपाल सरकार मि��प�रष�को �म�त 2077/01/28 

को �नण�यानसुार सरकार�, गैर सरकार� काया�लय, ब�क 

तथा �व�ीय सं�थाह�को सेवा तथा काया�लय स�ालन 

स�ब�धमा �नण�य भएकोले देहाय बमोिजम गन�/गराउन े

�नण�य ग�रयो।  

क) सबै काया�लयह�ले नपेाल सरकारको �नण�य बमोिजम 

बमोिजम �वहान 8:00 बजे देिख बेलकुा 6:00 

बजेस�म 2 �स�टमा सेवा तथा काय� स�ालन गन� 

�यव�था �मलाउने ।   

ख) काया�लय प�रसरमा साबनुपानी वा �यानीटाइजरले हात 

धनु े�यव�था �मलाउने ।  

ग) काया�लय प�रसर �भ�को खाल� कोठा �थान 

�नसं��मत गर� वा सरसफाई गर� �नि�त दरु� कायम 

गर� सेवा �वाहको �यव�था �मलाउन े। 
  
 

घ) काया�लयमा अ�नवाय� सबैले मा�क, प�जा लगाउन ेर सेवा 

�ाह�ह�लाई लगाउन स-ुसूिचत गन� ।  

ङ) आव�यक �कृया र कागजात नप�ुदा िज�लामा आएर 

फ�क� न ु पन� हुँदा काया�लयले �दान गन� सेवा स�ुवधाको 

सूचना र नाग�रक वडाप� सबै पा�लका/वडाह�मा 

पठाउन ेर सबै ���या परुा गर� �सफा�रस स�हत पठाउन 

सबै पा�लका र वडाह�मा लेिख पठाउन े। 

च) काया�लय �मखुह� काया�लयमा अ�नवाय� बसी सेवा �वाह र 

�वा��य सरु�ाका मापद�ड पालना भए/नभएको अनगुमन गन� 

छ) भौ�तक दूर� कायम गन� �म�ने र गन� स�कन े काय�ह� 

�व�तुीय मा�यमबाट काय��थल पगुरे वा क�तपय 

टे�लफोन माफ� त प�न सेवा �वाहको �यव�था �मलाउन े। 

ज) काया�लयमा आउने आग�तकु सेवा�ाह�को नाम, स�पक�  

नं. स�हतको �ववरण रा� े। 
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  2. आ.व. 2077 जे� मसा�त स�मको संघ तफ� को बजेट 

चाल ु तफ�  71.28 ��तशत, पूजँीगत तफ�  30.34 

��तशत तथा �देश तफ�  चालू तफ�  51.30 ��तशत र 

पूजँीगत तफ�  38.54 ��तशत �ग�त भएको स�म�ा 

ग�रयो। 

3. चाल ुआ.व. �भ� स�प� गनु� पन� �वकास �नमा�णका काय� 

आयोजनाह� िश� स�प� गर� �व�नयोिजत बजेटको 

पूजँीगत खच� व�ृ� गन� ।  

4. पूवा�धार �नमा�णका संघ/�देश तथा �थानीय तहका 

क�तपय आयोजनामा �ा�व�धक सपु�रवे�ण नभएको, 

�व�नयोिजत बजेट र हनुपुन� प�रमाणमा काय� नभएको, 

ठेकेदारबाट समयमा काय� नभएको, आयोजना स�ालनमा 

�ववाद हनुे ज�ता गनुासाह� �लिखत तथा मैिखक �पमा 

�ा� भएकोमा उ�लेिखत प�ह�लाई पूण� �पमा �यान 

�दई �नमा�ण काय� गनु�/गराउन ुहनु ।  

5. पूवा�धार �नमा�ण तथा �वकास �नमा�णसँग स�बि�धत काय� 

गन� उपल�ध भएस�म काय��थल रहेको 

ब�ती/वडा/�थानीय तह/िज�लाको जनशि� �योग गन�, 

िज�ला बा�हरबाट जनशि� �याउँदा स�बि�धत 

वडा/�थानीय तह र िज�ला �शासन काया�लयसँग 

सम�वय गर� आव�यक �यव�था �मलाउन े।  

6. काया�लयका टे�लफोन, धारा पानी, बि�, सवार� साधन 

मम�त गर� सूचा� अव�थामा रा� े।  

7. काया�लयका सूचनाह� सेवा�ाह�स�म प�ुन ेवेवसाईट  तथा 

स�ार मा�यमह� माफ� त सूचना �वाहको �यव�था �मलाउन।े 

8. संघीय तथा �ादेिशक खानपेानी काया�लयले आ�नो काय� 

��े �भ� पन� खानेपानी आपू�त�को �नय�मत �यव�थापन 

�मलाउन।े  

9. मनसनु श�ु हनु लागकेोले आगलागी, च�ा�, बाढ� 

प�हरो, ढुवान ज�ता �वप� �यूनीकरणको ला�ग सबै 

�नकाय तयार� अव�थामा रहने र सामान/उपकरणलाई 

तयार� अव�थामा रा� े। 

10. तीनै तहको सरकार� काया�लयसँग सम�वय गर� 

आगामी वष�को बजेट तथा काय��म को�भड-19 

मै�ी �पमा �नमा�ण  गन� । 

11. सबै सरु�ा �नकायबाट जनिजवनलाई सहज बनाउन े

र शाि�त सरु�ा कायम गन� सरु�ा �यव�था मजबतु 

बनाउने। 

12. भकु�प पी�डत नाग�रकको सरुि�त आवासमा पहुँच 

स�ुनि�त गन�, �नजी आवास, पनु�नमा�णको काम तथा 

�वा��य, िश�ा, स�पदा समेतको �े�मा 

पनु�नमा�णका बाँक� कामह� यथास�य �छटो स�प� 

गन� साथै काय� स�प� गदा� को�भड-19 सं�मण 

जोिखम �यूनीकरण उपायको अवल�बन गन� ।  

13. सबै पा�लकाका �मखु �शासक�य अ�धकृत 

पा�लकाको संकट �यव�थापन के��को सद�य सिचव 

हनेु �यव�था रहेकोले पा�लकाको संकट 

�यव�थापनको बैठक राखी सहजीकरण गनु� पन� 

�वषय िज�ला �तर�य संकट �यव�थापन के��मा 

पठाउने �यव�था गन�। 

14. सबै काया�लयह�मा आइपन� संकट �यव�थाको ला�ग 

तयार� अव�थामा रहन आव�यक �यव�था गन� । 

15.  िज�ला अ�पताल तथा �वा��य काया�लयबाट 

को�भड-19 रोकथाम तथा �नय��णको ला�ग 

�वा��य सरु�ाका मापद�ड काया��वयन गराउने, 

सूचना �सारण गन�, �ोटोकलको आधारमा 

PCR/RDT गराउने । 

  

काया�लय �मखुको बैठक  
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२०७७ साल आसाढ मसा�त स�म भारत लगायत ते�ो मलुकुबाट नेपाल आई �वारेि�टनमा  

रहेको �यि�ह�को �ववरण  

�स. न.  देश/मलुकु 

म�थल� 

नगरपा�लका 

रामछेाप 

नगरपा�लका 

उमाकु�ड 

गाउँपा�लका 

खाडँादेवी 

गाउँपा�लका 

गोकुलगगंा 

गाउँपा�लका 

�लख ु

तामाकोिश 

गाउँपा�लका 

दोर�बा 

गाउँपा�लका 

सनुाप�त 

गाउँपा�लका 
कुल ज�मा 

म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु म.  प.ु ज�मा 

१. दबुई 0 6 2 4 0 2 1 3 0 4 0 3 0 5 2 7 5 34 39 

२. ओमन  0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 4 4 

३. कतार 0 2 0 0 0 0 1 4 0 0 0 1 0 1 0 0 1 8 9 

४. बहराईन 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 3 

५. मलेिशया  0 1 0 2 0 0 0 3 0 2 0 2 0 0 1 6 1 16 17 

६. माि�द�स 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

७. कुबेत 2 5 0 5 0 0 1 0 0 0 0 4 0 2 0 1 3 17 20 

८. साउद� 0 6 0 7 0 0 0 4 0 2 0 2 0 1 0 1 0 23 23 

९. भारत 3 77 1 58 0 0 5 43 1 28 6 52 1 9 1 5 18 272 290 

१०. नेपाल 0 0 5 9 9 32 1 2 0 0 0 2 0 0 0 3 15 48 63 

११. जोड�न 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 

१२. थाई�या�ड 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 

१३. िचन 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 

१४. बंगलादेश 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 

१५. ईजराईल 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 

१६. डेन माक�  0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 

ज�मा 6 100 10 87 9 34 10 59 1 37 6 67 1 18 5 29 48 430 478 

 हाल स�म करे�टाईनमा रहेको सं�या  ४७८ जना  

 हाल स�म होम करे�टाईनमा रहेको सं�या ११४ जना 

 ज�मा सं�या 592 जना 

 

�स.नं. बैठकको नाम 
आषाढमा 

बसेको सं�या 

चै� देिख 

आषाढ स�म 

1. िज�ला सरु�ा स�म�तको बैठक 4 13 

2. 
िज�ला �वप� �यव�थापन 

स�म�तको बैठक 
- 1 

3. 
िज�ला �तर�य संकट 

�यव�थापन के�� बैठक 
1 13 

4. काया�लय �मखुह�को बैठक 1 2 

5. सव�प�ीयको बैठक - ७ 

6. 
Paying Quarantine स�बि�ध 

बैठक 
- 2 

7. Steering Committee को बैठक - 3 

8. 
आप�ुत� तथा �वतरण �यव�थापन 

स�म�तको बैठक 
1 1 

9. िज�ला अनगुमन स�म�त बैठक 1 1 

10. ए�बलेु�स स�ालक स�म�त बैठक 1 1 

11. बजार अनगुमन स�म�त बैठक 3 3 

12. अ�य सरोकारवालाह�सँग �नय�मत भई रहेको  

 

िज�ला �वप� �यव�थापन स�म�त एवं �थानीय 

�वप� �यव�थापन स�म�तको कोषमा रहेको रकम 

�.स. �थानीय तह/स�म�तको नाम 
�वप� कोषमा 

रहेको रकम 

1. िज�ला �वप� �यव�थापन स�म�त 

(को�भड-19 स�ब�धी �देश सरकाकारबाट 

�ा� समेत) 

7,33,090।- 

2. म�थल� नगरपा�लका 30,00,000।- 

3. रामेछाप नगरपा�लका 38,70,952।- 

4. उमाकु�ड गाउँपा�लका 10,00,000।- 

5. खाँडादेवी गाउँपा�लका 39,39,000।- 

6. गोकुलगंगा गाउँपा�लका 32,00,000।- 

7. �लख ुतामाकोशी गाउँपा�लका 20,00,000।- 

8. दोर�बा गाउँपा�लका 25,00,000।- 

9. सनुाप�त गाउँपा�लका 80,45,000।- 
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िज�लामा तयार� अव�थामा रहेका ए�बलेु�स �ववरण 
�थानीय तह ए�बलेु�स नं. स�पक�  नं. �नकाय 

रामेछाप 

नगपा�लका 

बा. २ झ १७५२ 9744016340 �ी िज�ला अ�पताल रामेछाप  

बा. ११ च. ९८९९ 9841470719 �ी गोठगाउँ �वा��य चौक� 

बा. १९ च. ३९२४ 9861993651 �ी साँघटुार �वा��य चौक�  

बा. २ झ ४४२२ 9840608258 �ी रामेछाप नगरपा�लका  

म�थल� 

नगपा�लका 

बा. १० च. ४४४२ 9854040128 �ी रेड�स सोसाइ�ट� म�थल�  

बा. १३ च. ५४८८ 9844242136 �ी तामाकोसी अ�पताल  

�देश-३-०१-०२३ च 

०४०२ 

9860698474 �ी म�थल� नगरपा�लका  

बा. १९ च. ३९१९ 9869417126 �ी गले ुचनख ुसंचालक स�म�त  

बा. २ झ ४४६२ 9861377232 �ी गले ु�ाथ�मक �वा��य के�� 

�देश-३-०१-००२ झ 

४९४४ 

9841752055 फुलासी �वा��य चौक�  

बा. १९ च.३९२३ 9844141629 �ी दोर�बा डडवुा फुलासी 

ए�बलेु�स संचालक स�म�त  

खाडँादेवी 

गाउँपा�लका 

�देश-३-००२-

५०३८ 

9863526819 खाँडादेवी �वकास कोष  

गोकुलगंगा 

गाउँपा�लका 

बा १९ च २८३ 9848934550 चचुरेु �वा��य चौक�  

बा. २ झ १०५७ 9860549427 �ी बेताल� �वा��य चौक�  

उमाकु�ड 

गाउँपा�लका 

ज. १ झ. ४१२ 9864334077 �ी ग�ुदेल �वा�थ चौक�  

ज. १ च. १६६९ 9845166712 �ी बा�ती �वा��य चौक�  

ज. १ झ ४१४ 9813862830 ���त �वा��य चौक�  

बा. १९ च ३९२० 9846771064 जमनुा तामाङ/ शेर बहादरु 

तामाङ �म�ृत ��त�ान  

�लख ु

तामाकोसी 

गाउँपा�लका 

बा. १० च ४४४४ 9860158309 जमनुा तामाङ/ शेर बहादरु 

तामाङ �म�ृत ��त�ान  

बा. 2 झ 4016 9848857794 �ी �लख ुतामाकोसी गाउँपा�लका 

9843491433 

बा. 2 झ 4015 9860719137 

9861186979 

 

�नकाय ए�बलेु�स नं. चालकको स�पक�  नं. 

िज�ला अ�पताल 
बा 2 झ 

1752 
9744016340 

नेपाल रेड�स 

सोसाईट�  

बा 10 च 

4442 
9864007280 

म�थल�  न.पा. 

(�ा. �वा��य 

के�� गेलू) 

बा 2 झ 

4462 
9861377232 

रामेछाप 

नगरपा�लका 

बा 12 च 

5555 
9860441125 

रामेछाप 

नगरपा�लका 

ज 1 च 

1051 
9744059794 

सनुाप�त गा.पा 

(�वा��य चौक�) 

बा 2 झ 

676 
9813536977 

खाँडादेवी 

गाउँपा�लका  

बा 19 च 

3922 
9849756749 

उमाकु�ड 

गाउँपा�लका 

(ग�ुदेल �वा��य 

चौक�) 

ज 1 झ 

412 
9864334077 

दोर�बा 

गाउँपा�लका 

बा 2 झ 

4275 
9849441982 

गोकुलगंगा 

गाउँपा�लका 

(र�नाल ु�वा��य 

चौक�) 

ज 1 झ 

413 
9863913887 

�लख ुतामाकोसी 

गाउँपा�लका 

बा 2 झ 

4015 
9861186979 

  

�स.�स. �यामेरा 

जडान 

िज�ला अ�पताल रामेछापमा 

को�भड-19 को केशह�को 

�यव�थापनमा सहजता होस 

भ�े अ�भ�यले आइशोलेसन 

क� लगाएत अ�पतालको 

म�ुय-म�ुय �थानह�मा 

�स.�स. �यामेरा जडान गर� 

�नगरानी गन� काम श�ु 

गरेको छ ।  

�थानीय तहह�बाट �वतरण ग�रएको राहत �ववरण 

�स. नं. �थानीत तह राहत �ा� गन�को सं�या 

1. म�थल� नगरपा�लका 301 जना 

2. रामेछाप नगरपा�लका - 

3. उमाकु�ड गाउँपा�लका 
�नय�मत औष�ध सेवन गन� 555 जना माग बमोिजमको औष�ध 

�वतरण ग�रएको 

4. खाँडादेवी गाउँपा�लका �ममा आधा�रत राहत �याकेज �याईएको 

5. गोकुलगंगा गाउँपा�लका 1079 जना 

6. �लख ुतामाकोशी गाउँपा�लका - 

7. दोर�बा गाउँपा�लका - 

8. सनुाप�त गाउँपा�लका 28 जना 

ज�मा 1408 
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�व� समदुायमा महामार�को �प �लएको को�भड-19 को �भाव 

नेपालमा प�न पर� रहेको हामी सबैमा अवगत नै छ । य�तो 

�कारको महामार�को रोकथामतथा �नय��ण गन� उदे�यले यस 

रामेछाप िज�लामा अ�य िज�लाह�बाट �वेश गन� या� ु वाहक, 

मालबाहक लगायत खा�ा� तथा अ�तआव�यक ब�त ु ढुवानी 

गन�का ला�ग �योग हनेु सवार� साधनबाट समेत उ� सं�मण 

फैलन स�ने जोिखमलाई म�यनजर गद� नेपाल रेड�स सोसाइट� 

रामेछाप िज�लाशाखाले उ� सवार� साधनह�को �कटाण ुशोधन 

(vehicles disinfection) गन�का ला�ग  (Sodium hypochlorite 

solution) को �योग गर� जोिखम �नम�ल�करण गन� काय� यसै 

वष�को बैशाख म�हनाबाट श�ु गरेको छ र हाल स�म क�रब 

२८३१ (दइु हजार आठ सय एक�तस) वटा सवार� साधनह� 

लाभाि�वत भएका छन ्। यसै �ममा कोरोना मै�ी ए�बलेु�स 

सेवा समेत यस शाखाबाट संचा�लत भइरहेको छ । 

कोरोना भाइरस �नय��ण तथा रोकथामका ला�ग गरेका 

ग�त�व�धह� 

 सरसफाइलाई म�यनजर गद� यस िज�लाका ��येक 

गाँउपा�लका तथा नगरपा�लका, छा�नएका वडा तथा 

�वारेनटाइन र आइसोलेसन क�ह�मा Hand washing 

station ग�त�व�ध स�ालन गरेको छ ।  

 Hand washing station ग�त�व�ध अ�तग�त आव�यकतालाई 

म�यनजर गद� १ हजार, ३ सय तथा २ सयका �हलटेक 

�ा�ी, ६ थान हातधनुे साबनु, पानीखाने जग र सूचना 

मलुक �ले�स �वतरण गरेको छ ।  

 यस िज�लामा स�ालनमा रहेका �वारे�टाइन तथा 

आइसोलेसन क�ह�मा रेड�स रामेछापले ३८ थान 

बाि�टन,  ५३ थान क�बल, २८८ थान साबनु, ३२ थान 

झलु र १२ थान ��पाल लगायतका सामा�ीह� �वतरण 

गरेको छ । 

 कोरोना भाइरस स�ब�धी सूचना, िश�ा तथा स�ार सामा�ी 

अ�ययनका ला�ग रेड�स रामेछापले सहायताक� (Help 

desk) स�ालन गरेको छ ।  

 म�थल� नगरपा�लकाको बजार �े�मा रहेका सव�साधरणलाई 

१ सय पचास थान सिज�कल मा�क �वतरण गरेको छ ।  

 को�भड १९ रोग तथा यस महामार�मा हनु स�ने म�हला 

�हंसा अ��यका ला�ग सूचना तथा सचेतना मलुक स�देशह� 

रे�डयो रेडयो माफ� त �शासरण ग�रएको छ । 

 को�भड १९ रोग �यू�नकरणका ला�ग नाग�रकलाई सचेत 

बनाउन लक डाउनको अव�धमा िज�लाशाखाको सवार� 

�योग ग�र माइ�कङ गरेको छ । 

 म�थल� नगरपा�लकाको केह� �नजी तथा सामदुा�यक 

�व�ालयह�मा को�भड १९ सचेतना तथा अ�भमिुखकरण 

काय��म स�प� गरेको छ । 

 सेवालाई प�हलो �ाथ�भकतामा रा�दै यस रेड�स रामेछाप 

िज�ला शाखाले २ वटा ए�बलेु�सबाट २४ सै घ�टा 

आपतका�लन ए�बलेु�स सेवा �दान ग�ररहेको छ । 

 ए�बलेु�स चालकको सरु�ालाई म�यनजर गद� यस शाखाले 

ए�बलेु�स चालकलाई �प�पए सेट �दान गरेको छ । 

 लक डाउनको अव�धमा प�न र� स�ार �वभागमा रगतको 

अभावहनु न�दनका ला�ग इ�छुक र�दानगन� �यि�को 

घरमा नै गएर रगत संकलन गन� काय� ग�ररहेको छ ।  

 गत जे� ८ गते खाँडादेवी गाँउपा�लका वडा नं ३ ि�थत 

न�वन माझीको घरमा �व�तु सट� भइ आगोले पूरै घर, 

खा�ा� लगायतका सामान जलेर न� भएको बेला नेपाल 

रेड�स सोसाइट� म�थल� शाखाले ��पाल, भाडाँ लगायतका 

गैर खा� ब�तहु� उपल�ध गराई सहयोग �दान गरेको 

�थयो । 
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 को�भड-19 को पर��णमा �प.�स.आर. न�तजामा पोजे�टभ भइ कोरोना प�ुी  भई को�भड-19 स�बि�ध 

आइसोलेसन �यव�थापन स�बि�ध �नद�िशका (2077/03/20) बमोिजम 14 �दन स�म उपचार गर� 

(न�तजा नगेे�टभ) प�ात �ड�चाज� ग�रएका �यि�ह�को �ववरण 

�. 

सं. 
ठेगाना उमेर �ल� 

�प.�स.आर. न�तजा 

आएको �म�त 

आइशोलेसनमा 

आएको �म�त 

ज�मा 

सं�या 
�ड�चाज� �म�त कै�फयत 

१. 
�लखतुामाकोशी गा.पा.-७ २६ प�ुष २०७७/०२/२३ 

२०७७/०२/२३ 

 

१ जना २०७७/०२/२९ 

सं
�
�म
त
 
प
�ु�
 भ

ए
क
ा 
2
3
 
ज
न
ा 
�न
क
ो 
भ
ई
 घ

र 
�फ

त
ा� 

�लखतुामाकोशी गा.पा.-३ १७ र २१ वष� प�ुष २०७७/०२/२३ २ जना २०७७/०३/०७ 

२. 

गोकुलगंगा गा.पा. ४ 

२२, २३, २७, 

२८, ३६ वष� 
प�ुष २०७७/०२/२३ ५ जना २०७७/०३/०७ 

२५ वष� प�ुष २०७७/०२/२३ २०७७/०२/२४ १ जना २०७७/०३/०७ 

४९ वष� प�ुष २०७७/०२/२३ २०७७/०२/२५ १ जना २०७७/०३/०७ 

गोकुलगंगा गा.पा.-३ २२ र २६ वष� प�ुष २०७७/०२/२३ 

२०७७/०२/२३ 

२ जना २०७७/०३/०७ 

गोकुलगंगा गा.पा.-१ २४ वष� प�ुष २०७७/०२/२३ १ जना २०७७/०३/०७ 

४. मौलापरु-७, रौतहट २६ वष� प�ुष २०७७/०२/२३ १ जना २०७७/०३/०७ 

5. 
म�थल� न.पा.- ४ १९ वष� प�ुष २०७७/०२/३२ २०७७/०२/३२ १ जना २०७७/०३/२२ 

म�थल� न.पा.- १४ २२ वष� प�ुष २०७७/०३/०८ २०७७/०३/०८ १ जना २०७७/०३/२२ 

6. 
�लखतुामाकोशी गा.पा.-३ 

२१, २४ र 

२५ वष� 
प�ुष २०७७/०२/२३ २०७७/०२/२३ ३ जना २०७७/०३/२३ 

�लखतुामाकोशी गा.पा.-३ २९ वष� प�ुष २०७७/०२/३२ २०७७/०२/३२ १ जना २०७७/०३/२३ 

7. �लखतुामाकोशी गा.पा.-३ 25 र 33 वष�  2077/03/06 2077/03/06 3 जना 2077/03/27 

कूल ज�मा २3  

�ोत:- िज�ला अ�पताल 

को�भड-19 का सं��मतह� �नको भएको �माण प� �वतरण 

को�भड-19 का सं��मतह� �नको भए प�ात �वदाई गद� अ�पताल �मखु 

�वतरण

 
            �वा��य काया�लय, रामेछाप 

िज�ला अ�पतालका  डा.आन�द आचाय�बाट �नको भई घर पठाउने 

�यि�ह�लाई �वा��य स�बि�ध जानकार� गराउँदै 
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  ते�ो मलुकुबाट िज�ला 

�भ��एकाह�को �ववरण 

नेपाल� नाग�रकलाई �वदेश आउन 

सहजीकरण गन� स�ब�धी आदेश, 

2077 जार� भए प�ात ते�ो 

मलुकुवाट यस िज�लामा आएका 

�यि�ह� देहाय वमोिजम रहेका छन ्

।   

�.स. मलुकु सं�या 

१. दबुई 20 

२. साउद� 19 

३. कुवेत 14 

४. कतार 8 

५. मलेिशया 8 

6. साउद� अरे�वया 4 

7. ओमन 4 

8. बहराइन 3 

9. को�रया 2 

10 �पेन 1 

11. माि�द�स 1 

ज�मा 84 

�ोत:- नयाँ गोरख गण, रामेछाप 

�व�भ� न योजना एवं आयोजना �नमा�ण काय�का ला�ग बा�हर� 

िज�लाबाट �याई काममा लगाईएका ��मकह�को �ववरण 

�स.नं. 
�थायी 

ठेगाना 

आएको  

�थान 
�योजन 

आएको 

सं�या 
कै�फयत 

1. 
पसा� 

दोर�बा 

गाउँपा�लका 

भकु�प ��तरोधी घर 

�नमा�ण 
5 

स
रु�

ा 
म
ाप
द
�ड

क
ो 
प
ाल
न
ा 
ग
रा
ई
 आ

य
ोज
न
ाले
 �

व
ारे
ि�
ट
न
म
ा 
रा
िख

 क
ाय
� 

ग
रा
उ
ने
 श

त
�म
ा 

2. 
खोटाङ रामेछाप  

�हर� चौक�को भवन  

�नमा�ण 
6 

3. 
सोलखु�ुब ु

उमाकु�ड 

गा.पा. ग�ुदेल 

�लख-ुए जल�व�तुमा 

काम 
36 

4. क�चनपरु 

�लखतुामाकोशी 

गा.पा. 

�लख-ु3 हाइ�ोपावरको 

काम 

15 

5. रो�पा 5 

6. का�क� 4 

7. दाङ 10 

8. मोरङ 9 

9. 
गोरखा म�थल� 

िज.�.का.को भवन 

�नमा�ण 
3 

10. 
स�र� 

गोकुलगंगा 

गाउँपा�लका 
�व�ालय भवन �नमा�ण 21 

11. 
मोरङ रामेछाप न.पा. 

िज�ला अ�पतालको भवन 

�नमा�ण 
10 

ज�मा 124 

ज�मा पनु�न�मा�ण लाभ�ाह� सं�याः- ५०११६ 

स�झौता स�प� सं�याः- ४८३२२ (९६.४२%) 

�थम �क�ता �वतरण सं�याः- ४८२६४ (९९.८७%) 

दो�ो �क�ता �वतरण सं�याः- ४५६५० (९४.४७%) 

ते�ो �क�ता �वतरण सं�याः- ४१६९३ (८६.२८%) 

लकडाउनको समयमा स�प� भएका उ�ले�य काय�ह� 

1. ७४४-जना लाभ��हलाई �थम �क�ता । 

2. २०४-जना लाभ��हलाई दो�ो �क�ता । 

3. ५०४- जना लाभ��हलाई ते�ो �क�ता �वतरण ग�रएको ।  

4. गैरलाभ�ाह� कायम भई पनुरावेदन गन� �व�भ� ६०० जनाको 

पनुराबेदन दता� गर� ���या आर�भ भएको। 

5. िज�लाको �व�भ� �थानमा २८ वटा ग�ुबाको मम�त स�प� । 

6. ४ �थानमा साना प�हरो �नय��ण प�रयोजना काय� स�प�, ६४ 

वटा सधुार�एको चलुो �नमा�ण काय� स�प� गर� १६ जना 

�यि�ह�लाई उ� �वषयको ता�लम �दान। 

7. म�थल� न.पा. कठजोर मा �न�म�त �वा��य चौ�क भवन न.पा 

लाई ह�ता�तरण ग�रएको। 

 

8. �वगत देिख रो�कदै आएको सडक आयोजनामा पन� 

�यि�ह� लाई मआु�जा �बतरण काय� अ�भयानको 

�पमा संचालन गर� १३४ जना �यि�ह�लाई ज�गा 

नापजाँच, नामसार�, दाखेल खारेज इ�याद� काय� स�प� 

गर� मआु�जा रकम �.१३१६५७०२ (एक करोड 

एकतीस लाख पैसठ� हजार सात साय दईु �पैया) 

�वतरण ग�रएको । 

9. ४ �थानमा साना प�हरो �नय��ण प�रयोजना काय� 

स�प�, ६४ वटा सधुार�एको चलुो �नमा�ण काय� स�प� 

गर� १६ जना �यि�ह�लाई उ� �वषयको ता�लम 

�दान। 

10. �व�भ� �थानका १२ जना जोिखमका लाभ�ाह�ह�लाई 

DLPIU-BUILDING का कम�चार�ह� प�रचालन 

उ�नह�को �निज आवास �नमा�ण ग�रएको। 

11. यस �बचमा २ पटक िज�ला पनु�न�मा�ण सहिजकरण 

स�म�तको वैठक र २ पटक मआु�जा �नधा�रण 

स�म�तको बैठक वसी �व�भ� �नण�यह� भएका छ ।  
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च�ा�मा पर� म�ृय ुभएकालाई राहत 

रामेछाप िज�ला दोर�बा गाउँपा�लका वडा नं. 1 डडवुा �नवासी 

फौदबहादरु �े�को �ीमती �सतामाया �े�को च�ा�बाट म�ृय ु

भएको �थयो । िज�ला सम�वय स�म�तका �मखु �मेबहादरु 

ख�का र �मखु िज�ला अ�धकार� ��ादेवी शमा�ले िज�ला �वप� 

�यव�थापन कोषबाट मतृकका ससरुा वष� 84 का कुल बहादरु 

�े�लाई घरमै गएर राहत सामा�ी र नगद �. 1 लाख �दान 

गनु� भएको �थयो ।  

 

�ाथ�मक �वा��य के�� म�थल�लाई �वाव 

संकलन बथु ह�ता�तरण 

नेपाल इि�ज�नयर एशो�सयसन बागमती �देशले िज�ला �वप� 

�यव�थापन स�म�तलाई �वाव संकलन बथु उपल�ध गराएको छ। 

एसो�सयसनले उपल�ध गराएको बथु �मखु िज�ला अ�धकार� 

��ादेवी शमा��ारा म�थल� नगरपा�लका �मखु रमेश कुमार 

ब�नेतलाई ह�ता�तरण ग�रएको छ । एशो�सयसनको तफ� बाट 

इि�ज�नयर सरोज काक�ले बथु �दान गरेका �थए । 

कोरोना सं�मण पर��णका ला�ग उपय�ु हनु े �वाव संकलन 

बथुले �वा��यकम�को सरु�ा, धेरै PPE को बचत हनेु, नेपाल� 

यवुाह�ले तयार ग�रएका य�ता ��व�धको मह�व उ�लेख�नय रहेको 

छ ।  

उकृ� कम�चार�लाई कदर प� �दान 
 

िज�ला �शासन काया�लयबाट �वाह हनेु सेवा �वाहमा 

अ�सरता �लई काम गरेको, �व��यापी महामार�को �पमा 

फै�लएको को�भड-19 को रोकथाम तथा �नय��ण 

स�ब�धमा काया�लय समय अिघप�छ प�न सेवा �वाहमा 

ख�टएको, अ�भलेख �यव�थापन, सूचना ��वधी, स�ार, 

स�पक� , ��तवेदन लगायतका काममा सकृय भई 

काय�स�पादन गरेका देहायका 3 (तीन) जना 

कम�चार�ह�लाई उ�कृ� काय� गन� कम�चार�को �पमा 

छनौट ग�रएको छ । आगामी �दनमा प�न �नर�तर �पमा 

इमा�दार भई नाग�रकको सेवामा ख�टन शभुकामना स�हत 

उ�कृ� काय�को कदर प� �दान ग�रएकोछ ।   

नायब स�ुबा �ी ल�मण तामाङ 

क��यटुर अपरेटर �ी सरोजकुमार �े� 

क��यटुर अपरेटर �ी िखला बहादरु महत 
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�म�त 2077/03/09 गते िज�ला �तर�य संकट �यव�थापन 

के��ले दोर�बा गाउँपा�लकामा अनगुमन/ �नर��ण गरेको छ 

। िज�ला सम�वय �मखु �ेम बहादरु ख�का, �.िज.अ. 

��ादेवी शमा�, सम�वय अ�धकार� िज�ला ि�थत सरु�ा 

�नकायका �मखु, �मखु राजनै�तक दलका ��त�न�ध तथा 

प�कारको टोल�ले गाउँपा�लकामा रहेका आइसोलेस, 

�वारे�टाइन र �वकास �नमा�णको अव�थाको बारेमा अनगुमन/ 

�नर��ण गरेको �थयो ।  

अनगुमन गर� गाउँपा�लकाले आयोजना गरेको 

काय��ममा उपि�थत भई संचा�लत �वारेि�टनमा थप सधुार 

गनु�पन�, दोर�बा �ाथ�मक �वा��य के��मा रहेका 16 बेड 

आइसोलेसनको �पमा �योग गन�, साव�ज�नक सेवा �वाह र 

�वकास �नमा�णका काय��म संचालन गदा� �वा��य सरु�ाका 

मापद�डको पालना गन� सझुावह� �दान ग�रएको �थयो ।  

 

�म�त 2077/03/23 गते गोकुगंगा गाउँपा�लकामा रहेका 

�वारेि�टन र आइसोलेसनको अनगुमन ग�रएको छ। �मखु 

िज�ला अ�धकार� ��ादेवी शमा�को नेत�ृवमा �.ना.उ बस�त 

पाठक, �.अ.अ. सबुास काक�, स.�.�न. उपे��बहादरु टेर, 

ने.क.पा.का आन�द �े�, ने.का.का लेखबहादरु काक� तथा 

स�ारकम�ह� स�म�लत टोल�ले पा�लकाका ग�त�व�ध तथा गजा�� 

हाइ�ोपावरको अनगुमन गरेको छ ।  

अनगुमनका �ममा भारत लगायत ते�ो मलुकुबाट आएका 

मा�नसह�को अव�था, �वारेि�टन र आइसोलेसनको अव�था, 

गाउँपा�लकामा �वप�को पूव�तयार�, राहत �वतरण, �वकास 

�नमा�णको अव�थाका बारेमा गाउँपा�लकाका अ�य� ख� गबहादरु 

सनुवुारले जानकार� गराउन ु भएको �थयो । वडाका सबै वडा 

अ�य�सँग अ�तर��या गर� सवार� पास तथा िज�ला �शासन 

काया�लयमा नाग�रकताको �सफा�रस गदा� �यान �दन ु पन� 

�वषयह� सझुाव �दईएको �थयो ।  

दोर�बा गाउँपा�लका 

गोकुलगंगा गाउँपा�लका 

गोकुलगंगा गाउँपा�लकाको काय��ममा सहभागी �मखु िज�ला अ�धकार� ��ादेवी शमा� 

 

 
�मखु िज�ला अ�धकार� ��ादेवी शमा�को 

नेत�ृवमा जन��त�न�ध र सरु�ा �नकाय 

सि�म�लत टोल�बाट 2077 चै� 11 देिख 

2077 आषाढ मसा�तस�म (लकडाउनको 

अव�धमा) 8 वटा पा�लका म�ये 7 वटायस 

पा�लकामा रहेको 44 �थानका 456 वटा 

�वारेि�टन वेड र 89 वटा आइसोलेसन 

क�को अनगुमन तथा �नर��ण भएको छ ।  
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�म�त २०७७/03/19 गते �मखु िज�ला अ�धकार� �ी ��ादेवी शमा� �यकुो अ�य�तामा बसेको मल आप�ुत� तथा �वतरण 

�यव�थापन स�म�तको बैठकबाट भएका �नण�यह�ः 

१. सहकार� सिुचकृत नवीकरण र दता�का ला�ग �थानीय तहलाई प�ाचार गर� कृ�ष �ान के��ले प�न �ववरण रा� ने ।  

२.  रासाय�नक मल �व�ेताको �माणप� दता� र नवीकरण �थानीय तहले गन� प�रप� भएकाले सो को �ववरण स�बि�धत 

�थानीय तहसँग माग गर� �ववरण अ�ाव�धक गन� ।  

३.  मलको उ� च मागलाई म�यनजर गद� नयाँ �डपो माग गन� । 

४.  रामेछाप िज�लालाई �ा� त मलको �ववरण य�कन गर� �ववरण अ�ा�वधक गन� ।  

५.  मलको �सफा�रस गदा� स�बि�धत सहकार�ले अिघ�लो पटक �व�� गरेको मलको प�रमाण र मू�य खलेुको �ववरण अ�नवाय� 

�याउन ुपन� र स�बि�धत पा�लका वा वडाको �सफा�रस अ�नवाय� गन� । 

६.  बाल� सघनता, खेतीयो�य ज�मन र �सँचाइ उपल�धतालाई म�यनजर गद� िज�लालाई �ा� त हनेु मलको प�रमाणको आधारमा 

�थानीय तहको �सफा�रसमा रासाय�नक मलको �सफा�रस �दने ।  

७.  ��येक �था�नय तहको ��येक वडामा एक वटा सहकार� �व�ेता रहने �यव�था मलखाद आप�ुत� तथा �वतरण �यव�थापन 

(िज�ला�तर) काय��व�ध, 206९ का अनसुार गन� साथै स�बि�धत वडामा सहकार� सं�था नभएमा �व�� ग�ररहेका 

सहकार�लाई स�बि�धत पा�लकाको �सफा�रसमा काय��े� तो�ने ।  

८.   स�बि�धत �था�नय तह र मल आप�ुत� तथा �वतरण �यव�थापन स�म�तले मल �व�ेताको अनगुमन र �नर��ण गन� ।  

 

�.स. 
पठाउन े

सं�था 
�याउने सं�था 

मलको �ववरण (बोरामा) 

य�ुरया �डएपी पोटास 

1. सा�ट �े�ड� 

कप�रेसन 

�ल. बनेपा 

लोके�र कृ�ष सहकार� सं�था �ल., बेथान 200 0 0 

कृषक जागरण कृ�ष सहकार� सं�था �ल., ओ�नेी 2790 0 0 

कृ�ण साना �कसान कृ�ष सहकार� सं�था �ल., बेथान 80 0 0 

अ�ले�� बीउ उ�पादन कृ�ष सहकार� सं�था �ल., टोकरपरु 1020 55 0 

गरुाँस कृ�ष सहकार� सं�था �ल., ग�ुसी 370 100 0 

�स�खा कृ�ष सहकार� सं�था �ल., खाँडादेवी 100 0 0 

2. कृ�ष सामा�ी 

क�पनी �ल. 

ध�ुलखेल 

प�ुवसधुार कृ�ष सहकार� सं�था �ल., सनुाप�त 276 40 3 

नवजीवन बचत तथा ऋणा सहकार� सं�था �ल., सनुापती 105 45  

�स�खा कृ�ष सहकार� सं�था �ल., सनुापती 80 20 0 

कृषक जागरण कृ�ष सहकार� सं�था �ल., ओ�नेी 0 0 100 

3. कृ�ष सामा�ी 

क�पनी �ल. 

�स�धलु� 

फुलवार� बहउु�े�यीय सहकार� सं�था �ल. म�थल�-13 300 20 0 

कोिशश कृषक जागरण कृ�ष सहकार� सं�था �ल., म�थल�-1 80 6  

कृषक जागरण कृ�ष सहकार� सं�था �ल., ओ�नेी 897 480 5 

भपूू सै�नक बचत तथा ऋण सहकार� सं�था �ल. म�थल�-1 252 112  

शाि�त समाज बचत तथा ऋण सहकार� सं�था �ल. म�थल�-13 230 20  

उषा�करण म�हला कृषक जागरण कृ�ष सहकार� सं�था �ल.,�त�प�ु 300 6  

भगवती बहउु�े�यीय सहकार� सं�था �ल., �त�प�ु 90 10  

जनमै�ी साना �कसान कृ�ष सहकार� सं�था �ल. म�थल�-6 162 26  

छहार� साना �कसान म�थल�-8 80 6  

सनुाप�त कृ�ष सहकार� सं�था �ल., सनुाप�त-4 140 4  

जग�द�र बहउु�े�यीय सहकार� सं�था �ल. म�थल�-12 420 85 5 

ज�मा 7972 1035 113 
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�.िज.अ.�यूबाट काया�लय प�रसरमा व�ृ रोपण गनु� हुँदै  धान �दवसमा सहभागी �मखु िज�ला अ�धकार� ��ादेवी शमा�  

1. िज�ला �तर�य संकट �यव�थापन के��को �नण�य बमोिजम 

रामेछाप उ�ोग बािण�य संघले खच� �यहोन� गर� �म�त 

२०७७।०३।२७ देिख २०७७।४।२६ स�म ते�ो 

मलुकुबाट �वदेश फ�क� एका नाग�रकह�लाई काठमा�डौको 

होि�ड� से�टर देिख रामेछापको होि�ड� से�टरस�म �याउनको 

ला�ग सवार� साधनको  �यव�थापन गरेको छ । 

२. को�भड-19 लाई म�य नजर गर� आ�त�रक �पमा 

लकडाउनको पूण� पालना भए नभएको स�दभ�मा 330 

�यवसायी फम�ह� अनगुमन भएको छ ।  
�.िज.अ.�यूलाई �यानाकष�ण प� बझुाउँदै रामेछाप उ�ोग बािण�य 

संघका पदा�धकार�ह� 

�मखु िज�ला अ�धकार�बाट तामाकोशी 

अ�पतालको अनगुमन भएको छ । 12 जना 

�वरामी रहेकोमा सबैको �वा��य अव�थाको 

जानकार� �लद� �या�सर पी�डत गोकुलगंगा 

गाउँपा�लका-५नामाडीक� पदम कुमार� 

ख�कालाई �. 5000।- (पाँच हजार) �दान 

गर� सबै �वरामीलाई फलफूल �वतरण गनु� 

भएको छ ।  

                           ते�ो मलुकुबाट �वदेश फ�क� एका नाग�रकह�लाई काठमा�डौको होि�ड� से�टर देिख सेलेघाटको  

                     होि�ड� से�टरस�म पूण� वहादरु तामा� (का�छाराम) �ारा १ म�हनाको ला�ग सवार� साधनको  

                           �यव�थापन ग�रएको �थयो । 
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िज�ला �शासन काया�लय रामेछापबाट �कािशत सूचनाह� 
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                               नेपाल सरकार 

                           गहृ म��ालय 

                          िज�ला �शासन काया�लय, रामेछाप 

 
                

 

                          

        फोन नं. 048-540333, 540133, 540370, �या�स नं. 048-540501, 540088 

                             Email: daoramechhap@gmail.com, Web: daoramechhap.moha.gov.np टोल�� नं. 16604554888 

 कोरोना भाईरस सं�मण बाट ब�नको लागी नेपाल सरकार बाट जार� गरेको लकडाउन काय�लाई �भावकार� 

�पमा काया��वयन गराउन रामेछाप िज�ला �भ��ने र बा�ह�रन ेसवार� साधनह�को चेकजाँच तथा सोधपछु काय�मा 

�भावकार�ता । 

 म�थल� बजार ईलाकामा पैदल ग�ती र �पकेट �डउट� गराई आव� यक मा�नसह�को आवत जावतमा रोक तथा 

�नय��ण । 

 खाँडादेवी गा.पा.१ खैरेनीघाट बाट िज�ला �भ��नी सवार� साधन तथा अनाव� यक �यि�ह�को �वेशमा चेकजाचँ 

तथा सोधपछुमा �नय��ण । 

 �म�त २०७७/०३/२६ गतेको अ�वरल वषा�को कारण खाँडादेवी १ वेलघार� ि�थत �नमा�णाधीन म�यपहाडी 

लोकमाग�मा गएको प�हरोको कारण अव�� सडक ख�ड अ�थाई चेकपो� ट स.�.बल नेपाल खाँडादेवी 

खैरेनीघाटको टोल� र जे�सवी �ारा प�हरो प�छाएको । 

 २४ सै घ�टा म�थल� न.पा.२ �थीत आकाशे पलुमा �पकेट �डउट� ख�टएको । 

प�हरोका कारण अव�� भएको सडक हटाउन सहयोग गद�  

सश� �हर� बल नेपाल  

रामेछाप र �स�धलु� िज�लाको �समाना खाँडादेवी गा.पा. खैरेनीघाटमा 

चेक�वाई�ट �डयटु� 

सश� �हर� बल नेपाल आि�त ग�ुम रामेछाप�ारा लकडाउनमा ग�रएका काय�ह� 

 
 

बजार अनगुमनको �ममा �सल ग�रएको ल�मी आयल �टोर बािण�य तथा आपू�त� �वभागको कावा�ह� प�ात आयल 

�नगमको ��त�न�ध स�हतको टोल�ले कम गणु�तरको पे�ो�लयम पदाथ� न� गर�  �म�त 2077 आषाढ 18 देिख 

ल�मी आयल �टोर �सल खो�ल स�ालनमा �याईएको छ ।   




