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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

पररच्छेद १ 

पषृ्ठभमूम 
१.1. जिल्लाको भौगोमलक अवजस्थमि: 

 

रामेछाप जिल्ला नेपालको पूवी भेगमा अवजस्थि वहमाली जिल्लाहो।पूववमा ओखलढुङ्गा र सोलखुमु्ब,ु पजिममा 
काभ्रपेलाञ्चोक र मसन्िपुाल्चोक, उत्तरमा दोलखा र दजिणमा मसन्िलुी जिल्लाको ववचमा अवजस्थि रहेको छ।यो जिल्ला 
नेपालको संवविानअनसुार बागमिी प्रदेशमा अवजस्थि रहेको छ।यस जिल्लाको कुल िेरर्ल १५46 वगव वकलोममटर 
रहेकोछ।ववश्वमानजचरमा यस जिल्लाको अवजस्थमि २७ मडग्री २८ ममनटे उत्तरी अिांशदेजख २७ मडग्री ५०' 
ममनटेउत्तरी अिांशसम्मर८५ मडग्री ५० ममनटेपूवी देशान्िरदेजख ८६मडग्री ३५ पैिीस ममनटेपूवी देशान्िरसम्म 
रै्मलएकोछ  

 

१.2. रािनीमिक िथा प्रशासमनक ववभािन: 

 

प्रदेश:  बागमिी  

जिल्ला:  रामेछाप  

जिल्ला सदरमकुाम : मन्थली  

सङ्घीय मनवावचन िेर : १  

प्रदेश मनवावचन िेर : २  

सामबकमा ५५ वटा गाउँ ववकास समममिहरू रहेको रामेछाप जिल्लामा सङ्घीय संरचनाअनसुार हाल ८ वटा स्थानीय 
िहका ६४ वडाहरूमा ववभािन गररएको छ । ८ वटा स्थानीय िहहरूमा २ नगरपामलका; मन्थली नगरपामलका र 
रामेछाप नगरपामलका छन ्भने ६ गाउँपामलका: उमाकुण्ड, खाँडादेवी, गोकुलगङ्गा, दोरम्बा शैलङु्ग, मलख ुिामाकोसी र 
सनुापमि गाउँपामलकाहरू छन ्। ८ वटा स्थानीय िहहरूम कुल वडा सङ्खयया: ६४ रहेको छ । 

 

१.3. मसमाना 
रामेछाप जिल्लालाई अन्य जिल्लाबाट छुट्याउन ेमसमानाको रूपमा नदी एवं खोलाहरू िथा डाँडाहरू रहेका छन ्। 
यस जिल्लालाई पूववमा मलख ुनदी, मछररङ्खकव , कालाडाँडा, नमु्बरु हुँदै पनायोटापा पवविले ओखलढुङ्गा र सोलखुमु्बबुाट 
छुट्याउँछ भन े पजिममा सनुकोशी र चौंरी खोलाले क्रमश: दोलखा काभ्रपेलाञ्चोक र मसन्िपुाल्चोक जिल्लाबाट 
छुट्याउँछन ्। यसैगरी जिल्लाको सदूुरपूवी उत्तरमा ममल्िी एवं जखम्िी खोलाको जशर गाकोजशर वहमालले दोलखासँग 
छुट्याउँछ भन े पजिमोत्तरमा ममल्िी खोलाले दोलखा जिल्लासँग र दजिणमा सनुकोसी नदीले मसन्िलुी नदीसँग 
छुट्याउँछ ।  

पूवव : ओखलढुङ्गा र सोलखुमु्ब ु  

उत्तर : दोलखा  

पजिम : काभ्रपेलाञ्चोक र मसन्िपुाल्चोक  

दजिण : मसन्िलुी  

१.4. उचाइ 

मध्यमहाभारिीय पहाडी शृङ्खलादेजख उच्च वहमालय शृङ्खलासम्म ववस्िाररि रामेछाप जिल्लाको भ-ूस्वरूप ४३९ ममटर 
उचाइको कोलोन्िोरघाट (मलख ुर सनुकोसी नदीको सङ्गम) देजख ६,९५८ ममटरको नमु्बरु वहमचलुीसम्म रै्मलएको 
छ । जिल्लाको कुल भ-ूभागमध्ये उच्च वहमाली िेरमा ११.९५ प्रमिशि,उच्च पवविीय िेरमा १६.०३ प्रमिशि र 
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मध्यमहाभारिीय इलाकामा ७२.०२ प्रमिशि िममन रहेको पाइन्छ । यसरी समग्रमा हेदाव रामेछाप जिल्लाको भभूाग 
पहाडी िरािलले ओगटेको पाइन्छ ।रामेछाप जिल्लाको अमिकांश भभूाग मध्यमदेजख अमििीव्र मभरालो िममनहरूले 
ढावकएको छ । यस्िो िममनको िेरर्ल Land Resource Mapping Project द्वारा मनममवि नक्साहरूको आिारमा 
२३७ वगव वकलोममटर रहेको देजखन्छ । िी िरेहरूमा ३० मडग्रीभन्दा बढी मभरालो िममन पाइन्छ । जिल्लाको 
ववमभन्न भागमा बहने मलख,ुिामाकोसी, सनुकोसी, भटौली, रणिोर, सकुािोर आदद नदी/खोलाहरूको वकनारमा १ 
मडग्रीभन्दा कम मभरालो AloamyBouldryयिु Alluvial Plains पमन पाइन्छ । यसबाहेक यस िेरका ववमभन्न ठाउँमा 
साना ठुला टारसमेि रहेका छन ्। (रामेछाप जिल्ला पाश्ववजचर, २०८१) 

१.5. िनसाजंययक वववरण 

राविय िनगणना २०७८ का अनसुार समग्रमा रामेछाप जिल्लाको संजिप्त िनसङ्खयया वववरण देहायअनसुार रहेको छ 
।  
जिल्लाको कुल िनसङ्खयया १,७०,३०२ 

जिल्लामा कुल घरिरुी सङ्खयया ४६,४८९ 
परुुषको कुल िनसङ्खयया ८०,८२४ (४७.४५%) 
मवहलाको कुल िनसङ्खयया ८९,४७८ (५२.५४%) 
लैंमगक अनपुाि ९०.३३%  
जिल्लाको िनघनत्व ११०  
वावषवक िनसङ्खयया वृविदर -१.६७% 

जिल्लामा अनपुजस्थि िनसङ्खयया ९,८५३ (५.७८%) 
अपाङ्गिा भएको िनसङ्खयया ५,५०२ (३.२३%) 
५ वषवमामथको सािरिा दर ६८.१२% 
पररवारको औसि आकार ३.६६ िना 
१४ वषव उमेरसम्मका बालबामलकाको िनसङ्खयया ३९,८९५ (२३.४२%) 
१५-५९ वषव उमेरसम्मको िनसङ्खयया १,०१,५८९ (५९.६५%) 
६० वषवमामथको िनसङ्खयया २८,८१८ (१६.९२%) 
आफ्नै स्वाममत्वको घर हनुे पररवार ४४,७५० (९६.३०%) 
भाडाको घरमा बस्न ेपररवार १,५०९ (३.२३%) 
संस्थागि घर पररवार १०७ (०.२२%) 
शौचालय प्रयोग गने पररवार  ९८.७ % 

स्माटव र्ोन प्रयोग गने पररवार  ४५% 

इन्टरनेट प्रयोग गने पररवार ७.४% 

िग्गामा मार मवहलाको स्वाममत्व रहेको पररवार १०.३% 

घरमा मार मवहलाको स्वाममत्व रहेको पररवार १.३ % 

घर र िग्गा दवैुमा मवहलाको स्वाममत्व रहेको पररवार ८.१% 

खाना पकाउन इन्िनका रूपमा काठ/दाउरा प्रयोग गने पररवार ४०,६५० (८७.४८%) 
एलपी ग्याँस प्रयोग गने पररवार ५,५५५ (११.९५%) 
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बत्ती बाल्न मबिलुी प्रयोग गने पररवार ४५,७१४ (९८.०२%) 
बत्ती बाल्न सौयव ऊिाव प्रयोग गने पररवार ५४२ (१.१६%) 
बत्ती बाल्न मवििेल प्रयोग गने पररवार ९७ (०.२०%) 
चपी नभएको पररवार ७७६ (१.६६%) 
घरमभरै िारा/पाइप भएको पररवार २०,१३१ (४३.१६%) 
घरबावहर िारा/पाइप भएको पररवार २२,२१०   (४७.६२%) 
खानेपानीको मयुय स्रोि नदी/खोला भएको पररवार ५४७ (१.१७%) 

स्रोि : रामेछाप जिल्ला पाश्ववजचर, २०८१। 

१.6. प्रमखु िलािार/उप-िलािार िरेहरू 
क्र.सं. िलािारर उपिलािार िरेहरू 

१. सनुकोसी नदी खानी खोला, चौंरी खोला, गोपी खोला 
२. िामाकोसी नदी ममल्िी खोला, भटौली खोला, बर्र खोला, मिल्पङु्ग खोला, कठिोर खोला,रणिोर 

खोला  
३. जखम्िी खोला ददुलेु खोला, हलवुा खोला, दाखाव खोला, पलँािी खोला, च्यामला खोला, घ्याङ् खोला 
४. मलख ुनदी रु्न्री खोला, र्लाटे खोला, लोखुव खोला, पोकु खोला, वहङ्गा खोला, चलेुप ुखोला,साप्स ु

खोला, वपप्राङ्ग खोला, मबखे खोला, समुाव खोला, चरी खोला, रामददङ्ग खोला,भिुी खोला 
स्रोिः रामेछाप जिल्ला पाश्ववजचर २०८१, जिल्ला समन्वय समममिको कायावलय रामेछाप। 

१.7. स्थानीय िहगि िनसाजंययकवववरण 

रामेछाप जिल्लामभर िल िामलकामा उल्लेख गररएबमोजिम दईुवटा नगरपामलका र छवटा गाउँपामलका गरी िम्मा 
आठवटा स्थानीय िहहरू रहेका छन ्। 

 

िामलका १.१ स्थानीय िहहरूको िनसांजययक वववरण 

 

क्र.स. स्थानीय िह घरिरुी 

मवहला परुूष िम्मा 
िनघनत्व 

प्रमिवगव 
वकमम 

िनसंयया 

प्रमिशि
 

सािरिा प्रमिशि
 

िनसंयया 

प्रमिशि
 

सािरिा प्रमिशि
 

िनसंयया 

सािरिा 

मन्थली 
नगरपामलका 

10991 21215 53.4 63 18480 46.6 81.3 39695 71.5 187 

रामेछाप 
नगरपामलका 6627 13213 52.9 59.7 11758 47.1 78.2 24971 68.4 123 

उमाकुण्ड 
गाउँपामलका 4113 8427 50.8 66.1 8163 49.2 82.6 16590 74.2 37 

खाँडादेवी 
गाउँपामलका 

5501 10317 46.6 53.5 9885 53.4 72.2 19312 62.2 128 

गोकुलगंगा 
गाउँपामलका 

4683 9245 51.9 63.9 8553 48.1 80 17798 71.6 90 
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क्र.स. स्थानीय िह घरिरुी 

मवहला परुूष िम्मा 
िनघनत्व 

प्रमिवगव 
वकमम 

िनसंयया 

प्रमिशि
 

सािरिा प्रमिशि
 

िनसंयया 

प्रमिशि
 

सािरिा प्रमिशि
 

िनसंयया 
सािरिा 

दोरम्बा शैलङु 
गाउँपामलका 5062 9398 53.1 50 8288 46.9 68.5 17686 58.6 126 

मलख ुिामाकोशी 
गाउँपामलका 

5296 9828 53.6 62.4 8476 46.4 79.4 18325 70.2 147 

सनुापमि 
गाउँपामलका 

4193 7712 52.6 51.6 6946 47.4 73.6 14658 61.9 169 

जिल्ला िम्मा 
  

46466 89478 52.5   80824 47.5   170302   110 

स्रोि: राविय ि्याङ्क कायावलय । 

१.8. जिल्लामा यािायाि पहँचको अवस्था 
जिल्ला सदरमकुामबाट जिल्लामभरका सबै आठवटै स्थानीय िहको मकुाम िथा सबै चौसठ्ठीवटै वडकायावलयहरूसम्मै 
यािायािको पहँच पगुकेो छ । 
 

िामलका:१.२ जिल्लामभरको सडक सञ्जालको अवस्था 
मस.नं. स्थान सडको वकमसम र दूरी कैवर्यि 

देजख सम्म 
कच्ची 
वक.मम. 

पक्की  

(रािमागव) वक.मम. 

पक्की  

(रािमागवबाहेक) वक.मम. 

िम्मा दरुी 
वक.मी.  

1  मन्थली जशवालयहुँदै गमु्देल 64 14 18 96  

2  मन्थली बाम्िीभण्डार 52 14 18 84  

3  मन्थली ठोसे हुँदै कुब ु 56 14 18 88  

4  मन्थली प्रीमि 45 14 18 77  

5  मन्थली लाप्चान े 34 14 18 66  

6  मन्थली मसंगटी 31 14 18 63  

7  मन्थली टगम 24 14 18 56  

8  मन्थली ठोसे 19 14 18 51  

9  मन्थली गिावङ्ग 29 14 18 61  

10  मन्थली जशवालय 22 14 18 54  

11  मन्थली गपेु्तश्वर/कैलेश्वर 35 14 18 67  

12  मन्थली भिूी/कोलडाडा 40 14 18 72  

13  मन्थली मडलखकव  34 14 15 66  

14  मन्थली मभत्तरी खानी 24 14 18 56  

15  मन्थली कालाचौिारा 21 14 18 53  

16  मन्थली खोलाखकव  ववरौटा 17 14 18 49  

17  मन्थली रस्नाल ुमभमसेनथान 5 14 18 37  

18  मन्थली बेिाली 2 14 18 34  
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मस.नं. स्थान सडको वकमसम र दूरी कैवर्यि 

देजख सम्म 
कच्ची 
वक.मम. 

पक्की  

(रािमागव) वक.मम. 

पक्की  

(रािमागवबाहेक) वक.मम. 

िम्मा दरुी 
वक.मी.  

19  मन्थली नामाडी 0 14 14 28  

20  मन्थली र्पुव 0 14 6 20  

21  मन्थली जखम्िी/जशवालय/वविाव 10 14 0 24  

22  मन्थली मिल्पङु घमु्िी 6 9 0 15  

23  मन्थली मिल्पङु आरुबोटे 8 9 0 17  

24  मन्थली नागदह 14 9 0 23  

25  मन्थली िोवी 20 9 0 29  

26  मन्थली सैप ु 29 9 0 38  

27  मन्थली दरुागाउँ 34 9 0 43  

28  मन्थली गोटगाउँ 23 9 0 32  

29  मन्थली पोकु (सैप)ु 30 9 0 39  

30  मन्थली जशररसे 33 9 0 42  

31  मन्थली ढाँडे 36 9 0 45  

32  मन्थली कटहरे घमु्िी 6 9 9 24  

33  मन्थली साँघटुार 27 0 11 38  

34  मन्थली बसेरी 19 0 11 30  

35  मन्थली िारापानी 14 0 11 25  

36  मन्थली देउराली 8 0 11 19  

37  मन्थली सालू 3 0 11 14  

38  मन्थली गेलू/मसक्राल 14 0 5 19  

39  मन्थली चनख ु 14 0 2 16  

40  मन्थली परुानागाउँ 14 0 2 16  

41  मन्थली जचसापानी 8 0 2 10  

42  मन्थली कठिोर/पाउनाघर 13 0 3 16  

43  मन्थली पकरबास/गोगनपानी 3 0 19 22  

44  मन्थली चलु्ठेपानी 7 0 19 26  

45  मन्थली गाल्पा 16 0 19 35  

46  मन्थली दोरम्बा 22 0 19 41  

47  मन्थली टोकरपरु 27 0 19 46  

48  मन्थली बेथान भदौरे 8 0 19 27  

49  मन्थली वपङखरुी 4 0 16 20  

50  मन्थली रामेछाप 0 0 17 17  

51  मन्थली भालखुोप 4 0 17 21  

52  मन्थली ओख्रनेी 7 0 17 24  

53  मन्थली जचलाउने खकव  14 0 17 31  
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मस.नं. स्थान सडको वकमसम र दूरी कैवर्यि 

देजख सम्म 
कच्ची 
वक.मम. 

पक्की  

(रािमागव) वक.मम. 

पक्की  

(रािमागवबाहेक) वक.मम. 

िम्मा दरुी 
वक.मी.  

54  मन्थली च्यास्कू 9 0 17 26  

55  मन्थली रामपरु 12 0 17 29  

56  मन्थली चारघरे 14 0 17 31  

57  मन्थली सेलेघाट 0 16 0 16  

58  मन्थली मभमसेनस्थान 13 0 2 15  

59  मन्थली घ्याङमसङ डाँडा 21 0 2 23  

60  मन्थली वहमगंगा बोलङबोलङ 20 0 15 35  

61  मन्थली साल-ुरािामाटा-मसररसे 33 0 3 36  

62  मन्थली माकादमु 5 0 19 24  

63  रामेछाप सेलेघाट 17 0 1 18  

64  रामेछाप साँघटुार 32 0 0 32  

65  मन्थली जखम्िी 0 0 14 14  

66  मन्थली गेलू सावाडाँडा 8 0 6 14  

67  मन्थली चनख ुपोखरीडाँडा 17 0 3 20  

68  मसत्खा साँिीडाडँा 50 0 2 52  

69  मन्थली साल-ुगोठगाउँ 21 0 3 24  

70  देववटार पोखरी-कुखरेुआहाल 20 0 2 22  

71  मसत्खा आपचौर 11 0 0 11  

72  मसत्खा लभुघुाट-साँिीडाडँा 31 0 0 31  

73  मसत्खा लभु-ु गाल्वा 50 0 0 50  

74  मसत्खा गोगनपानी 0 0 10 10  

75  
मसत्खा 

िलेुवसेी-महाङ्काल 
स्थान 23 0 0 23 

 

76  मसत्खा िलेुवसेी-बेथान 23 0 0 23  

77  मसत्खा गोगनपानी-गाल्वा 14 0 10 24  

78  मसत्खा गोगनपानी-दोरम्बा 20 0 10 30  

79  
मसत्खा 

गोगनपानी-दोरम्बा-
टोकरपरु 25 0 10 35 

 

80  मसत्खा मनगालपानी (मझवुा) 18 0 0 18  

81  
मसत्खा 

गोगनपानी-िलेुबेसी-
अदवुावारी (वपङ्खुरी) 15 0 10 25 

 

82  मन्थली कठिोर-िोवी 22 0 0 22  

83  पुमँडटार थापागाउँ-डोप्ला 12 0 0 12  

84  मबलापलु पङु्खचेि-ररठे्ठ 10 0 0 10  

85  चौरीखोला ररठे्ठ-गरुाँसे 18 0 0 18  

स्रोि: जिल्लास्िरीय सडक दघुवटना न्यूनीकरण कायवयोिना, २०८२ 
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पररच्छेद-2 

योिनाको समीिा िथा कानूनी व्यवस्था 
2.1. ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना,२०८2 को समीिा 

क. प्रमखु जिल्ला अमिकारीको अध्यििा रहन े जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिको बैठक रैमामसकरूपमा र 
आवश्यकिानसुार बस्छ। ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायवकोलामग गि आमथवक वषव २०८2/०८3 मा जिल्ला 
ववपद् व्यवस्थापन समममिको 6 (छ) वटा बैठकहरू बस्यो। 

ख. आ.ब. २०८1/०८2 मा बाढीपवहरोबाट मतृ्य ु एवम ् वेपत्ता भएका 2 िनाको आजश्रि एवम ् हकवाललाई 
आमथवक राहि रु 4 लाख रकम वविरण भयो । 

ग. सम्भाववि ववपद् िन्य घटनाहको सम्बन्िमा िालकु मनकायहरूबाट प्राप्त सचेिनामूलक िानकारीहरू 
कायावलयको रे्सवकु पेिमार्व ि िानकारी गराउनकुा साथै स्थानीय िहहरूमा प्रवाह गररएको । 

2.2. जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिमार्व ि वविररि आमथवक सहायिा 
ववगि छ वषवको समयावमिमा जिल्लामभर घटेको ववपद् िन्य घटनाहरूबाट प्रभावविहरूलाई जिल्ला ववपद्  व्यवस्थापन 
समममिबाट उपलव्ि गराईएको आमथवक सहायिालाई िलको िामलकामा प्रस्ििु गररएको छ।  
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िामलका २.१.१ जिल्लाबाट वविररि आमथवक सहायिा 
(रु हिारमा) 

 

ववपद् घटना र िमि 

2077/78 2078/79 2079/80 2080/81 2081/82 2082/83 िम्मा राहि रकम 
(रु हिारमा) 

  

िमि 
संयया 

राहि रकम 
िमि 

संयया 
राहि 
रकम 

िमि 

संयया 
राहि 
रकम 

िमिसंयया 
राहि 
रकम 

िमिसंयया राहि रकम िमिसंयया 
राहि 
रकम 

आगलागी 

मतृ्य ु 1 - 3 700 - - 5 1015 - - - - 1715 

घाइिे 
- - - - - -  - 

 
- - - - 

पश ुचौपाय 
मतृ्य ु

- - - - - - - - 

 
 
- 

- - 

- 

पन्छी - -  - - -  - 
- - - - 

- 

घर 

- - 223 3020 36 680 104 1492 

- - - - 

5192 

गोठ - - - - - - - - 
- - - - - 

अन्नपाि - - - - - - -  
- - - - - 

बावढपवहरो 

मतृ्य ु 1 - - - - - - - 15 2950 1 200 3150 

घाइिे - - - - - - - - 
- - - - - 

पश ुिमि 
- - - - - - - - 

- - - - - 

पन्छी - - - - - - - - 
- - - - - 

घर 13  -  73 1538 18 223 23 845 - - 2606 

गोठ - - - - - - - - 2 20 - - 20 

अन्नपाि - - - - - - - - 
- - - - - 

चट्याङ 

मतृ्य ु - - - - 1 250 - - 
- - 1 200 450 

घाइिे - - - - 1 30 - - 
- - - - 30 

पश ुिमि 
- - - - - - - - 

- - - - 
- 

पन्छी - - - - - - - - - - - - - 

घर - - - - - - - - - - - - - 
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ववपद् घटना र िमि 

2077/78 2078/79 2079/80 2080/81 2081/82 2082/83 िम्मा राहि रकम 
(रु हिारमा) 

  

िमि 
संयया 

राहि रकम 
िमि 

संयया 
राहि 
रकम 

िमि 

संयया 
राहि 
रकम 

िमिसंयया 
राहि 
रकम 

िमिसंयया राहि रकम िमिसंयया 
राहि 
रकम 

गोठ - - - - - - - - - - - - - 

अन्नपाि  - - - - - - - 
- - - - - 

िम्मा   - 584 - 3720 111 2498 127 2730 - 3495 2 400 13427 

 
ववगि छ आमथवक वषवमा ववपद् बाट भएको मानवीय िथा गैरमानवीय िमिवापि जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन कोषबाट सम्बजन्िि घरपररवारलाई आमथवक राहिस्वरूप १ करोड 3४ लाख 27 
हिार रुपैँया प्रदान गररएको छ। 

स्रोि: जिल्ला प्रशासन कायावलय, रामेछाप 

2.3. स्थानीय िहहरूबाट भए गररएका राहि वविरण 
ववगि पाँच आमथवक वषवहरूमा प्राकृमिक एवम ्गैरप्राकृमिक ववपद् बाट स्थानीय िहमा प्रभावविहरूलाई सम्बजन्िि स्थानीय िहहरूबाट उपलव्ि गराईएको आमथवक राहि सेवालाई िलको िामलकामा 
प्रस्ििु गररएको छ । 

िामलका २.१.२ स्थानीय िहबाट प्रदान गररएको आमथवक राहि वववरण (रु हिारमा) 

स्रोि: सम्बजन्िि स्थानीय िहहरूबाट प्राप्त िानकारीपर। 

स्थानीय िह 2077/78 2078/79 2079/80 2080/81 2081/82 2082/83 िम्मा कैवर्यि 

घरिरुी राहि 
रकम 

घरिरुी राहि 
रकम 

घरिरुी राहि 
रकम 

घरिरुी राहि रकम घरिरुी राहि 
रकम 

घरिरुी राहि 
रकम 

 

मन्थली नगरपामलका 15 100 4 885 13 695 46 3600 - - 122 638 5918  

रामेछाप नगरपामलका - - - - - - - - - - - - -  
उमाकुण्ड गाउँपामलका - - - - - - - - - - 93 1772 1772  
खाँडादेवी गाउँपामलका - - - - - - - -- - - 17 259.7 259.7  
गोकुलगंगा गाउँपामलका - - - - - - - - - - 28 1191.9 1191.9  
दोरमब्ा शैलङु गाउँपामलका - - - - - - - - - - 5 50 50  
मलख ुिामाकोशी गाउँपामलका - - - - 14 375 22 331.5 - - 11 140 346.5  
सनुापमि गाउँपामलका - - - - 4 58 20 135 - - 65 975 1168  
िम्मा 15 100 4 885 31 1128 88 4066.5 - - 341 5026.6 10,706.1  
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2.4. कानूनी, नीमिगि िथा संस्थागि व्यवस्था 
ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थानसम्बन्िी देहायबमोजिम नीमिगि व्यवस्थाहरू रहेका छन ्। 

२.५.१ अन्िरावविय कानूनी दस्िावेि 

संयिु राि संघको महासभाले सन ्२०१५ को १८ माचवमा स्वीकृि गरेको ववपद् िोजखम न्यूनीकरणसम्बन्िी  सेन्डाइ 
कायवढाँचा (The Sendai Framework for Disaster Risk Reduction, 2015-2030) ववपद् िोजखम न्यूनीकरणका सम्बन्िमा 
मागवदशवन गने महत्त्वपूणव अन्िरावविय कानूनी दस्िावेि हो ।त्यस्िैगरी ददगो ववकास लक्ष्यसम्बन्िी ववश्वव्यापी घोषणापर 
(Sustainable Development Goals,2016-2030)अको कानूनी दस्िावेि हो।सेन्डाइ फे्रमवकव ले ववपद् व्यवस्थापनकालामग ४ वटा 
प्राथममकिाका िेरहरू मनिावरण गरेको छ। 

  

 Priority 1: Understanding Risk (िोजखमबारेको बझुाई) 

 Priority 2:Strengthening Disaster Risk Governance to manage disaster risk (ववपद् िोजखम व्यवस्थापन गनव 
ववपद िोजखम प्रशासनको सवलीकरण) 

 Priority 3:Investing in Disaster Risk Reduction for Resilience (प्रवलीकरणका लामग ववपद् िोजखम 
न्यूनीकरणमा लगानी) 

 Priority4:Enhancing Disaster Preparedness, Effective Response to Build Back Better in Recovery, 

Rehabilitation and Reconstruction(ववपद् पूववियारी िथा अझ राम्रो अझ बमलयो पनुलावभ, पनुस्थापना र 
पनुमनवमावणसम्बन्िी प्रभावकारी प्रमिकायवलाई बढाउने) 

२.५.२. रावियस्िर 

२.५.२.१ संघीयस्िर 

• नेपालको संवविान (२०७२): प्राकृमिक प्रकोपबाट हनुे िोजखम न्यूनीकरण गनवपूवव सूचना, ियारी, उिार, राहि 
एवं पनुस्थापना गने नीमि मलएको छ । ववपद् व्यवस्थापनसम्बनिी कायवलाई स्थानीय िहको एकल अमिकार 
सूचीमा राख्नकुा साथै संघ, प्रदेश र स्थानीय िहको साझा अमिकार सूचीमा उल्लेख गररएको छ ।  

• ववपद् िोजखम न्यूनीकरण राविय नीमि, २०७४ 

• ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन ऐन, २०७४: ववपद् व्यवस्थापनका सबै वक्रयाकलापको 
समन्वयात्मक र प्रभावकारीरूपमा व्यवस्थापन गरी प्राकृमिक िथा गैरप्राकृमिक ववपदबाट सववसािारणको 
िीउज्यान र सावविमनक, मनिी िथा व्यजिगि सम्पजत्त, प्राकृमिक एवम ् साँस्कृमिक सम्पदा र भौमिक 
संरचनाको संरिण गने उद्देश्यले ऐन कायावन्वयनमा रहेको । 

▪ ऐनको दर्ा २ (घ) ले गैरप्राकृिज क ववपद् बारे उल्लेख गरेको छ ।िसमा महामारी, अनज काल, डढेलो, 
कीट वा सूक्ष्म िीवाण ुआिङ्क, पश ुिथा चराचरुुगीमा  हनुे फ्लू, प्यान्डाममक फ्लू, सरप्दंश, िनावर आिङ्क, खानी, 
हवाई, सडक, िल वा औद्योगज क दरुघ्टना, आगलागी, ववषाि ग्याँस, रसायन वा  ववकज रण चहुावट, ग्यासँ 

ववष्र्ोटन, ववषाि खाद्य सेवन  वािावरणीय प्रदूषण,वन ववनाश वा भौिज क संरचनाको ििज  िथा प्रकोप 

उद्दार कारय्मा हनुे दरुघ्नटना  वा  यस्िै अन्य  गैरप्राकृिज क  ववपद् बाट  उत्पन ्न  ववपद् रहेका छन ्। 

▪ ऐनको दर्ा २ (झ) ले प्राकृमिक ववपद् बारे उल्लेख गरेको छ ।िसअन्िगवि हज मपाि, असज ना, 
वहमपवहरो, हज मिाल ववस्र्ोटन, अिज व ृवि, अनाव ृवि, बाढी, पहज रो िथा भ–ूस्खलन, डुबान, खडेरी, आ ँिी, 
हरुी बिास, शीिलहर, िािो हावाको लहर, चट् याङ्ग, भकूम्प, ज्वालामखुी बज स्र्ोट, डढेलो वा यस्िै अन्य 

प्राकृिज क ववपद् बाट उत्पन्न िनुसकैु ववपद् रहेका छन ्। 

• ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन, मनयमावली, २०७६ 

• ववपद् िोजखम न्यूनीकरणराविय रणनीमिक कायवयोिना, २०१८-२०३० 

• राविय ववपद् प्रमिकायव कायवढाँचा, (प्रथम संशोिन २०७५)२०७०  

• ववपद् पिात्को शव व्यवस्थापन सम्बन्िी मागवदशवन, २०६८ 
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• ववपद् िोजखम व्यवस्थापन राविय रणनीमि, २०६६ 

• ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना ििुवमा मागवदशवन (पवहलो संशोिन २०७६), २०६७ 

• प्रकोप पीमडि उिार र राहिसम्बन्िी मापदण्ड, छैठौं संशोिन २०७४ 

• िल उत्पन्न प्रकोप व्यवस्थापन नीमि, २०72 

• वन्यिन्िबुाट हनुे िमिको राहि सहयोग मनदेजशका २०६९ (दोस्रो संशोिन २०७४ ) नेपाल सरकार वन िथा 
वािावरण मन्रालय 

• स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ ले ववपद् व्यवस्थपनका मबमभन्न कायवजिम्मेवारी स्थानीय िहको हनुे 
उल्लेख गरेको छ ।  

• सोह्रौ पञ्चवषीय योिना (२०८१/८२-२०८४/८५): ववपद् िोजखम न्यूनीकरणकालामग ववपद् उत्थानशील 
कायवक्रमहरू सञ्चालन गररने । 

• िोजखम न्यूनीकरण राविय नीमि, २०७५, 

• ववपद् िोजखम न्यूनीकरण राविय रणनीमिक कायवयोिना, २०१८-२0३०कायावन्वयनमा रहेको छ ।  

• ववपद् संवेदनशील सामाजिक सरुिा िथा राहि वविरण मापदण्ड, २०८१ 

२.५.२.२ प्रदेशस्िर 

• ववपद् व्यवस्थापन ऐन (पवहलो संशोिनसवहि), २०७५: प्रदेशमभरप्राकृमिक िथा गैरप्राकृमिक ववपदबाट 
सववसािारणको िीउज्यान र सावविमनक, मनिी िथा व्यजिगि सम्पजत्त, प्राकृमिक एवम ्साँस्कृमिक सम्पदा र 
भौमिक संरचनाको संरिण गनवकालामग ववपद्पूववको ियारी, ववपद् िोजखम न्यूनीकरण, पीमडिको उिार, राहि 
वविरण, पनुवस्थापना र पनुलावभ िथा व्यवस्थापनका सबै वक्रयाकलापको समन्वयात्मक एवम ् प्रभावकारी 
कायावन्वयनकालामग वागमिी प्रदेश सरकारले ऐन कायावन्वयनमा ल्याएको छ । 

• प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन कोष पररचालन कायवववमि, २०८० 

• कृवषिरेमा ववपद् बाट िमि पगुकेा कृषकलाई राहि वविरण कायवववमि, २०८० 

२.५.२.३ जिल्लास्िर 

• प्रत्येक वषव जिल्लास्िरमा ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना ििुवमा एवम ्अध्यावमिक गरी ववपद् 
व्यवस्थापनका िेरमा कायव गररदैआएको छ । 

• हरेक वषव मनसनु पूववियारी िथा प्रमिकायव  जिल्ला कायवयोिन ा अध्यावमिक गरी कायावन्वयनमा 
ल्याइएको छ ।  

• त्यस्िैगरी सडक दघुवटनालाई न्यूनीकरण गनव र सडक अवरोिलाई व्यवस्थापन गनव प्रत्यके वषव 
जिल्लास्िरीय सडक दघुवटना िोजखम न्यूनीकरण कायवयोिना अध्यावमिक गरी लागू गररएको छ । 

• िनस्वास््य कायावलयको रामेछाप जिल्लाको स्वास््य आपिकालीन ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव 
योिना २०८3 कायावन्वयनमा रहेको। 

• मबमभन्न प्रकारका ववपद् िन्य घटनामा परी िनिनको िमि हनु े पररवारलाई नेपाल सरकारको ववपद् 
संवेदनशील सामाजिक सरुिा िथा राहि वविरण मापदण्ड, 20८१ िथा वागमिी प्रदेश सरकारको प्रदेश 
ववपद् व्यवस्थापन अनरुूप जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन कोषबाट राहि वविरण हनुे गरेकोछ।  

• त्यसैगरी प्रदेश सरकारबाट प्राप्त हनुे राहिसमेि सम्बजन्िि पररवारलाई उपलव्ि गराइने गरेको छ । 
 

२.५.२.४ स्थानीयस्िर 

ववपद् िोजखम व्यवस्थपानका ववषयमारामेछाप जिल्लाजस्थि स्थानीय िहहरूले मबमभन्न नीमि एवम ् कानूनी 
व्यवस्थाहरूमार्व ि संबोिन गने प्रयास गरेको पाइन्छ । िीकानूनी एवम ् नीमिगि प्राविानहरूलाई देहायबमोजिम 
िामलकामा प्रस्ििु गररएको छ । 
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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

िामलका २.२.१ स्थानीय िहको ववपद् व्यवस्थापनका कानूनी व्यवस्था: 
 

मस.

नं 
स्थानीय िहको नाम स्वीकृि कानूनी दस्िावेि कैवर्यि 

1. मन्थली नगरपामलका ववपद् िोजखम न्यूमनकरण िथा व्यवस्थापन ऐन, 207८  

आमथवक सहायिासम्बन्िी कायवववमि, २०७९  

2. रामेछाप नगरपामलका रामेछाप नगर ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन ऐन, 2075 
 

रामेछाप नगरपामलकाको ववपद् व्यवस्थापन कोष संचालन कायवववमि, 
207६ 

 

रामेछाप नगरपामलका ववपन्न सहायिा कोष स्थापना र सञ्चालन सम्बन्िी 
कायवववमि, २०७६ 

 

रामेछाप नगरपामलकाको आपिकाल ीन कायवसंचालन केन्र स्थापना िथा 
संचालन सम्बन्िी कायवववमि,2076 

 

3. उमाकुण्ड गाउँपामलका गाउँपामलका ववपद्  िोजखम न्यूमनकरण िथा व्यवस्थापन ऐन, 2074  

आमथवक सहायिा कोष संचालन िथा व्यवस्थापनकायवववमि, 207६  

ववपद् व्यवस्थापन कोष (संचालन) कायवववमि, 2075  

4. खाँडादेवी गाउँपामलका गाउँ ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापनका ऐन, 2076  

ववपद् व्यवस्थापन कोष (संचालन) कायवववमि, 207७  

आपिकालीन कायवसञ्चालन ववमि २०७७  

5. गोकुलगंगा 
गाउँपामलका 

गोकुलगंगा गाउँपामलका ववपद् व्यवस्थापन कोष सञ्चालन मनदेजशका, 
२०७४ 

 

गोकुलगंगा गाउँपामलकाबाट अनदुान राहि ददने सम्बन्िमा व्यवस्था गनव 
बनेको मनयमावली, २०७७ 

 

6. दोरम्बा शैलङु्ग 
गाउँपामलका 

वेवसाइटमा नभेवटएको ।  

7. मलख ुिामाकोसी 
गाउँपामलका 

मलख ुिामाकोशी गाउँपामलका ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन 
ऐन २०७७ 

 

मलख ुिामाकोशी गाउँपामलका आपिकालीन कायवसञ्चालन कायवववमि 
२०७७ 

 

स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन कोष सञ्चालन कायवववमि २०८०  

8. सनुापमि गाउँपामलका सनुापमि ववपद् व्यवस्थापन कोष सञ्चालन िथा व्यवस्थापन कायवववमि, 
207८ 

 

 

स्रोि; सम्बजन्िि स्थानीय िहहरूको वेवसाइट ।
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ववपद् व्यवस्थापनका िेरमा प्रभावकारी कायव गनव संघ, प्रदेश िथा स्थानीय िहसम्म मबमभन्न प्रकारका संरचनाहरूको 
व्यवस्था गरेको छ । 

 

संस्थागि िथा समममिगि: 

आन्िररक माममला िथा कानून मन्री 
 

प्रमखु जिल्ला अमिकारी 

प्रदेश ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन 
कायवसमममि 

आन्िररक माममला िथा कानून मन्रालय 

मयुयमन्री िथा मजन्रपररपद्को कायावलय,प्रदेश सरकार 
 

कायवकारी समममि 

गहृमन्री 

राविय ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन प्रामिकरण कायवकारी अमिकृि 

प्रिानमन्री िथा मजन्रपररषद्को कायावलय 

 

ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन राविय पररपद् 

प्रिानमन्री 

गहृ मन्रालय 

प्रदेश ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन पररपद् 

 

मयुय मन्री 

जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि 

नगरपामलकाप्रमखु/ गाउँपामलका अध्यि 

वडास्िरीय ववपद् व्यवस्थापन समममि 

 

स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन समममि 

वडाध्यि 
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जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि: ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन ऐन, २०७४ बमोजिम जिल्लास्िरमा 
ववपद् व्यवस्थापनसम्बन्िी कायवका लामग देहायवमोजिमजिल्ला ववपद् वयवस्थापन समममि रहनेछ  

क. प्रमखु जिल्ला अमिकारी          अध्यि 

ख. जिल्ला समन्वय समममि प्रमिमनमि        सदस्य 

ग. जिल्लामभरका स्थानीय िहका अध्यि िथा प्रमखु       सदस्य 

घ. स्वास््यसम्बन्िी ववषय हेने जिल्लाजस्थि कायावलय प्रमखु      सदस्य 

ङ्ग. जिल्लाजस्थि सरुिा मनकायका प्रमखुहरू       सदस्य 

च. जिल्लाजस्थि पूवाविार िथा सामाजिक ववकाससँग सम्बजन्िि कायावलयका प्रमखुहरू   सदस्य 

छ. रावियमान्यिाप्राप्त दलका जिल्लाजस्थि प्रमखु िथा प्रमिमनमि      सदस्य 

ि. नेपाल रेडक्रस ससाइटीकोजिल्लाजस्थि प्रमखु        सदस्य 

झ. गैरसरकारी महासंघको जिल्लाजस्थि प्रमखु        सदस्य 

ण. नेपाल परकार महासंघको जिल्लाजस्थि प्रमखु       सदस्य 

ट. उद्योग बाजणज्य महासंघको जिल्लाजस्थि प्रमखु        सदस्य 

ठ. प्रमखु जिल्ला अमिकारीले िोकेको अमिकृि        सदस्य 

 

िामलका: जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिका हालका पदामिकारीहरूको वववरण 

क्र.सं. नाम पद कायावलय सम्पकव  नं. जिम्मेवारी 

१.  श्री ववन ुबज्राचायव कँुवर प्रमखु जिल्ला 
अमिकारी 

जिल्ला प्रशासन कायावलय 9854057777 अध्यि 

२.  श्री जचना खड्का काकी प्रमखु जिल्ला समन्वय समममि 9851090519 सदस्य 
३.  श्री लव शे्रष्ठ प्रमखु मन्थली नगरपामलका 9851049369 सदस्य 
४.  श्री लवश्री न्यौपाने अध्यि रामेछाप नगरपामलका 9851157244 सदस्य 
५.  श्री शेर बहादरु सनुवुार अध्यि उमाकुण्ड गाउँपामलका 9854043238 सदस्य 

६.  श्री ज्ञान कुमार शे्रष्ठ अध्यि खाँडादेवी गाउँपामलका 9854030261 सदस्य 

७.  श्री कािीबहादरु खड्का अध्यि गोकुलगंगा गाउँपामलका 9840073352 

9851074870 
सदस्य 

८.  श्री मैन कुमार मोिान अध्यि दोरम्वा शैलङु्ग गाउँपामलका 9860839866 सदस्य 
९.  श्री केशव महि अध्यि मलख ुिामाकोशी गाउँपामलका 9854040932 सदस्य 
१०.  श्री ठूलोकान्छा िामाङ अध्यि सनुापमि गाउँपामलका 9851075808 सदस्य 
११.  श्री ववभ ुकुमार झा प्रमखु िनस्वास््य कायावलय  9854044355 सदस्य 
१२.  श्री ददपेन्र आङ्खदेम्बे प्रमखु सेनानी खड ग दल गण रामेछाप  सदस्य 

१३.  श्री सन्िलुाल प्रसाद 
िैसवार 

प्रहरी नायव 
उपरीिक 

जिल्ला प्रहरी कायावलय 9854055555 सदस्य 

१४.  श्री गंगा के.सी. शसस्त्र प्रहरी नायव 
उपरीिक 

शसस्त्र प्रहरी वल, नेपाल 
आजश्रि गलु्म 

 सदस्य 

१५.  श्री मनमवल पौडेल प्रमखु अनसुन्िान 
अमिकृि 

राविय अनसुन्िान जिल्ला 
कायावलय  

9854055556 सदस्य 

१६.  श्री श्याम चन्र 
बढुाथोकी 

प्रमखु सघन शहरी िथा भवन 
मनमावण आयोिना 

9854040518 सदस्य 

१७.  श्री रािेन्र प्रसाद शे्रष्ठ प्रमखु 
खानेपानी िथा ढल 
व्यवस्थापन कायावलय 9854040285 सदस्य 

१८.  
श्री गोववन्द प्रसाद 
भिेुल मन. प्रमखु 

िलस्रोि िथा मसंचाई मडमभिन 
कायावलय 9854043160 सदस्य 
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क्र.सं. नाम पद कायावलय सम्पकव  नं. जिम्मेवारी 

१९.  श्री सरेुश दहाल प्रमखु भ ूिथा िलािार व्यवस्थापन 
कायावलय 

9854053388 सदस्य 

२०.  श्री ज्यानेन्र प्रसाद पनु प्रमखु पूवाविार ववकास कायावलय 9854040375 सदस्य 

२१.  श्री दगुाव प्रसाद जघममरे प्रमखु शहरी ववकास िथा भवन 
कायावलय 

047-521138 सदस्य 

२२.  श्री नववन अमिकारी  प्रमखु खानेपानी िथा सरसर्ाई 
मडमभिन कायावलय 

9854040253 सदस्य 

२३.  श्री नेर प्रसाद गिरेुल प्रमखु 
जशिा ववकास िथा समन्वय 
इकाई 9854043137 सदस्य 

२४.  श्री प्रमोद प्रसाद दाहाल प्रमखु कृवष ववकास कायावलय 9741669246 सदस्य 
२५.  श्री प्रकाश थापा प्रमखु पशसेुवा केन्र 9844427589 सदस्य 

२६.  श्री ददपेन्र बढुाथोकी  प्रमखु 
नेपाल ववद्यिु प्रामिकरण 
रामेछाप वविरण केन्र 9851273719 सदस्य 

२७.  श्री कववराम थापा प्रमखु नेपाल टेमलकम  9851212563 सदस्य 

२८.  श्री उमा शंकर प्रसाद 
िैसवाल 

प्रमखु मडमभिन वन कायावलय 9854040068 सदस्य 

२९.  श्री रमेश रायमाझी  अध्यि  राविय स्विन्र पाटी 9851053337 सदस्य 
३०.  श्री लेख बहादरु काकी उप-सभापिी नेपाली कांग्रसे 9851170344 सदस्य 
३१.  श्री परुुषोत्तम कडररया अध्यि नेकपा एमाले 9851056873 सदस्य 
३२.  श्री मैन कुमार मोिान प्रमखु नेकपा 9860839866 सदस्य 
३३.  श्री जशविी जघममरे उपाध्यि राविय प्रिािन्र पाटी 9849146620 सदस्य 
३४.  श्री जशव कुमार काकी सभापिी नेपाल रेडक्रस सोसाइटी ९८४४२३४३४३ सदस्य 
३५.  श्री रत्न प्रसाद कँडेल अध्यि गैरसरकारी संस्था महासंघ 9854040287 सदस्य 
३६.  श्री ददपक जघममरे सभापिी नेपाल परकार महासंघ 9840262212 सदस्य 
३७.  श्री प्रकाश कुमार शे्रष्ठ अध्यि उद्योग बाजणज्य संघ रामेछाप  सदस्य 
३८.  श्री राम बहादरु के.सी. स.प्र.जि.अ. जिल्ला प्रशासन कायावलय 9854056666 सदस्य 

स्रोि: जिल्ला प्रशासन कायावलय, रामेछाप। 
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पररच्छेद-३ 

ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना 

3.1. योिनाको पषृ्ठभमूम 
रामेछाप जिल्ला बाढी, पवहरो, हावाहरुी, चट्याङ, खडेरी, िथा भकूम्पिस्िा प्राकृमिक प्रकोपको उच्च िोजखममा रहेको छ । 
अकोिर्व  बन डढेलो, आगलागी, महामारी िथा सडक दघुवटनािस्िा गैरप्राकृमिक ववपद् बाट उच्च िोजखममा रहेको छ। यस्िा 
ववपद् बाट िोगाउन र प्रकोप मसजिवि ववपद्को समयमा प्रभावकारी रूपमा मानवीय सहायिा पररचालन गनव सम्बजन्िि 
मनकायहरूको जिम्मेवारीलाई प्रि वकटान गनवका लामग ववपद्  पूववियारी िथा प्रमिकायव योिनाले महत्वपूणव भमूमका मनवावह 
गदवछ। आपत्कालमा गररने प्रभावकारी मानवीय प्रमिकायवमा संलग्न मनकायहरूको पूववियारीकोस्िर र उनीहरूको िमिा िथा 
सबै िहमा उपलब्िस्रोि सािनको ठूलो प्रभाव पदवछ।िसथव,प्राकृमिक िथा मानव मसजिवि िनुसकैु खालका ववपद्काघटनाबाट 
हनु सक्ने िीउिनको िमिलाई न्यून गनवका लामग र ववपद्को समयमा मानवको िीवनरिाकालामग ववपद् पूववियारी िथा 
प्रमिकायव योिना एउटा महत्वपूणव पि हो। यसले ववपद्को सामना गने िमिालाई वृवि गने र समदुायहरूलाई ववपद् 
उत्थानशील गराउने कायवमा मद्दि परु् याउँदछ। 

 

ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापनकोलामग कानूनी िथा नीमिगि व्यवस्थापनका िेरमा नेपाल सरकारले समयानकूुल 
पररमािवन गदै ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना, राविय, प्रदेश, जिल्ला िथा स्थानीय िहमा ििुवमा गरी कायवन्वयन गनुवपने 
व्यवस्थालाई अमनवायव बनाएको छ। यस्िा काननुी व्यवस्थाहरूमा ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन ऐन, २०७४ 
(प्रथम संशोिन, २०७५), ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन मनयमावली, २०७६,ववपद् िोजखम न्यूमनकरण राविय 
रणनीमि,२०७५ र ववपद् िोजखम न्यूनीकरण राविय रणनीमिक कायवयोिना,२०७५ लगायिका कानूनी िथा नीमिगि 
व्यवस्थाहरू रहेका छन।् 

 

यसै सन्दभवमा नेपाल सरकार,गृह मन्रालयले ियार गरेको ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिनाििुवमा मागवदशवन, २०६७ को 
आिारमा ववपद्को न्यूनीकरण र सामना गने िमिाको ववकास गनव ित्कालीननजिल्ला दैवी प्रकोप उिार समममि,रामेछापले 
ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना २०६८ ििुवमा गरी सोयोिनालाई मममिः २०6८, २०७३, २०७४ र २०७५ मासमेि 
समयसापेि पररमािवन र अध्यावमिक गरेर कायावन्वयन गदैआएको मथयो। सोही योिनालाई समयसापेि पनुरावलोकन िथा 
अद्यावमिक गने क्रममा ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना ििुवमा मागवदशवन २०६७ (पवहलो संशोिन, २०७६) ले मनिावरण 
गरेका ववमििथा प्रवक्रया पूरा गरी पररमािवनसवहि ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना, २०8३ ििुवमा गरी लागू गररएको छ। 

 

ववपद् व्यवस्थापनका ववमभन्न चरणमा गररने कायवहरूमध्ये ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिनाववपद् िोजखम व्यवस्थापनको एक 
महत्वपूणव भाग हो। यसले ववपद्पूवव पूववियारी र ववपद्को समयमा प्रभावकारी प्रमिकायव गने कायवलाई प्राथममकिा ददन्छ। ववपद् 
पूववियारी कायवले ववपद्पूवव गररने पूववियारी कायवलाई प्राथममकिामा राखेको हनु्छ । पूववियारी यस योिनाको मयुय कायव 
हो।पूववियारीववना प्रभावकारी प्रमिकायव गनव असम्भव हनुाले पूववियारीलाई यस योिनाले ववशेष महत्व ददन्छ। ववपद् बाट उत्पन्न 
हनुसक्ने असहि पररजस्थमिलाई प्रभावविको खोि िथा उिार गरी मानव िीवनको रिागनुव यस योिनाको प्रमखु उद्देश्य 
रहेकोछ। 

 

रामेछाप जिल्लामा हनुसक्ने भकूम्प,आगलागी,महामारी,अववरल वषावको कारणबाट हनुे डुबान िथा बाढी पवहरो िस्िा प्राकृमिक 
प्रकृमिका प्रकोपका घटनाहरूबाट हनुसक्ने िमिलाई न्यूनीकरण गनव,घाइिेहरूलाई ित्काल उद्दार गनव िथा भएका 
ववस्थावपिहरूलाई राहि वविरणको लामग सम्बजन्िि सम्पूणव सरोकारवाला मनकायहरूको समन्वयमा ववपद् पूववियारी िथा 
प्रमिकायव योिना ियार पाररएको छ। 

3.2. योिनाको आवश्यकिा र औजचत्य 
ववपद्िन्य घटनाहरूको पूणवरूपमा आङ्कलन एवम ् पूवावनमुान गनव नसवकने, आकजस्मकरूपमा घट्ने र ठूलो मारमा िनिनको 
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योिना कायावन्वयन 

ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना स्वीकृिी 

मस्यौदा ियारी िथा अजन्िमकायवशाला सञ्चालन 

साझेदारहरूसँगबैठक/ छलर्ल  

 

ववद्यमान सूचना व्यवस्थापन/अमभलेखको पनुरावलोकन  

िमि हनुगई घर पररवार, समाि िथा समग्र रािलाईनै आमथवक, सामाजिक िथा रािनीमिक एवम ् मनोवैज्ञामनक वहसाबले 
नकारात्मक प्रभाव पाने गदवछ । त्यस्िा घटनाहरूको पूवावनमुान, घटना घट्ने अवस्थालाई मनन गरी शीघ्ररूपमा संबोिन 
गनेगरी पूववियारीको अवस्थामामा रहन।े घटना घटेको जस्थमिमा उिार, राहि, पनुस्थावपना िथा पमुनवमाणवसम्बन्िी कायवहरूलाई 
उपलव्ि स्रोिसािनको अमिकिम व्यवजस्थि िवरले समन्वयात्मक वकमसमले सम्पन्न गदै ववपद्िन्य घटनाबाट हनुे र हनुसक्न े
िनिनको ििीलाई न्यूनीकरण गरी समािमा सखु र शाजन्ि कायम गनव ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिनाको आवश्यकिा 
महससु गररएको छ । 

अन्िरावविय, राविय, प्रादेजशक िथा िेरीय नीमिगि मापदण्डका आिारमा जिल्लाको स्थानववशेषरूपमा हनुे िथा हनुसक्न े
ववपद्िन्य घटनाहरूको सम्बन्िमा पूववियारी र प्रमिकायव सम्बन्िी कायवहरूलाई ददशामनदेश गदै ववपद्िन्य घटनाहरूबाट िनिन 
िथा सावविमनक सम्पजत्तको ििीलाई न्यून गनव योिना ििुवमा गनुव न ै यस्को औजचत्य रहेको छ । ववपद्पमछको मानवीय 
सहयोगलाई व्यबजस्थि िथा प्रभावकारी बनाउँन पूववियारी दस्िावेिको रूपमा यो ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना,२०८२ 
ियार गररएको हो |  

3.3. योिनाको उद्दशे्य 

ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिनाको मयुय उद्देश्य ववपद् िोजखम न्यूनीकरण गनुव रहेको छ भने अन्य उद्देश्य 
िपजशलबमोजिम रहेको छ । 

• सम्भाववि ववपद्  िोजखमिेरको पवहचान गरी ि्याङ्क अद्यावमिक गनुव, 
• सम्भाववि ववपद् िन्य घटनाका बारेमा समदुाय एवम ्सबै सरोकारवालालाई ससूुजचि गनुव 
• ववपद् व्यवस्थापनमा सबै सरोकारवाला मनकायहरूको िमिा पवहचान गरी िमिा ववकास गनुव, 
•  स्थानीय िह, सबै सरोकारवाला मनकाय, िेर, वगव िथा समदुायसँगको समन्वय र सहकायवमा ववपद् िोजखम 

न्यूनीकरण, पूववियारी, प्रमिकायव िथा पनुलावभ  सम्बन्िी कायव सम्पन्न गनुव। 

3.4. रणनीमि 

यस ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिनाकोरणनीमि देहायबमोजिम रहने छ । 
• जिल्ला आपिकालीन कायवसञ्चालन केन्रमार्व ि ववपद् व्यवस्थापन सूचना प्रणालीलाई प्रभावकारी बनाइनेछ, 

• ववपद् व्यवस्थापनका सूचना िथा िानकारी प्राप्त गनव सूचना सञ्चाल ववकास गररनेछ, 

• ववपद् व्यवस्थापनका सबै गमिववमिहरू जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिमार्व ि एकद्वार (One Door policy) 
नीमिअनरुूप सञ्चालन गररनेछ। 

• ववपद् व्यवस्थापनका लामग सरकारी, गैरसरकारी, मनिीिथा सामदुावयकिेरको समन्वय िथा सहकायवमा ववजशविकृि 
ववषयगि िेरहरू िोवकनेछ,। 

• ववपद् व्यवस्थापनकालामग स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन समममिलगायिका अन्य सरोकारवाला मनकायहरूको िमिा 
अमभबवि गरी अमिकिमरूपमा पररचालन गररनेछ । 

• ववपद् उत्थानशील पूवाविार ववकासलाई थप प्रभावकारी बनाइनेछ । 

• ववपद्पिािको राहि िथा पनुस्थावपनमा हनुे आमथवकभारलाई न्यूनीकरण गररनेछ। 

3.5. योिना ििुवमा ववमि 

 

 

 

 

 

 

सम्बजन्िि साझेदारहरूको पवहचान 
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3.6. योिनाको सीमा 
 

यो योिना ििुवमा गदाव सहभामगिामूलक प्रवक्रयाका माध्यमबाट ियार गररएको छ । यस प्रवक्रयामा जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममिका सम्पूणव सदस्यहरू, सरकारी कायावलय, स्थानीय िह र जिल्लामा ववपद् िोजखम न्यूनीकरणको िेरमा कायवरि 
गैरसरकारी संघ सस्थाका प्रमिमनमिहरूको सहभामगिामा रहेको मथयो। योिना ििुवमा गदाव देजखएका केही सीमाहरू मनम्नानसुार 
छन ्। 

• स्थानीयिहहरूको संकटासन्निाको स्िर मनिावरण, पूववियारी िथा प्रमिकायव योिनाको ििुवमा, ववपद् िोजखम 
न्यूनीकरणका गमिमबमिहरू स्थलगिरुपमा अध्ययन अन्िरवक्रया नभई ववगिका अमभलेख, िथा सरोकारवालाहरूसँगको  
छलर्लका आिारमा िय गररएको छ, 

• यो योिना ियारी गदाव स्थानीय िहहरूबाट प्राप्त भएका ि्याङ्क एवम ्िानकारीहरूलाई समावेस गरी ियार गररएको 
छ। 

3.7. अपेजिि नमििा 
 
ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिनाको समग्र उद्देश्य ववपद् पूववियारीसम्बन्िी वक्रयाकलापहरूलाई सङ्गदठि, व्यवजस्थि बनाई 
प्रभावकारी प्रमिकायवमार्व ि सम्भाववि िमि न्यूनीकरण गनुव हो । साथै ववपद्को समयमा प्रभावविहरूको खोि िथा उिार गरी 
स्थानीय श्रोि सािनको अमिकिम ्उपयोगद्वारा प्रभाववि समदुायलाई व्यबजस्थि, प्रभावकारी र िवार्देहीरूपमा सम्बोिन गनव 
प्रस्ििु कायवयोिना कायावन्वयनबाट मनम्न नमििा हामसल हनुे अपेिा गररएको छ। 

• जिल्लाको सम्भाववि प्रकोप िथा िोजखम िेरको पवहचानसवहिको नक्साङ्कन हनुेछ, 

• मानवीय सहायिामा संलग्न सबै मनकायहरूको पवहचान िथा पररचालन हनुेछ, 

• ववमभन्न िेरसँग सम्बजन्िि मनकाय, संघ सस्था र व्याजिहरूको पवहचान, भमूमका र जिम्मेवारी मनिावरण हनुेछ, 

• माग एवम ्आवश्यकिाको पवहचान भै श्रोि सािनको यथोजचि व्यवस्था हनुेछ, 

• ववपदिोजखम न्यूनीकरणको अविारणालाइ ववकास योिनाहरूमा मूलप्रवाहीकरण गनव सहयोग पगु्नेछ, 

• प्रस्ििु योिनाअनरुूप कायव गदाव सम्भाववि िोजखम न्यूनीकरण गनव मद्दि पगु्नकुा साथै प्रभाववि पररवारले पनुलावभ प्राप्त 
गनव सक्नेछन। 
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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

पररच्छेद-४ 

ववपद् िोजखमको जस्थमि िथा घटना ववश्लषेण 

४.1. ववपद्िन्य िोजखमका सम्भाववि स्थानहरू 

जिल्लाका मबमभन्न स्थानीय िहमभर हनु ेबाढी, पवहरो एवम ्सयुखाको कारण हनु ेआगलागी िथा सयुखा पवहरो िथा डुवानका सम्भाववि िोजखमिरेहरू रहेका छन ्।िी िेरहरूलाई 
िामलका देखाइएको छ । 

 

िामलका ४.१ बाढीपवहरो एवम ्डढेलो िोजखम स्थानहरू 

 

मस .नं.  स्थानीय िह ववपद्को 
प्रकार 

वडा 
नं 

िोजखमिेरको अवस्था प्रभाववि कै. 
उच्च मध्यम न्यून घरिरुी िनसंयया 

िेर 
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िन
संय
या
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घर
िरु
ी 

िन
संय
या
 िेर 

घर
िरु
ी 

िन
संय
या
    

1. मन्थली 
नगरपामलका 

 

 

 

 

बाढी पवहरो 

१ खाँदवारी बस्िी, 
भैसेश्वर बस्िी, 

- - हाटेचौर खण्ड 
मन्थली घाट 

 

- 
 

- 
- - - ९० ३०० 

 

२  - - करमबोट 
कठिोर खोला 
आसपास 

- - िल्लो बस्िीहरू - - ३० १०० 
 

३ अचवले खण्ड 
- - राल्टार 

हाँडीस्वार 
गैरीगाउँ टोल 

- - मयुय सडक 
खण्ड 

- - ११० ३५० 
 

४ घ्याप्चेको 
पवहरोबाट अचवले 
खण्ड 

- - गैराथोक खण्ड  - - िल्लो बस्िीहरू - - ११० ३५० 
 

५ काकीटार िल्लो 
रणिोर भेग 

- - - - - िल्लो बस्िीहरू - - १०० २५० 
 

६ - - - गैराथोक - - कुनौरी हात्तीटार - - १५० ४०० 
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खण्ड। नबघुाट बस्िी 
७ गैरार्ाँट 

माडीमहुान 
- - भटौल 

आसीखेि 
साठीमरेु 
बस्िीहरू 

- - - - - १७५ ३५० 
 

८ गाईखरुा 
िखनीटार 

- - सानीबेंसी - - िल्लो बस्िीहरू - - १०० ३०० 
 

९ खरुबेंसी बाहनुचरुा - - - - - मन्थली खकुोट 
सडक खण्ड। 

- - ७५ २०० 
 

१० सल्लेनी पाथरबटुा - - भष्मे ज्याममरे 
बस्िीहरू 

- - पाररटार बस्िी - - २०० ५०० 
 

११ ििुार बस्िी - - िजल्कनी 
बस्िी 

- - - - - ५० २०० 
 

१२ अम्बास - - साउने बस्िी - - - - - २०० ५०० 
 

१३ देवीटार ममल्िी 
रु्लासी मयुय 
सडक खण्ड 

- - वकनेबारी 
बस्िी 

- - पाथरबटुा खण्ड - - २०० ५०० 
 

१४ खड्कागाउँ - - रोिाली बस्िी - - साँखे आसपास 
बस्िी। 

- - ५० १५० 
 

िम्मा    - - - - - - - - - १६४० ४४५० 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बाढी ३ साँघटुार, रे्मे - - - - - मलख,ु सनुकोशी, लखुव खोला, भिु 
खोला, र्लाटे खोला, िारापानी 
खोला, गमुव खोला, मबसौली खोला, 
सकुािोर खोलाका वकनारामा रहेका 

   

४ िारापानी िलिले 
पाम्िी, सेरा 
र्लाटे 

  मगिनटार 
बसेरी 
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नं 
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२.  

 

 

रामेछाप 
नगरपामलका 

५ कोलन्िोर घाट, 
चजुखया बेशी 

- - - - - अन्य िेरहरू 
   

7          

५ कोलन्िोरघाट - - मलख ुदोभान - -    

७ - - - वविावटार - -    

८ - - - भोटेटार - -    

९ -   - - रािाटाहार - -    

 

 

 

 

 

पवहरो 

१ सापकोटाटोल 

रािडुाँडा मसम्ले 
लखुव। 

20 100 ढाँडखोला 
ढोडेनी सेिाघर 
आपखोला   

13 65 
- - - 33 165 

 

२ कमेरेपानी, 
मभरकोट, 
महिटोल,  

25 150 लाम्टे, 
कामिवके 

10 60 
- - - 35 210 

 

३ थाक्लेडाँडा  - - मसमपानी, 
बाँवकमेरी, 
सवुेदी टोल 

40 240 - - - 40 240 
 

४ िारापानी, 
मिलबारी, 
जचलाउने 

30 180 बसेरी, र्न्दी 
बेसी 

30 180 - - - 60 360 
 

५ काभ्रपेाखा, रामपरु 55 240 बसन्िपरु, 
माझीगाउँ 

25 150 - - - 80 390 
 

६ ओख्रनेी, 
दाररम्बोट 

20 90 गोल्माटार 
ओख्रनेी 

15 90 - - - 45 240 
 

७ मडेुखोला, भोले,  13 120 सकुािोर 40 240 
   53 360 

 



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 

मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 
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नं 

िोजखमिेरको अवस्था प्रभाववि कै. 
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घर
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ी 
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८ काजत्तके  30 180 वादी, डुम्रीखकव  40 240 - - - 70 420 
 

९ मभरपानी सहुारा 
ल्याङल्याङ  

15 90 रािाटाहार ववक 
बस्िी, 
ढुकुरमसंह, 
पखेरा 

20 100 
- - - 35 190 

 

 

 

 

 

 

 

 

डडेलो 

१ - - - गोठगाउँ,  - - - - - - -  

२ मभरकोट  - - िामगरेगाउँ, 
चण्डीडाँडा 

- - - - - ११ ५५ 
 

३ लजक्ष्मबास, थाक्ले  20 120 बाँकीमैरी, 
थाक्ले बेशी 

40 240 - - - 60 360  

४ बोलङबोलङ  40 240 बसेरी, 
जचलाउने 

- - - - - 40 240  

6 गोल्माटार, 
डाजन्सङटार 

35 250 भालखुोप, 
गाइटार 

40 240 - - - 75 490  

७ मबिावखकव , 
मडुािोर  

30 180 सकुािोर, 
मसम्ले 

30 180 - - - 60 360  

 ८ भोटटार, वादी, 
लामागाउँ 

20 120 भोले, भङे्गरी, 
बामबयाखकव  

40 240 - - - 60 360  

9 टाहार, गोल्माटार, 
ल्याङल्याङ 

35 250 ल्याङल्याङ, 
मसमान्िी 

30 180 -   65 430  

िम्मा   388 2210  413 2445    822 4680  

३ उमाकुण्ड 
गाउँपामलका 

 

 

 

 

१ लाछेवर  34 70 कोरेम 45 107 लाछेवर 24 44 103 221 
 

३ गोल्मे मसस्थली 
(मलख ुखोला 

- - - 
 

- - - 
 

- -    
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मस .नं.  स्थानीय िह ववपद्को 
प्रकार 

वडा 
नं 

िोजखमिेरको अवस्था प्रभाववि कै. 
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पवहरो 
आसपास 

४ कोरल ु 15 70 मैदाने 9 32 - - - 24 102 
 

५ काउले 

 
2 20 र्ािी, बन्चरे 

जिद ु
20 120 - 

 
- - 22 140 

 

६ सकेु  ननुथला 4 16 - - - - - - 4 16 
 

७ सारी डाँडा 30 170 वपपलडाँडा 20 70 दठन्केप ु 10 40 60 230 
 

खडेरी 
डढेलो 

१ चामरू 45 107 - - - - - -    

िम्मा  130 453  94 329  34 84 258 866 
 

४ खाँडादेवी 
गाउँपामलका 

 

 

 

बाढी 

१ कोथवे, 
लभु,ुबेलघारी, 

- - - - - - - - १५० ३०० 
 

३ मसत्खा, डब्खा - - - - - - - - १०० २७५ 
 

४ रिगाउँ र 
पमुछघाट  

- - - - - - - - १५० ३०० 
 

५ िारापानी र्लाटे  - - सल्लेरी 
गोगनपानी 

- - - - - ३० ७९ 
 

६ आगँेटार कुवापानी - - गोगने - - - - - ३० १२०  

७ िाल्दङु/ सनुडाँडा 
वटम ुदमैटोल 
मरन्थली बेंसी 
रसकाँडा खररडाँडा 

- - च्रोपाङ 
मलस्पाटी 
िसु्कोट 

- - बसेरी थामी 
वस्िी र 
च्यामसन्टार 

- - १८८ १०९० खररडाँ
डा 
बस्िी 
पूरै। 
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खररढुङ्गा  
 

 

 

पवहरो 

२ मझवुा दमलिबस्िी - - - - - - - - १५ ६५  

३ खोक 
- - - - - - - - १० ४५ 

 

४ साने्न मसम्ले खोक 
- - - - - - - - ५० १०० 

 

५ िारापानी र्लाटे - - - - - - - - १५ ४५ 
 

६ गोगने आमँगटार - - - - - - - - ३० १२०  

७ थानमसङ 
च्यामसन्टार 
रसगाडा  

- - गनु्डुगोल 
- - बसेरी - - १२० १७५  

८ गागल ददयाले - - कैचले भदौरे 
िलेु 

- - - - - ५७ ९५ 
 

९ गोगने बेमसटोल 
राम्चे  

- - अदवुाबारी - - - - - ७५ १२०  

 

 

 

 

डढेलो 
आगलागी 

३ लाप्का जचसापानी 
खोक 

- - - - - - - -    

४ साने्न राम्चे खोक - - - - - - - -    

५ सल्लेनी 
गोगनपानी 

- - - - - - - -    

६ कुवापानी  - - - - - - - -    

९ गोगने बेमसटोल  - - राम्चे 
  अदवुाबारी - -    

िम्मा            1020 2929 
 

 गोकुलगंगा 
गाउँपामलका 

पवहरो 1 कोक्चेरे्दी, 
चोप्पा खोला, 
खस्रवुास बालवुा 

40 155       40 155 
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पवहरो 2 एकामरे्दी, 
गोबे्रटार, 
डाँडागाउँ गमु्बा, 
कपासे 

31 117       31 117 
 

पवहरो 3 सल्ले 10 44       10 44 
 

पवहरो 4 खोररया, डाँडावारी 26 115       26 115 
 

पवहरो 5 ढाँडे, खहरे, 
चाचला 

32 120       32 120 
 

पवहरो 6 मसस्नेरी, पैरे, 
ददुलेु पाखरेु, 
बखररे्द 

43 165       43 165 
 

िम्मा    182 716       182 716 
 

६ मलख ु
िामाकोशी 
गाउँपामलका 

पवहरो १ खावपङ काली 
खोला 

- - होपादी पाखा  - - - - -    

२ पलु,ु ढाडे  - - अमलबोटे डाँडा - - - - -    

३ काङ्खवा डाँडा - - खोल्मागाउँ - - - - -    

४ रादमु, दवुषम, लखुव - - लखुवखोलािेर - - - - - - -  

५ छापगाउँ जचलाउने - - चाउखकव  - - - - - - -  

६ वविाव मलख ु - - जखम्िी - - ज्याममरे - - - -  

७ मलु पिेरो - - कमेरे पहोरो - - राम्चे पहोरो - - - -  

 

बाढी 
१ रे्दी खहरे 

खोला 
- - जचउरीडाँडा 

गवहरी साब्रा 
खोलामाडी 

- - - - - - -  
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मस .नं.  स्थानीय िह ववपद्को 
प्रकार 

वडा 
नं 

िोजखमिेरको अवस्था प्रभाववि कै. 
उच्च मध्यम न्यून घरिरुी िनसंयया 

िेर 

घर
िरु
ी 

िन
संय
या
 िेर 

घर
िरु
ी 

िन
संय
या
 िेर 

घर
िरु
ी 

िन
संय
या
    

४ कल्लेरी रािमाटा, 
कोटगाउँ  

- - - - - - - - - -  

६  मसवालय  - - रािखुोला िेर - - - - - - -  

७ मिल्पङु खोला - - - - - - - - - -  

 

 

डढेलो 
१ 

- - - वपङ्गिी - - - - - - -  

६ मकैबारी            

७ हलेदेवेसी - - मिल्पङु्ग बेसी, 
कठहरे 

- - - - - - -  

िम्मा               

७ 
 

 

 

 

 

 

 

दोरम्बा 
शैलङु्ग 
गाउँपामलका 

 

पवहरो 
 

 

१ िगुेपानी मझवुा 
सल्लेटार  

85 382 - - - - - - 85 382 
 

2 
 

भडारे 25 - बोदल 5 - - - -  

40 

 

180 

 

मसस्नेरी 15 - ढोईगाउँ 20 - - - -  

3 लेखकव  62 - रु्से्रडाडाँ 8 - - - - - -  

साल्मे 10 -        

चाइनाखोला 15 - - - - - - -  

डाँडागोठ 5 - - - - - - -  

4 - - - खसुवबथान 3 - - - - 6 38 
 

4    दगाव 3 - - - -  
5 पनु्चेि काभ्रचेउर 10 - - - - - - - 19 86  
5 कल्लेरी दाउने 

रे्दी 
9 - - - - - - -  

6 गैह्राटोल 15 - - - - - - - 55 247  
 देवकोटा डाँडा 10 - - - - - - -  
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मस .नं.  स्थानीय िह ववपद्को 
प्रकार 

वडा 
नं 

िोजखमिेरको अवस्था प्रभाववि कै. 
उच्च मध्यम न्यून घरिरुी िनसंयया 

िेर 

घर
िरु
ी 

िन
संय
या
 िेर 

घर
िरु
ी 

िन
संय
या
 िेर 

घर
िरु
ी 

िन
संय
या
    

 लहरे डाँडाटोल 16 - - - - - - -  
 गेग्रनेी पिुाथान 14 - - - - - - -  
7 डोप्ला 11 - खाप ुथापागाउँ 10 - - - - 21 84  

िम्मा    302 382  44     346 1017  
८ 

 

 

 

 

सनुापमि 
गाउँपामलका 

 

 

 

 

 

 

पवहरो 

१ मथृली 9 38 - 
 

-  - - - 9 38  

२ मन्दरवेशी, मैरे,  95 385 राम्चे 

 
33 143 राम्चे 24 88 152 516  

३ केउररनी 
 

65 308 साउने 12 48 भलायखकव  13 39 90 395  

४ लोफ्राङ 

 
- - - - -  - - - -  

५ देसारगाउँ, 
मभरकोट 

- - होल्दर - - छापटोल - - - -  

 

 

 

बाढी 

१ ढोडीनी, मलवेसी, 
मसम्लेदेउराली, 
टोकीबादिेर 
खानीखोला, 
घिेखेि 

- - चौरीखोला िेर 

 
- - - - - - - खेिीयो

ग्य 
िममन 

२ खानीखोला र 
ददममखोला 
वकनारिेर  

- - खानीखोला र 
ददमीखोला 
वकनारिेर  

- - - - - -  खेिीयो
ग्य 
िममन 

४ च्याडी,  
 

- - दोभानटार - - - - - - -  
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मस .नं.  स्थानीय िह ववपद्को 
प्रकार 

वडा 
नं 

िोजखमिेरको अवस्था प्रभाववि कै. 
उच्च मध्यम न्यून घरिरुी िनसंयया 

िेर 

घर
िरु
ी 

िन
संय
या
 िेर 

घर
िरु
ी 

िन
संय
या
 िेर 

घर
िरु
ी 

िन
संय
या
    

डढेलो १ ििल्लो भाग 
सबै 

- - - - - - - - - -  

३ ििल्लो भाग 
सबै 

- - - - - - - - - -  

४ ििल्लो भाग 
सबै 

- - - - - - - - - -  

५ ििल्लो भाग सबै 
। 

 

- - - - - - - - - -  

  चट्याङ ५ र्लामपोखरी 
हत्तीखोला लाफ्रा 
सकेु 

   देसारगाउँ 
मभरकोट 
भमेुस्थान 
िजल्कनी 
सेल्सीङपानी 

  मभरडाँडा 
हानदल च्यान्रा 
मलङ्गेडाँडा 
टुनीडाँडा 
ममिारथोकिेर 
कालीमयावङ 
कटुन्िे डाँसे 
आहालडाँडा 
छापडाँडा 

  ५८ 949  

िम्मा     169 693  45 191  37 127 309   
स्रोि: स्थानीय िहहरू र मनसनु पवूवियारी िथा प्रमिकायव जिल्ला कायवयोिना २०८२ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 
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4.2. नदी िथा खोलाको िटीय स्थानमा हनुसक्ने िोजखम िरेहरू : 
रामेछाप पहाडी एमव ्वहमाली भ-ूबनोटभएको जिल्ला रहेको । अव्यवजस्थि शहरीकरणका कारणसमेिले िोजखमयूि अवस्थामा रहेको छ।वन ववनाश, अव्यवजस्थि उत्खन्न, बसोबास, ववकास 
मनमावणका कायवहरू, नदी नालाको अमिक्रमण एवम ्उजचि व्यवस्थापन हनु नसक्दा प्रत्येक वषव वषाविको समयमा पवहरो िाने, नदी िथा खोलामा आएको बाढी बस्िी िथा खेिीयोग्य िममनमा 
प्रवेश गरी बस्िी नै बगाउन ेगरेको छ ।यस्िा घटनाहरूबाट व्यापक िनिनको िमि हनुे गदवछ। नदी वकनारमा रहेका बस्िी र खेिीपािीहरू समेि वषाविको समयमा डुवानमा परी वषेनी 
ठूलो िनिनको िमि हनुे गरेको छ।नदी िथा खोलाको िारमा प्रभाववि हनुसक्ने िोजखमयिु िेरहरू मनम्न रहेका छन।् 

िामलका ४.२बाढी िथा डुवानको र भिूयको िोजखमिेर 

नदी/खोला प्रभाववि हनुे िरे 

िामाकोशी हामिटार, रिगाउँ, कुनौरी, हाटेचौर, आकाशे, करमब्ोट, पन्थली, हलेदे, जखम्िी, ममल्िी, देवीटार 
सनुकोशी लभुघुाट, च्याडीटार, बेलघारी, मसन्िरेुटार, दोभानटार, सेलेघाट, नबघुाट, मसल्लीबिार, मसत्खा, डप्खा, रिगाउँ, माडीमहुान, पचु्छीघाट मसम्लाडी,मरवणी । 

मलख ु कोरेम, बोक्से, पेकनास, ठाडोखोला, नेका, ढाँडे, ढुररे, बोक्से, साँघटुार,फ्यामे, िाडाटार, मसररसे, मससन्द,ु कोलन्िोरघाट 

जखम्िी खोला साँघटुार, र्पुव, र्लाटे, ठोसेको िल्लोबिार, एकाङरे्दी, जशवालय, गिावङ, खाररटार। 

स्रोि: सम्बजन्िि स्थानीय िहहरूबाट प्राप्त िानकारी। 
 

नोट:सनुकोशी, िामाकोशी, जखम्िी, मलखखुोला भ-ूियक ा दृविले बढ ी िोजखम देजखएका छन।् 

4.3. प्रकोपको मौषमी पारो ववश्लषेण 

Governance and Social Development Research Centre मा सन ्२०१६ मा प्रकाजशि Brigitte Rohwerder को Seasonal vulnerability and risk calendar in Nepal लेखमा समग्र नेपालको 
भौगोमलकिेर िथा वहमाली भागमा हनुे ववपद्िन्य घटनाको क्यालेन्डरको ववषयमा पमन उल्लेख भएको देजखन्छ । सोही आलेखलाई आिार मलएर ववगिका वषवहरूमा भैरहेको ववपद् िन्य 
घटनाहरूसमेिलाई ववश्लिेण गरी रामेछाप जिल्लाको मौषमी अवस्थामा आएको पररविवन र सोको आिारमा हनुसक्ने ववपद्िन्य घटनाहरू िानकारी मलनपररमाजिविरूपमा िहको मोटामोटी 
पारो ियार गररएको छ । यसले ववपद्िन्यको सम्बन्िमा पूववियारी रहनमा सहयोगगनवसक्छ । िलवाय ुपररविवनको असरले मौषमी चक्रानसुारसमयमा प्रयाप्तरूपमा वषाव, वहमपाि, नहनु ु
अमिक वषाव हनु,ु खष्डवृवि हनु ुर सोको कारण बाढीपवहरोको घटनामा बवृि हुँदैगएको पाइन्छ ।त्यस्िैगरी सयुखाको समयावमि र प्रकोप बढ्दै गएको कारण हावाहरुी िथा आगलागीको 
घटनालाई बढोत्तरी भएको देजखन्छ।मौषमी पारोकोसम्बन्िमा योिना ियारीको बखि छलर्ल गरी रामेछाप जिल्लाको मोटामोटी प्रकोप मौषमी पारो िामलका संलग्न गररएको छ। 
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िामलका नं ४.२ प्रकोप ववश्लषेण पारो 
 

मौसम बैसाख िेष्ठ असार श्रावण भार अषोि कामिवक मजङ्खसर पौष माघ र्ाल्गनु चैर   

 पवहले                                                 

आगलागी अवहले                                                 

बाढी 
पवहले                                                                                                 

अवहले                                                                                                 

पवहरो 
पवहले                                                                                               

  

अवहले                                                                                               

  

माहामारी 
पवहले                                                                                               

  

अवहले                                                                                               
  

चट्याङ्ग 

पवहले                                                                                               
  

अवहले                                                                                               
  

खडेरी 
पवहले                                                                                               

  

अवहले                                                                                               
  

हावाहरुी 
विास 

पवहले                                                                                               
  

अवहले                                                                                               
  

स्रोि:जिल्ला ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना, २०८2, रामछेाप। 

 

नोट: मामथको िामलकालाई मनन गदाव ववगिका िलुनामा पमछल्ला वषवहरूमा बषाविका ददनहरू घटेको, वषावि हनुे समय िकेमलएको, खडेरीर गमी समय बढ्दै गएको देजखन्छ । हावाहरुी 
चट्याङ्ग,अमसना आददको असर बढ्दै गएको । वहउँदमा पने वहमपािको मारा ववगिको समयभन्दा िेरैन ैघवटसकेको।  
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4.4. ववगिका ववपद् िन्य घट्नाहरूको ववश्लषेण:-  

ववगिमारामेछाप जिल्लामा भएका ववपदिन्य घट्नाहरूको ववश्लषेण गदाव क्रमस आगलागी, बावढपवहरो, चट्याङ िथा हावाहरुीका 
घट्ना बढी रहेको पाइन्छ। ववगि पाँच आमथवक वषवमा उल्लेजखि ववपदहरूबाट मनम्नानसुारको िनिनको िमि भएको मथयो । 

 

४.४.१. आगलागी 
जिल्लामभर ववगि २०७७/७८ देजख २०८२/83 को समयावमिमा आगलागीको घटनाबाट भएको िमिलाई िलको िामलकामा 
प्रस्ििु गररएको छ । उि समयअवमिमा आगलागीको घटनामा परी १2 िना व्यजिले ज्यान गमुाएको १5 िना घाइिे 
भएको पाइयो ।गि आब मा 2 िना व्यजिले आगलागीमा परी ज्यान गमुाएको देजखयो भने २ िना घाइिे भएको पाइयो। 
सोसमयमा आगलागीबाट लगभग १ करोड ५७ लाखभन्दा बढी आमथवक िमि भएको देजखन्छ। पमछल्ला वषवहरूमा 
आगलागीका घटना र सोबाट हनुे मानवीय र अन्य िमिहरू बढ्दैगएको पाइन्छ । 

 

िामलका ४.३.१ ववगि ६ वषवको आगलागी घटना वववरण 

आमथवक बषव 

िम्मा 
कैवर्यि 

  

      मबबरण 

  2077/78 2078/79 2079/80 2080/81 2081/82 2082/83 

मामनस 

मतृ्य ु 2 2 2 3 1 2 12   

घाइिे 3 1 1 6 2 2 15   

चौपाय 
/पन्छी  

चौपाय मतृ्य ु 6 0 0 118 36 5 165   

चौपाय घाइिे 4 0 0 9 

 

2 7 22   

भौमिक 
िमि  

घर  15 16 16 45 4 11 107   

गोठ 7 5 13 55 4 4 88   

अन्य  1 1 0 16 - - 18   

िमिको अनमुामनि मूल्य 
(हिारमा)  7366 3295 1380 0 

0 

3720 15761   

स्रोि: जिल्ला प्रहरी कायावलय,रामेछाप । 

 

४.३.२ बाढीपवहरो 
 जिल्लामभर ववगि २०७७/७८ देजख २०८२/83 को समयावमिमा बाढीपवहरोको घटनाबाट भएको िमिलाई िलको 
िामलकामा प्रस्ििु गररएको छ । उि समयअवमिमा बाढीपवहरोको घटनामा परी १३ िना व्यजिले ज्यान गमुाएको ३ िना 
घाइिे भएको पाइयो। सोसमयमा आगलागीबाट लगभग 4 करोडभन्दा बढी आमथवक िमि भएको देजखन्छ।  

 

िामलका४.३.२ नं बाढीपवहरोको घटना 

वववरण 

आमथवक बषव  
िम्मा कैवर्यि  2077/78 2078/79 2079/80 2080/81 2081/82 2082/83 

मामनस 

मतृ्य ु 0 0 0 0 13 - 13   

घाइिे 0 1 0 0 2 - 3   

चौपाय /पन्छी  

चौपाया/पन्छी 
मतृ्य ु 5 2 0 0 

34 2 

43   

चौपाय/पन्छी 
घाइिे 0 0 0 0 

 

3 

3   

भौमिक िमि  

घर  3 20 19 15 35 5 97   

गोठ 2 5 11 2 13 1 34   

अन्य  4 0 3 2 

 

- 9   
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स्रोि: जिल्ला प्रहरी कायावलय,रामेछाप । 

 

४.३.३चट्याङ्ग 

जिल्लामा ववगि छ वषवको अवमिमा घटेका  चट्याङ्गका घटनाहरूलाई मनयाल्दा आ.ब.२०७७/७८, २०७९/८० र 
2082/83 मा गरी िीन आ.ब.मा चट्याङ्गको घटनामा परी ३ िनाको मतृ्य ुभएको पाइयो भन े८ िना मामनसहरू 

घाइिे भएको देजखयो ।सो अवमिमा पवहचान भएको आमथवक िमि रु ७३ हिारभन्दा बढी पाइयो । 

िामलका ४.३.३नं: चट्याङ्गको घटना 
 

     स्रोि; जिल्ला प्रहरी कायावलय रामेछाप। 

 

४.३.४हावाहरुी/बिास 

ववगि छ वषवको समयावमिमा जिल्लामा हावाहरुीको घटनाबाट कुनै वकमसमको मानवीय िमि नभएपमन सोबाट भौमिक िमि 
भएको देजखयो ।हावाहरुी/बिासबाट मबगि 6 आ.व.मा कररव रु ६२ लाख भन्दा बढीको आमथवक िमि भएको पाइयो । 

 
िामलका नं. ४.३.४ हावाहरुी/बिासको घटना 

वववरण 

आमथवक बषव कैवर्यि 

    2077/78 2078/79 2079/80 2080/81 2081/82 2082/83 जम्मा 

मामनस 

  

मतृ्य ु 0 0 0 0 0 - 0   

घाइिे 0 0 0 0 0 - 0   

चौपाय 
/पन्छी  

  
  

चौपाय/पन्छी मतृ्य ु 0 0 0 0 0 - 0   

चौपाय/पन्छी घाइिे 0 0 0 0 0 4 4   

पन्छी मतृ्य ु 0 0 0 0 0 - 0   

भौमिक 
िमि  

  
  

घर  0 21 1 1 0 5 28   

गोठ 0 0 0 1 0 - 1   

अन्य  0 0 0 1 0 - 1   

िमिको अनमुामनि मूल्य (रु हिारमा) 0 5850.5 0 102.5 0 310 6263   

वववरण 

आमथवक बषव  
िम्मा कैवर्यि  2077/78 2078/79 2079/80 2080/81 2081/82 2082/83 

िमिकोअनमुामनि मूल्य (रु 
हिारमा) 
  5000 1591 17812 17893 

0 - 

42296   

वववरण 

आमथवक बषव कैवर्यि 

  2077/78 2078/79 2079/80 2080/81 2081/82 2082/83 िम्मा   

मामनस 

  

मतृ्य ु 1 0 1 0 0 1 ३   

घाइिे 1 2 2 0 3 - ८   

चौपाय 
/पन्छी  

  
  

चौपाया मतृ्य ु 3 0 0 0 0 2 ५   

चौपाया घाइिे 

3 0 0 0 

0 - 

३   

भौमिक 
िमि  

  
  

घर  1 4 0 0 0 - ५   

गोठ 1 0 0 0 0 - १   

अन्य  0 0 0 1 
0 - १ ववद्यालय 

िमिको अनमुामनि  मूल्य 

(रु हिारमा)    0 0   

0 730 

७३०   
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स्रोि जिल्ला प्रहरी कायावलय रामेछाप । 

 

४.३.५ डढेलो 
ववपद्  िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन ऐन २०७४ ले  डढेलोलाई प्राकृमिक एवम ् गैरप्राकृमिक दवैु ववपद् को रूपमा 
उल्लेख गरेको छ।वन डढेलोलाई  प्राकृमिक, मनयजन्रि, आकजस्मक, िानािानी लगाइने गरी चार भागमा ववभािन गरेको 
पाइन्छ ।(गौिम २०७६)  

वन डढेलो प्राकृमिक िथा मनयजन्रि नभई आकजस्मक र िानािानी लगाएको देजखन्छ रामेछाप जिल्लामा वन डढेलोको घटना 
वषेनी भयाभय हुँदै गएको देजखन्छ। यसबाट वनिंगल एवम ् वन्यिन्िकुो ववनास भै िैववकववववििामा गम्भीर असर पने र 
मानवीय स्वास््यमा संटक उत्पन्न हनुे देजखन्छ।यस्को मनयन्रणको लामग ववशेष पहल गनुवपने देजखन्छ । 

वन डढेलोबाट ववगि छ आमथवक वषवहरूमा भएको िमिको वववरणलाई िहको िामलकामा देखाइएको छ।शरूको पाँच वषव 
अवमिमा वन डढेलोबाट वन ववनास हुँने क्रम बढ्दो देजखन्छ भने आ ब २०८2/८3 घटेको पाइयो । ववगि छ वषवको 
अवमिमा लगभग ३0 हिार हेक्टर भन्दा बढी वन ठडेलोको कारण ववनासनजिक पगेुको देजखन्छ ।यस्को मौदरक मूल्य 
लगभग रु 20 करोड हाराहारी भएको पाइन्छ ।मानवीय िथा  भौमिकलगायिको िमि पमछल्लो भएको पाइन्छ। 
 

िामलका ४.३.५ वन डढेलोको घटना 

िमिको वववरण 

आमथवक वषव कैवर्यि 

2077/78 2078/79 2079/80 2080/81 2081/82 2082/83 िम्मा   

मानवीय िमि 

मतृ्य ु 0 0 0 2 0 - 2   

घाइिे 0 0 0 0 1 - 1   

भौमिक िमि 

  

घर 0 0 0 102 1 - 103   

गोठ 0 0 0 0 8 - 8   

अन्य 0 0 0 0 0 - 0   

पश ुचौपाय िमि 

मतृ्य ु 0 0 0 153 3 - 156   

घाइिे 0 0 0 0 4 - 4   

वनमा िमि 
हेक्टर   6658.3 6453.4 8357.7 8356.7 

939 152 

30917   

वन्यिन्ि ु मतृ्य ु 0 0 0 0 
 - 0   

  घाइिे 0 0 0 0 
 - 0   

वनिेरको अनमुामनि िमि 
मूल्य  (हिारमा) 6658 6453 8356 8356 

311 0 

20778   
 

स्रोि: मडमभिन वन कायावलय, रामछेाप/जिल्ला प्रहरी कायावलय, रामछेाप। 

 

४.५.६. सवारी दघुवटनाबाट भएको मानवीय िमिको अवस्था 
 

ववपद्  िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन ऐन २०७४ ले सडक दघुवटनालाई गैरप्राकृमिक ववपद् को रूपमा उल्लेख गरेको छ। 
ववगि एघार वषवको अवमिमा रामेछाप  जिल्लामभर भएका सवारी सािन दघुवटना र सोबाट भएको मानवीय िमिलाई िलको 
िामलकामा देखाइएको छ। प्रत्येक वषव सवारी दघुवटना बढ्दै गएको सो अनपुािमा मानवीय िमि बढेको पाइन्छ। ववगि बाह्र 
वषवमा २95 वटा सवारी दघुवटनाको घटना भएको पाइयो। उि घटनाहरूबाट 780 िना मामनस घाइिे भएको र 227 
िनाले ज्यान गमुाएको देजखयो। बाह्र वषवको औषिलाई ववश्लेषण गदाव प्रत्येक वषव औषि 24 वटाभन्दा बढी सवारी दघुवटना हनु े
गरेको पाइयो। सोबाट औषि कररव ६5 िना घाइिे हनुेगरेको देजखयो । लगभग वावषवक औषि १8 िनाभन्दा बढी मामनसले 
सवारी दघुवटनाकै कारण ज्यान गमुाएको देजखयो। 
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िामलका ४.५.६. सवारी दघुवटनाको माननीय िमि 

आ.ब. सवारी दघुवटनासंयया घाइिे मतृ्य ु कैवर्यि 

2071/72 4 0 4   

2072/73 7 49 12 
 

2073/74 10 0 17 
 

2074/75 10 69 10 
 

2075/76 16 61 21   

2076/77 20 66 12   

2077/78 36 88 9   

2078/79 33 98 22   

2079/80 30 94 13   

2080/81 41 106 9   

2081/82 41 121 12   

2082/83 47 28 86 
 

िम्मा 295 780 227   

स्रोि जिल्ला ट्रावर्क प्रहरी कायावलय रामेछाप । 
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पररच्छेद- ५ 

िमिा ववश्लषेण, ववषयगििरे र जिम्मेवारी 

५.१ ववपद् व्यवस्थापन प्रयोिनका लामग GPS Location सवहिका खलु्ला िरेहरू : 
मस.नं. स्थानीय िह  खलुा स्थानको नाम  ठेगाना  खलुा स्थान मार वा भौमिक 

संरचना रहेको (भौमिक 
संरचना: सामदुावयक भवन, 
ववद्यालय िथा अन्य) 

longitude and latitude 

१ मन्थली 
नगरपामलका 

सानीमदौ खेल मैदान  वडा नं. १  खलुा  चउर रहेको । 27.377097,86.074912 

बादी चौर िथा सामदुावयक 
भवन, 

 सामदुायवक भवन रहेको 27.377866,86.073881 

करमबोट खेल मैदान  वडा नं. २ खलुा  चउर रहेको । 27.406408,86.070877 
वडा कायावलय भवन वडा कायावलय भवन 27.403520,86.082256 
ठाँटीचउर वडा नं .३ खलुा चउर रहेको 27.392093,86.115283 
च्याउकेठाटी डाँडा ववद्यालय वडा नं. ४  खलुा चउर रहेको  

सेमिदेवी मावव 

गैराथोक मावव 

27.339434,86.130771 
27.339434,86.130771 
27.379258,86.142029 

ववद्यालय िथा आसपासको 
िेर  

वडा नं. ५ ववद्यालय भवन िथा खलुा 
चउर 

भैरवी मावव  

27.339434,86.130771 

कुनौरी खेल मैदान  वडा नं .६  खलुा चउर रहेको ।  27.378714,86.040171 
ववद्यालय िथा ममुगटार बिार  वडा नं. ७  सेिी देवी आवव 27.381864,86.033887 
ववद्यालय िथा ममुगटार बिार वडा नं. ७ रुरािेश्वर मावव ममुगटार 27.388788,86.027008 
मभमेश्वर रुर मावव वडा नं .८  ववद्यालय भवन रहेको 27.418244,86.048443 
गढी िथा मभमसेन मजन्दर वडा नं .८ मभमसेन मजन्दर 27.412819,86.059796 
आलेटार खेल मैदान  वडा नं. ९  पक्की ववद्यालय भवन समेि 

रहेको  
27.428880,86.017788 

सरस्विी मा.वव. वडा नं. १० ववद्यालय भवन रहेको  27.440884,86.046628 
नावटलाडाँडा चउर वडा नं. ११ ववद्यालय भवन रहेको  27.431230,86.069369 
मावव मसक्राल सावाडाँडा  वडा नं. १२ खलुा िेर रहेको  27.467270,86.093834 

27.452822,86.075336 
हरे जचन्डे मा.वव. वडा नं. १३ ववद्यालय भवन रहेको  27.474816,86.071007 
पोखरी बिार  वडा नं. १४ चउर िथा ववद्यालय भवन 

रहेको  
27.477835,86.041286 

२ रामेछाप 
नगरपामलका 

वडा कायावलय पररसर, वडा नं. १ वडा कायावलय पररसर, 27.38656, 86.19827 
वडा कायावलय पररसर, 
मसिलादेवी मसरुवारी 
कामलकादेवी मावव देउरीली 

वडा नं. २ खलुा स्थान िथा ववद्यालय 
भवनहरु 

27.365821,86.170629 
27.373884,86.172300 
27.356680,86.173682 

वडा कायावलय पररसर, वडा नं. ३ वडा कायावलय पररसर, 27.360956,86.202881 
वडा कायावलय पररसर र 
रेणकुा देवी मावव 

वडा नं. ४ वडा कायावलय भवन र 
ववद्यालय पररसर 

 

27.360914,86.202825 
27.340719,86.194943 
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मस.नं. स्थानीय िह  खलुा स्थानको नाम  ठेगाना  खलुा स्थान मार वा भौमिक 
संरचना रहेको (भौमिक 
संरचना: सामदुावयक भवन, 
ववद्यालय िथा अन्य) 

longitude and latitude 

वडा कायावलय पररसर,  

र िनिा मावव कोलञ्जोर 
वडा नं. ५ खलुा स्थान िथा ववद्यालय 

भवनहरु 
27.282039,86.162125 
27.308597,86.143200 

वडा कायावलय पररसर, 
र िनकल्याण मावव च्यास्कु 

वडा नं. ६ खलुा स्थान िथा ववद्यालय 
भवनहरु 

 

27.306566,86146149 
27.308589,86.143217 

वडा कायावलय पररसर, 
आवव मडेुखोला 

वडा नं. ७ खलुा स्थान िथा ववद्यालय 
भवनहरु 

27.316012,86.106779 
27.283460,86.106719 

वडा कायावलय पररसर, 
टुमडखेल 

शारदा सस्कृि मावव 
बामबयाखकव  

वडा नं. ८ खलुा स्थान िथा वडा 
कायावलय पररसर, ववद्यालय 
भवनहरु 

27.324858,86.080193 
27.318657,86.088649 
27.342869,86.068407 

वडा कायावलय पररसर, 
मभमेश्वर आवव ल्याङल्याङ 

वडा नं. ९ खलुा स्थान िथा ववद्यालय 
भवनहरु 

27.328424,86.055777 
27.329134,86.054309 

३ उमाकुण्ड 
गाउँपामलका  

महालङ्गुर मा.वव., वडा नं. १ ववद्यालय भवन रहेको  27.617660,86.421858 
िेमछम गमु्बा वडा नं. १ गमु्बा  27.618676,86.421092 
क्यामा गमु्बा वडा नं. १ गमु्बा 27.631912,86.426908 
मसद्देश्वर मावव,  वडा नं. २ ववद्यालय भवन रहेको  27.565361,86.348031 
िनकल्याण आ.वव., वडा नं. २ ववद्यालय भवन रहेको 27.571378,86.359956 
िनज्योमि आ.वव., एकाङ 
चउर 

वडा नं. ३ ववद्यालय भवन िथा 
सामदुावयक भवन रहेको  

27.552414,86.339406 

चण्डेश्वरी मावव वप्रमि,  वडा नं.४ ववद्यालय भवन,  27.509915,86.292331 
चण्डीथान,  वडा नं.४ खलुा िेर,  27.506089,86.305570 
च्यादल ुखेलमैदान,  वडा नं.४ चचवका भवन  27.505143,86.290538 
अवर्सडाँडा वडा नं.४ सामदुावयक भवन रहेको 27.495054,86.292787 
सरस्विी मावव,  वडा नं. ५  ववद्यालय भवन  27.509518,86.316155 
डाँडाखकव  खेलमैदान वडा नं. ५ खलुा िेर रहेको 27.515682,86.309934 
कामलका देवी आ.वव वडा नं. ५ ववद्यालय भवन, 27.535025,86.304347 
कैलेश्वर मावव,  वडा नं.६ ववद्यालय भवन,  27.512038,86.269508 
िामेडाँडा वडा नं.६ खलुा िेर साथै संरचना 

मनमावणामिन अवस्थामा रहेको 
27.545102,86.235975 

वडा कायावलय भवन,  वडा नं. ७ ववद्यालय भवन र वडा 
कायावलय भवन रहेको ।  

27.473475,86.279524 
कास्थेम मावव िेर 27.483872,86.278406 
दठन्केप ुआ.वव. 27.480260,86.280045 

४ गोकुलगंगा 
गाउँपामलका 

मेहेले र खरानेटार  वडा नं.१ खलुा स्थान चौरमार रहेको 27.620029,86.304530 
वडा कायावलय भवन कायावलय भवन र खलु्ला 

चौर चचुरेु 
27.61500,86.302936 

सारदा मावव  वडा नं. २  ववद्यालय भवन रहेको  27.596589,86.261783 
रस्नाल ुखेल मैदान  वडा नं. ३  खलुा स्थान मार रहेको  27.572075,86.204000 

िनिागिृी मावव वडा नं. ४  ववद्यालय भवन रहेको  27.533509,86.166980 
नामाडी खेलमैदान  वडा नं. ५  खलुा स्थान मार रहेको  27.496886,86.168012 
र्पूव खेलमैदान/वपकमनक वडा नं. ६  खलुा स्थान मार रहेको  27.480266,86.155828 
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मस.नं. स्थानीय िह  खलुा स्थानको नाम  ठेगाना  खलुा स्थान मार वा भौमिक 
संरचना रहेको (भौमिक 
संरचना: सामदुावयक भवन, 
ववद्यालय िथा अन्य) 

longitude and latitude 

स्पोटव 
५ मलख ु

िामाकोशी 
गाउँपामलका 

साउने पानी ग्राउन,  वडा नं. १  खलुा िेर 27.304917,86.149132 
थापाडाँडा सामदुावयक भवन 
िथा खलुा िेर 

 थापा डाँडामा सामदुावयक 
भवन 

27.460033,86.239972 

रे्दी वडा कायावलय वडा नं. २  वडा कायावलय भवन िथा 
खलुा िेर 

27.437946,86.237360 

जचरेवारी,  वडा नं. ३ जचरेवारीमा सामदुावयक भवन 
िथा अन्य स्थान खलुािेर 
मार 

27.411071,86.167734 
काँङवाडाडा िेर, 27.403314,86.172516 

नागीडाँडा,  वडा नं. ४  खलुािेर  27.426027,86.173874 
कोटगाउँ,  सामदुावयक भवन 27.406427,86.212785 
रािमाटा,  सामदुायीक भवन 27.388709,86.221436 
कल्लेरी,  सामदुायीक भवन 27.404885,86.214930 
महिगाउँ महिगाउँ सामदुायीक भवन 27.419866,86.206679 
मगदान चौर, िोबी एररया वडा नं. ५ खलुा िेर  27.419399,86.120473 
झिेश्वर मावव िोवी एररयामा सामदुावयक 

ववद्यालय  
27.426911,86.174209 

लाकुरीडाँडा वडा नं. ६ खलुा िेर 27.440418,86.146959 
राम्चेडाँडा,  वडा नं. ७  खलुा िेर 27.423679,86.102407 
मिल्पङुबेसी खलुा िेर 27.446690,86.109718 
हलेदेवेशी खलुा िेर 27.432160,86.093432 

६ दोरम्बा शैलङु्ग 
गाउँपामलका 

गरुासे डाँडा वडा नं. ५ र 
६ 

खलुा स्थान 27.534883,85.864516 

कुखरेु आहाल वडा नं. १ टहरा बस्िी  27.489033,85.954797 
पसेवाना चउर  वडा नं. ४  खलुा िेर 27.582325,85.903955 
शवहद रंगशाला वडा नं.२  केही टहरा बस्िी 27.549650,85.853084 
गाउँपामलका पररसर  वडा नं. ३  केवह टहरा बस्िी  27.537326,85.920300 
मभमेश्वर परुानो ववद्यालय चउर  वडा नं. ७  भौमिक संरचना भएको  27.572428,85.854259 

७ सनुापमि 
गाउँपामलका  

अचवले चउर वडा नं. १  सामान्य ट्रस सवहिको 
भौमिक संरचान र चौिारा  

27.524717,85.836658 
 

माने चउर वडा नं. १ खलुा िेर 27.520365,85.842204 
नागेडाँडा वडा नं. १ खलुा िेर 27.523550,85.839789 
रैरुङ खेल मैदान  वडा नं. २  खलुा स्थान 27.514928,85.878310 
पोखरी खेल मैदान, वडा नं. २ खलुा स्थान 27.497077,85.887182 
सनुापमि वपकमनक स्थल वडा नं. ३ वपकमनक स्थलमा ट्रस समेि 

रहेको  
27.478176,85.863677 

वहलेचौर, खेलमैदान, वहलेचौरमा मवहला समहु 
भवन, 

27.501273,85.861210 

बेथान स्वास््य चौकी िेर, वडा नं. ४ िोरिार सामदुावयक स्वास््य 
इकाइव िेरमा बन्द भएको 
ववद्यालयको ट्रस रहेको  

27.496225,85.834330 
िोरिार सामदुावयक स्वास््य 
इकाइव रहेको िेर,  

27.504670,85.816194 

वडा कायावलय आसपास 27.500924,85.818526 
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स्रोि: सम्बजन्िि स्थानीय िह/जिल्ला प्रहरी कायावलय, रामेछाप। 

५.२ स्वास््य संस्थाहरू 

जिल्लामा देहाय संययामा स्वास््य संस्थाहरू रहेका छन ् । स्थानीय िहमा रहेका स्वास््य संस्थाहरूलाई अनसूुचीमा 
उल्लेख गररएको छ । 

िामलका १.३स्वास््य संस्थाको वववरण 

स्रोि: िनस्वास््य कायावलय, रामेछाप र आयवेुददक िथा बैकजल्पक जचवकत्सालय,रामेछाप 

मस.नं. स्थानीय िह  खलुा स्थानको नाम  ठेगाना  खलुा स्थान मार वा भौमिक 
संरचना रहेको (भौमिक 
संरचना: सामदुावयक भवन, 
ववद्यालय िथा अन्य) 

longitude and latitude 

वडा कायावलयको आसपास 
िेर,  

वडा नं. ५  खलु्ला िेर 27.467757,85.845227 

नाकव काटे पाकव  खलु्ला िेर 27.459156,85.863097 
मभरकोट मवहला भवन रहेको मभरकोट मवहला भवन रहेको 27.453065,85.874127 

८ खाँडादेवी 
गाउँपामलका 

हाटेचौर, माकादमु  वडा नं. ६ आइवसोलेसन भवन रहेको 27.441057,85.956164 
सामदुावयक भवन 
मभरपानी,आपँचौर 

वडा नं. ३ सामदुावयक भवन रहेको 27.434238,85.930196 

वटम ुकाकीटोल वडा नं.७ सामदुावयक भवन रहेको 27.471091,85.948378 
राम्चे वडा नं. ४ सामदुावयक भवन रहेको 27.391555, 85.99149 
चोप्राङ वडा नं ७ सामदुावयक भवन रहेको 27.478780,85.948155 
गागल महाकालीथान वडा नं. ८ सामदुावयक भवन रहेको 27.460120,85.972149 

क्र.सं स्वास््य संस्था संयया कायवरि िनशजिको अवस्था 
1.  जिल्ला अस्पिाल (रामेछाप) १ ४० 

2.  सामदुावयक अस्पिाल/ मनिी ३ ४० 

3.  प्राथममक स्वास््य केन्र २ ३७४ िना ८ वटै स्थानीय िहअन्िगवि रहेका 
सबै स्वास््य संस्थाहरूमा कायवरि िनशजिको 
संयया हो । खोप केन्र र गाउँघर जक्लमनक 
िोवकएको मममिमा स्थानीय िहमा कायवरि 
स्वास््यकमीबाट खवटई सञ्चालन हनुे । 

4.  प्राथममक अस्पिाल ३ 

5.  स्वास््य चौकी ५१ 

6.  शहरी स्वास््य केन्र  १५ 

7.  सामदुावयक स्वास््य ईकाई   १५ 

8.  आिारभिू स्वास््य केन्र ७ 

9.  खोप केन्र  २०१ 

10.  गाउँघर जक्लमनक   १४६ 

11.  सामदुावयक आखँा उपचार केन्र ३  

12.  आयवेुददक िथा बैकजल्पक जचवकत्सालय १ १६ 

13.  नागररक आरोग्य केन्र ४ ११ 

14.  आयवेुद औषिालय १ ५ 
िम्मा   
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५.३. जिल्लाको िमिा ववश्लषेण 

जिल्लामा ठ्लो ववपद् परेमा पररचालन गनव सवकने मानव संसािन सवहि अन्य सािन स्रोि मनम्नाससुार छ।  

मस.नं. वववरण उपलब्ििा जस्थमि उपलब्ि हनेु स्रोि 

1 बारूण यन्र भएको अपयावप्त मन्थली नगरपामलकामा मार १ 
2 डोिर भएको पयावप्त  

3 एक्स्काभेटर भएको पयावप्त  

4 शव वाहन भएको अपयावप्त जिल्लामा 2 वटा मार रहेको 

5 डाक्टर, नसव र स्वास््य सहायक छन ् पयावप्त  

6 इजन्िमनयर र ओभरमसयर छन ् पयावप्त  

7 स्वयसेवक छन ् पयावप्त  

8 आपिकालीन दि चालक छन ् पयावप्त  

9 ववपद्को समयमा सामानको सरुिा 
भण्डारण 

जिल्लामा उपलब्ि 
छ।  

पामलकाहरूमा पयावप्त 
नभएको। 

 

10 यािायािको सािन ट्रक, बस, जिप छन ् पयावप्त  

11 खाद्य, कपडा र भाडँाविवन भण्डारण छैन छैन  

12 उिारकमी र राहि व्यवस्थापन 
सहयोगी िनशजि 

छन ् दि र पयावप्त 
नभएकोले िामलम 
आवश्यक 

 

13 डुङ्गा(र ्याप्ट) छ अपयावप्त  

14 स्वच्छ र शलुभ वपउने पानीको 
व्यवस्था 

छ पयावप्त  

15 अस्पिाल र स्वास््य केन्र पयावप्त छ पयावप्त  

16 शैजिक संस्थाहरू मनिी र सावविमनक 
समेि 

  

 

५.४.स्थानीय िहहरूको िोजखम िथा संकटासन्निा ववश्लषेण:- 

ववपद् िोजखम व्यवस्थापनमभर गररने ववमभन्न चरणका कायवमध्ये प्रथम कायव ववपद् िोजखम न्यूनीकरणका आिारभिू कायव 
हो ।ववपद्को घटना भएलगिै जस्थमि सामान्य नभएसम्म पूववियारी,प्रमिकायवका लामग पूववियारी र ित्काल पनुलावभका 
लामग कायव गररन े भएकोले यस योिनाबाट ववपद् प्रभाववि मामनसको अमिकारको रिा, आपत्कालीन िीववकोपािवनमा 
सहयोगका पगु्नछे ।यसले ववपद् िोजखम व्यवस्थापनका िरेसमेिमा सहयोग पगु्ने अपेिा गररएको छ। यस योिनाका 
केही अपेजिि नमििा मनम्नानसुार हनुे अपेिामलएको छ:- 

• ववपद्पूवव गनुवपने आिारभिू िोजखम न्यूनीकरणका कायव हनुछेन। 

• ववपद्को समयमा मानवीय सहयोगलाई व्यवजस्थि गनव सवकनेछ। 

• ववपद् िोजखम न्यून गनव सरोकारवाला र समदुायबज च सहकायवको अमभवृवि हनुछे। 

• पीमडिलाई आफ्नो अमिकार र दावयत्व बारेमा सचेि हनुे मौका हनुछे। 
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• उिार र राहि िस्िा कायवमा पीमडिलाई समदुायको समान पहचुको प्रत्याभमूि हनुेछ। 

• सामाजिक, सांस्कृमिक मयावदा िथा सद्भाव अमभवृवि भएर ववपद्को सामनामा एकिटु हनुेवािावरण सिृना हनुछे। 

• ववपद्  व्यवस्थापनका सबै चरणमा संवेदनशील समहु (भलनरएवल ग्रपु) लाई प्राथममकिाकासाथ व्यवहार 
गररनछे। 

• िेरगिरूपमा कायवववभािन गररने हुँदा मानवीय सहयोग पारदशी, प्रभावकारी र व्यवजस्थिहनुकुो साथै सेवा 
प्रदायकमा िवार्देवहिा र उत्तरदावयत्वको बोि हनुछे। 

 

जिल्लामा ववपद् व्यवस्थापनको लामग 3 वटै चरणहरूमा पूववियारी, प्रमिकायव र पनुस्थावपना िथापनुमनवमाणका िेरमा 
सरकारी र गैरसरकारी मनकायहरूले कायवहरू गदै आइरहेका छन।्जिल्लास्िरीय ववपद् व्यवस्थापन िथाप्रमिकायव 
योिनाअनसुार पूववियारी िथा प्रमिकायवका कायवहरू भैरहेको छन।् 

५.५. मनकायगि भमूमका र जिम्मेवारी 
क्र.सं. मनकायको नाम जिम्मेवार व्यजि जिम्मेवारी 
1 जिल्ला प्रशासन कायावलय प्रमखु जिल्ला अमिकारी 

एवम ्अध्यि जिल्ला 
ववपद् व्यवस्थापन 
समममि 

• जिल्ला ववपद् व्यवस्थापनसमममिको समन्वय 
बैठकआयोिना गने 

• िानकारीको संकलन रपररजस्थमिको अद्यावमिक गने। 

• जिल्ला आपिकालीन कायवसञ्चालन केन्रलाई 
प्रभावकारी बनाउने। 

• सवैिेरगििेर (cluster)लाई सवक्रय गराई जिम्मवार 
सम्पने। 

• खोििथा उिार कायवमासरुिा मनकायको 
समन्वयमापररचालन गने। 

• आवश्यकिा अनसुार प्रदेश िथा संघ स्िरमा सहयोग 
(मानवीय) आमथवक, भौमिकको लामगसमन्वय) गने। 

2 जिल्ला समन्वय समममि प्रमखु िथा प्रमिमनमि • समन्वयात्मक कायवमा सहयोग गने। 

• आवास िथा पनु: स्थापना कायव गने। 

• स्रोि (आमथवक, भौमिक, मानवीय श्रोि) पररचालन 
िथा समन्वय गने। 

3 सरुिा मनकाय (नेपाली 
सेना, नेपाल प्रहरी र 
सशस्त्र प्रहरी बल) 

प्रमखु िथा प्रमिमनमि • मयुयिः खोि िथा उिारकायवको 
नेितृ्विथाउिारकायव गने। 

• सरुिा व्यवस्था गने। 

• ववषयगि समममिमा रही सहयोग गने । 

4 रािनैमिक दल दलका प्रमखुहरू • समन्वय गने । 

• स्रोि संकलनमा सहयोग गने । 

• िनपररचालन गने । 
5 सबै स्थानीय िहहरू प्रमखु िथा सम्पकव  

व्यजि 
• स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन योिना ियार गरी 

कायावन्वयन गने। 

• आवश्यकिाअनसुार संघ िथा प्रदेशस्िरमा मानवीय, 
आमथवक, भौमिक सहयोगकोलामगसमन्वय एवम ्
सहकायव गने । 

• सूचना संचारका लामग स्थानीय आपत्कालीन कायव 
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क्र.सं. मनकायको नाम जिम्मेवार व्यजि जिम्मेवारी 
संचालन केन्र स्थापना गरी संचालनमा ल्याउने । 

6 नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापिी • प्रबन्िकारी भमूमका मनवावह गने । 

• खाद्य गैरखाद्य सामग्री िथा अस्थायी आवासको 
व्यवस्थापन । 

• सूचना संकलन िथा सभेिण कायवमा स्वयंसेवक 
पररचालन गने । 

• प्रकोपको समयमा आपत्कालीन आवास िथा 
बन्दोबस्िी स्थापनामा सहयोग गने। 

7 ववषयगि सरकारी 
कायावलयहरू 

कायावलय प्रमखुहरू • ववषयगि समममिमा िेरगि अगवुाको भमूमका मनवावह 
गने । 

• सम्बजन्िि कायावलयको आपत्कालीन योिना मनमावण 
गने। 

8 उद्योग बाजणज्य संघ अध्यि • सयुखा िथा ियारी खाना RTE  िस्िै: जचउरा,भिुा, 
मबस्कुट आदद खाद्यसामग्री संकलन वविरण र 
व्यवस्थापनमा सघाउने। 

9 यािायाि व्यवसायी संघ अध्यि • राहि िथा उद्दार कायवका लामग यािायािका 
सािनहरू र िनशजि उपलब्ि गराउने। 

10 सञ्चार माध्यम नेपाल परकार महासंघ 
र सञ्चारकमीहरू 

• सूचना संकलन िथा सम्प्रषेण गने । 

11 नागररक समाि संयोिक • राहि िथा उद्दार कायवमा सहयोग िथा समन्वय गने 
। 

• मानव अमिकारको संरिण िथा सम्विवनमा सहयोग 
गने। 

12 पेशागि व्यवसायी 
(मनमावण व्यवसायी, काष्ठ 
व्यवसायी िथा िल 
उपभोिा महासंघ, 
समममिहरू, सामदुावयक 
वन उपभोिा महासंघ र 
समममिहरू) 

अध्यि • राहि, उद्दार कायवमा सहयोग िथा समन्वय  

 

13 गैरसरकारी संस्था 
सहासंघ, राविय िथा 
अन्िराविय गैरसरकारी 
संस्था 

प्रमखु िथा प्रमिमनमि • मानव स्रोि पररचालन गने । 

• स्रोि संकलनमा सहयोग गने । 

• गैरसरकारी संस्थाबीच समन्वय गने । 

• िमिा ववकासमा सहिीकरण कायव गने। 
14 जिल्ला अगवुाइव सहयोगी 

संस्था 
 • सबै मनकायहरूको सहकायवमाजिल्ला ववपद् पूववियारी 

योिनाििुवमा गनव सहयोग गने। 

• प्रभावकारीप्रमिकायवपूववियारीका लामगन्यूनिम 
मापदण्डका बारेमा समन्वय गने। 

• ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव 
योिना ििुवमा प्रवक्रयामा सबैववषयगि िेरका अगवुा 
सदस्य संस्थालगायिका सरोकारवालाहरूको 
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क्र.सं. मनकायको नाम जिम्मेवार व्यजि जिम्मेवारी 
सहभामगिा 
समुनजिि गने। 

• जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिसँग समन्वय 
गरीववपद्का सबै चरणका सूचना प्राप्त गने 
मनकायकोरूपमा कायव गने र प्राप्तसूचनाहरूसमममिलाई 
समयमैिानकारी गराउने। 

• जिल्लामा कायवरि मानवीयसहायिासँग सम्बध्द 
मनकायहरूमा सूचना प्रवाह गने। 

• जिल्लास्िरमाजिल्ला ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव 
योिना, ववपद् िोजखम न्यूनीकरणनीमि िथा 
रणनीमिबनाउने कायवमाजिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममिलाई सहयोग गने।  

 

५.६. आपत्कालीन पररजस्थमिमा पूववियारी गमिववमि 

मस.नं. पूवविायारीसम्बन्िी गमिववमि जिम्मेवार मनकाय समयावमि 

1  सबै िेरगि समहुको समन्वय बैंठक आयोिना 
गने । 

जिल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समममि 

• बाढी:- बैशाखको पवहलो हप्ता 
• जशिलहर:- मंमसर 

• आगलागी:- र्ागनुको पवहलो हप्ता 
• भकूम्प/अन्य:- िनुसकैु समयमा 

2 ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना 
अध्यावमद्यक गने । 

जिल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समममि 

 वावषवकरुपमा प्रत्येक वषवको श्रावण 
मभर । 

3 अध्यावमद्यक भएको ववपद् पूववियारी िथा 
प्रमिकायव योिना स्वीकृि गरी कायावन्वयन गने । 

जिल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समममि 

श्रावणदेजख आषाढ मसान्िमभर 

4 जिल्ला आपत्कालीन सूचना केन्रलाईप्रभावकारी 
बनाउने । 

जिल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समममि 

स्रोिसािन सम्पन्न बनाउने।  

5 समीिा एवम ्अन्िरवक्रयामार्व िअनभुव एवम ्
मसकाई आदानप्रदान गरी नयाँ योिनामा सिुार 
गने । 

जिल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समममि 

बाढी:- असोिको पवहलो हप्ता 
जशिलहर:-  र्ागनुको पवहलो हप्ता 
आगलागी:- आसार पवहलो हप्ता 

6 बहवुवषयगि प्रारजम्भक रिु लेखािोखा (MIRA)  
बारे कायवसमूह सजम्ममलि DDRT समूह गठन गरी 
िमिा ववकास गने र 

जिल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समममिर 

DLSA 

िेष्ठ 

7 सबै कायावलयका ववपद् व्यवस्थापन सम्पकव  
व्यजि (र्ोकल पसवन) को वववरण अध्यावमद्यक 
गने । 

जिल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समममि 

ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव 
योिनाअध्यावमिक हनुअुगाव ै। 

8 बाढीपवहरोको संभाववि िोजखमिेर रहेकोस्थानीय 
िहहरूसँगसूचना,िानकारी एवम ्ि्याङ्क संकलन 
गरी सङ्कटासन्निेरको नक्सा ियार गने । 

 ववषयिेरगि समहु 
(कलस्टर) मार्व ि 
जिल्ला ववपद्  

व्ययवस्थापन समममि 

ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना 
अध्यावमिकका बखि । 

9 सबैस्थानीय िहहरूमा आपत्कालीन कोष स्थापना 
गनव लगाउन े

जिल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समममि 

योिना ििुवमा अवमि 

10 ववपद्सम्बन्िी िनचेिना अमभवृवि गनव पोिर जिल्ला ववपद् आवश्यकिानसुार मनरन्िर 
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पम्प्लेट आदद ियार गरी वविरण गने।स्थानीय 
एर्.एम. र परपमरकाबाट प्रकोषसम्बन्िी 
िनचेिना अमभवृविका सूचना िथा िानकारी 
प्रसारण गराउने । 

व्यवस्थापन 
समममिDEOC सूचना 
कायवसमूहमार्व ि 

 

५.७ सूचना व्यवस्थापन 

 आपत्कालीन पूववियारीकालामग जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिअन्िगवि ७ वटा ववषयगि कायवसमूह(कलस्टर) 
रहेका छन।् सोअन्िगवि पवहलो प्राथममकिामा खोि िथा उिार, समन्वय र सूचना कायुवसमूह (कलस्टर) रहेको छ। यस 
कायवसमहुले सूचना समन्वयको कायव गने छ। यसको नेितृ्व जिल्ला प्रशासन कायावलयका ववपद् व्यवस्थापन सम्पकव  
व्यजिले गनेछ। यस समममिले मनकायगि स्रोि सािनको आकंलन, उि मनकायको पवहचान र आवश्यक सामाग्रीहरूको 
भण्डारण भए नभएको समुनजिि गने छ।प्रत्येक स्थानीय िहमा ववपद् सम्पकव  व्यजि  (ववपद् र्ोकल पसवन) िोवकएको छ 
। साथै, ित्काल ीन ववपद्का घटनाको सूचना एवम ्अध्यावमिक सूचना संकलनमा स्थानीय िहका ववपद् सम्पकव  व्यजि, 
स्थानीय प्रहरी इकाइ, जिल्ला प्रहरी पररसर, नपेाल रेडक्रस सोसाइटीका उपशाखाहरू, जिल्ला अगवुा सहयोगी संस्थाहरूले 
जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिलाई उपलव्ि गराउन ेछन ्। उपलब्ि सूचनाहरूलाई अमभलेखीकरण गरी थप स्रोि, 

िमिा, संकटासन्निाका सूचनासमेि प्राप्त गरी ववपद् व्यवस्थापन स्रोि केन्रमा राजखने छन।्  
५.८. आवश्यकिाको लेखािोखा र अन्िराल (ग्याप) पवहचानः- 

जिल्ला ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना पनुरालावलोकन कायवशालाका सहभागीहरू बीच  समूह मनमावण गरी 
208३/08४ को लामग ियार भएको योिनामामथ अजघल्लो बषवको प्रयोगबाट प्राप्त अनभुवकाआिारमा आवश्यकिाको 
लेखािोखा कमीकमिोरी अथावि अन्िराल (ग्याप)पवहचान मनम्नानसुार गररएको छ। 

 

(क) आवश्यकिा लेखािोखा 
• सूचना सङ्कलन एवम ्संप्रशेणका ववषयमा आवश्यक अमभमूजखकरण/िामलम सञ्चालन गने । 

• ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना प्रयोगबारे वावषवकरूपमा कृमिम अभ्यास (Simulatio) गने गराउने । 

• वावषवकरूपमा आगलागी र बाढी िथा पवहरोका कारण भौमिक संरचनामा हनुसक्ने ििीकालामग ित्काल कायव 
संचालन गराउन आवश्यक बिेटको पूवावनमुान गने। 

• ववपद्का समयमा ित्काल यािायाि सेवा सचुारू गनव आवश्यक यन्र उपकरणलगायका सािनको 
व्यवस्थाहनुपुने। 

• पनुमनमावण र पनुस्थापनाका लामग िरेगि जिम्मेवारी वाडर्ाड गने । 

• जिल्लाको भौगोमलक ईलाका वा िेरगिरूपमा सामाग्री भण्डारणको व्यवस्था ममलाउने । 

• जिल्लाको ववपद् व्यवस्थापन योिनाको मनमावण सोअनरुूप सबै कायावलयले ववपद् रिू प्रमिकायवलाई म ूल 

प्रवाहीकरण गने। 

• सबै स्थानीय िह आपत्कालीन कोष स्थापना र पररचालन । 

(ख) अन्िराल (ग्याप) पवहचान 

• ववपद्को प्रमिकायवपिाि समीिा गने। 

• संस्थागि जिम्मेवारी एवम ्कायवलाईववजशिीकृिगदै लैिानपुने। 

• ववपद्का समयमा प्रमिकायवकालामग आवश्यक पयावप्त सामग्री भण्डारणको व्यवस्था । 

• स्थानीय िहले आपिकालीन कोष पररचालन मनदेजशकाको व्यवस्था । 

• सबै ववषयगििेर (कलस्टर) को मनयममि बैठक बसी प्रगमि पेश गने व्यवस्था । 

• सबै कायावलय  िथा स्थानीय िहहरूमा ववपद् िोजखम न्यूनीकरण सम्पकव  व्यजि (DRR Focal Person) को 
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व्यवस्था । 

• स्थानीय िहस्िरीय ववपद् व्यवस्थापन समममिलाई प्रमिकायवबारे अमभमूजखकरणको व्यवस्था । 

 

५.९ मानवीय सहायिाको मापदण्ड 

(क) आमथवक: 
ववपद् िन्य घटनाबाट प्रवावहि पररवारका सदस्यहरूलाई प्रमिकायवका मनममत्त नपेाल सरकार सम्बजन्िि प्रदेश सरकार र 
जिल्लामभरका स्थानीय िहहरूले मापदण्ड मनिावरण गरेको छ। नेपाल सरकार िथा वागमिी प्रदेश सरकारले क्रमश: 
ववपद् संवेदनशील सामाजिक सरुिा िथा राहि वविरण मापदण्ड, २०८१ र प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन कोष पररचालन 
कायवववमि, २०८० बमोजिम  ववपदबाट पीमडि व्यजिलाई देहायअनरुुप राहि िथा िमिपूमिव उपलव्ि गराउने व्यवस्था 
रहेको छ ।स्थानीय िहहरूले मापदण्ड मनिावरण गरी प्रमिकायव गरेको पाइन्छ। 

 
िामलका नं ४२ सङ्घीय सरकारको मानवीय सहयोगको आमथवक िथा अन्य सहायिा मापदण्ड 

मसंनं ववपद्को घटना राहि िथा थप वस्िगुि   कैवर्यि 

1.  ववपदको घटनामा परी कुनै पररवारमा 
एकिनाको मतृ्य ुभएमा प्रमिव्यजि 

रू २,००,०००/ एउटै पररवारमा अन्य व्यजिको 
समेि मतृ्य ुभएमा प्रमि व्यजि थप 
रू १,००,०००/ 

2.  मिृको कागवकररया खचवमार ५०००० एकाघरका पररवारका सबै 
सदस्यहरूको मतृ्य ुभएमा। 

3.  उपचार खचव रकम भिुानी ददने सरकारी अस्पिालमा उपचार गदाव 
लागेकोखचव 

4.  यािायाि खचव र आमथवक सहयोग रू १०००/ अस्पिालबाट घर िान 
5.  प्रमिपररवार अस्थायी आवासकोलामग  रू ५०,०००/ घर पूणवरूपमा नि भएमा वा 

सम्भाववि खिराबाट िोमगन 
अन्यर सानुवपने भएमा। 

6.  मनिी आवास प्रवलीकरणकालामग १०००००  
मनिी आवास पनु:मनमावण िथा पनुस्थावपनाकालामग 
7.  वहमालीिेरका जिल्ला ५०००००  
8.  काठमाडौं उपत्यकासवहि र पहाडीिेरका 

जिल्ला 
४०००००  

9.  िराई िथा मभरी मिेशिेरका जिल्ला ३०००००  
10.  िीववकोपािवन पनुलावभ सहायिा   
11.  थप वस्िगुि सहायिा अत्यावश्यक भएमा  स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन 

समममिको मसर्ाररसमा जिल्ला 
ववपद् व्यवस्थापन समममिले मनणवय 
गरेबमोजिम एकपटकको लामग। 

स्रोि: ववपद् संवेदनशील सामाजिक सरुिा िथा राहि वविरण मापदण्ड, २०८१ 

 

िामलका नं ४३ वन्यिन्िबुाट हनुे  मानवीय िथा गैरमानवीय िमिको राहि सहयोग 

वन्यिन्िबुाट हनुे िमिको राहि सहयोग मनदेजशका २०६९ (दोस्रो संशोिन २०७४ ) 

मसं.नं ववपद्को घटना राहि रकम रु कैवर्यि 

(क) मानवीय ििी  
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मसं.नं ववपद्को घटना राहि रकम रु कैवर्यि 

(अ) मतृ्य ु 10,00,00/- आजश्रि पररवार वा हकवाला 
(आ) सयि घाइिे 2,00,000/-  
(इ) सामान्य घाइिे 20,000/-  

(ख) पशिुनको िमि  
(अ) वयस्क भैंसी वा िोते्न उमेरको राँगो वा गोरु 
वा उन्नििािको गाईं वा साँढको मतृ्य ुभएमा। 

३०,०००/  

(आ) अन्य पशलुामग वस्िभुाउको प्रकार हेरी। 10,000/- ववमा गरेको भएमा ववमा रकम कटाएरमार। 
ग घरगोठको िमि   

(अ) घरगोठको िमि 10,000/- उपभोिा समममि र कायावलयका प्रमिमनमिसमेिको 
प्रमिवेदनको आिारमा। (आ) भकारीमा भण्डारण गररएको अन्नको िमि। 10,000/- 

घ खाद्यवालीको िमि 10,000/- सम्बजन्िि उपभोिा समममि, स्थानीय िह िथा 
कायावलयका प्रमिमनमिसमेिको प्रमिवेदनका आिारमा। 

स्रोि: वन्यिन्िबुाट हनु ेिमिको राहि सहयोग मनदेजशका २०६९ (दोस्रो संशोिन २०७४ ) नेपाल सरकार वन िथा वािावरण मन्रालय 

 

िामलका नं: ४४ वागमिीप्रदेश सरकारको मानवीय सहयोगको आमथवक मापदण्ड 

नेपाल सरकार र स्थानीय िहबाट प्रदान गररने राहिको अमिररि राहि िथा िमिपूमिव 
मसं.नं ववपद्को घटना राहि (बस्ि ु

/सेवा/रकम) 

कैवर्यि 

क प्रदेशमभर ववपद् को घटनामा परी कुनै 
व्यजिको मतृ्य ुभएमा प्रमिमिृक। 

१,००,०००/ 
 

ख ववपद् मा परी कुनै व्यजि वेपत्ता भई 
खोिी कायव गदाव घटना भएको 
मममिले नब्बे ददनसम्म रे्ला नपरेमा 
। 

१,००,०००/ सम्बजन्िि स्थानीय िहको मसर्ाररस र प्रहरी प्रमिवेदनको 
आिारमा एकाघर पररवारको नजिकैको अकवाला। 

ग ववपद् बाट भएको िमिको ित्काल 
राहिस्वरूप प्रमिपररवार । 

१०,०००  

घ घर िमिको अवस्था हेरी िमिको 
अनपुािमा । 

२५,००० मनमावण सामग्रीको व्यवस्थापनकालामग बढीमा पच्चीस हिार 
वा सोबराबरको जिन्सी सामग्री । 

ङ घाइिेको उपचार खचव १५,००० जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिको मसर्ाररसमा सरकारी 
अस्पिालमा उपचार गदाव लागेको खचव नेपाल सरकारले 
उपलव्ि गराउने रकमको अमिकिम सीमाले अपगु हनुे 
भएमा । 

स्रोि:प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन कोष पररचालन कायवववमि, २०८०(दर्ा ३ ग २) 

 

 

िामलका नं: ४४ स्थानीय िहबाट प्रदान गररने राहि एवम ्िमिपूमिव 
१ मन्थली नगरपामलका 
मसं.

नं 

ववपद्को घटना राहि (बस्ि ु
/सेवा/रकम) 

कैवर्यि 

क प्राकृमिक प्रकोप वा घटनाबाट मतृ्य ुभएमा प्रमिमिृक । १०,०००/ कािवकररया खचव । 
ख वेवाररसे मामनस (बावहरबाट आएको वा नगरपामलकामभरको)  भएमा ।  २००० कािवकररया खचव । 

ग नगरपामलकाको स्थायी बामसन्दा अन्यर गरी मतृ्य ुभएमा । ३००० कािवकररया खचव । 
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१ मन्थली नगरपामलका 
मसं.

नं 

ववपद्को घटना राहि (बस्ि ु
/सेवा/रकम) 

कैवर्यि 

घ नगरपामलकाको स्थायी बामसन्दा वैदेजशक रोिगारको क्रममा मतृ्य ुभएमा । १०,०००/ कािवकररया खचव । 

ङ मानवीय र दैववकप्रकोप िथा प्राकृमिक ववपजत्तका कारण गम्भीर घाइिे 
भएमा। 

१०,०००/  

च ववपद्का कारण बालीनाली गम्भीर/सामान्य िमि भएमा। ५,०००/ 

३,०००/ 

िमिको आिारमा  

छ ववपद्का कारण िग्गािममन गम्भीर/ सामान्य िमि भएमा। १०,०००/ 

५,०००/ 
िमिको आिारमा 

ि आवास  गम्भीर सामान्य िमि भएमा । २०,००० 

७,०००/ 
 

स्रोि:आमथवक सहायिासम्बन्िी कायवववमि, २०७९(बुँदा नं १२) 

 

२ रामेछाप नगरपामलका   
मसं.नं ववपद्को घटना राहि (बस्ि ु

/सेवा/रकम) 

कैवर्यि 

 ववपद्को घटना राहि रकम कैवर्यि 
क बाढीपवहरो पीमडि, सवारी दघुवटना र आगलागी भई मतृ्य ुभएमा। ३०,०००/ आमथवकरूपले ववपन्न भएको 

प्रमाजणि कागिािका आिारमा। ख घर िथा पशचुौपाया िमि भएमा । १०,००० 
स्रोि:रामेछाप नगरपामलका ववपन्न सहायिा कोष स्थापना र सञ्चालन सम्बन्िी कायवववमि, २०७६(बुँदा नं ७.१) 

 

३  उमाकुण्ड गाउँपामलका रकम रु कैवर्यि 
क घर िलेर/ बगेर/ परुरएर सम्पूणव सामग्रीसमेि नि भएमा । १०,०००/देजख २०,०००/  
ख घर िलेर सम्पूणव सामग्रीसमेि नि भएमा र मामनसको समेि मतृ्य ु

भएमा 
३०,०००/देजख ५०,०००/  

ग गोठ िलेर सम्पूणव सामग्रीसमेि नि भएमा र पशकुोसमेि मतृ्य ुभएमा ५,०००/देजख १५,०००/  
घ प्राकृमिक प्रकोष िथा दघुवटनामा परी घाइिे भएका व्यजिकोलामग 

अस्पिाल गई उपचार गनव । 
१०,०००/देजख ३०,०००/  

ङ बाढी पवहरोबाट िग्गा िममनसवहि खेिीपािी नि भएमा ५,०००/देजख १०,०००/  
च प्राकृमिक प्रकोषमा परी मतृ्य ुभएमा १५,०००/  

स्रोि: आमथवक सहायिा कोष संचालन िथा व्यवस्थापनकायवववमि , 207६( बुँदा नं ९.२) 

 

४ खाडँादेवी गाउँपामलका:  २०८१ को योिना ियार गदावसम्म कुनै कानून नरहेको । 
  

वववरण रकम रु कैवर्यि 
क    
 

 

५ गोकुलगंगा गाउँपामलका:प्राकृमिक ववपद् वा गैरप्राकृमिक ववपद् बाट 

वववरण रकम रु कैवर्यि 
क मतृ्य ुभएमाप्रमिमिृक । ५०,०००/ हकवालालाई 
ख गाउँपामलकाबावहर उपचार खचव १५,०००/ हकवालालाई 
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ग गाउँपामलकामभर उपचार खचव। ५,०००/  
घ पूणवरूपमा घर िमि भएमा  प्रमिपररवार ५,०००/  
ङ आंजशकरूपमा घर िमि भएमा । २,०००/  
च व्यवसावयकरूपमा िीनवटाभन्दा बढी गाई भैसीको मतृ्य ुभएमा वा घर 

आगलागी भई सम्पूणव नि भएमा प्रमिपररवार । 
५,०००/  

छ र्मव दिाव भई बाख्रा बंगरु १० वटाभन्दा बढीको मतृ्य ुभएमा २०,०००/  
स्रोि: ववपद् व्यवस्थापन कोष सञ्चालन मनदेजशका, २०७४(बुँदा नं ७.१) 

 

६ दोरम्बा शैलङु गाउँपामलका: ।२०८२ को योिना ियार गदावसम्म कुनै कानून नरहेको । 

५  

वववरण रकम रु कैवर्यि 
क   हकवालालाई 
 
 

७ मलख ुिामाकोशी गाउँपामलका: 

वववरण रकम रु कैवर्यि 
क कुनै व्यजिको मतृ्य ुभएमा प्रमिमिृक ३५,०००/  
ख घर पूणवरूपमा िमि वा खाद्यान्न बाली वा िग्गािममनमा िमि भएमा प्रमिपररवार २०,०००/  
ग घर आंजशकरूपमा िमि १०,०००/  
घ ववपद्को घटनामा परी घाइिे भएमा सरकारी अस्पिालमा उपचार गरी घर वर्नव 

प्रमिव्यजि 
१०,०००/  

ङ घर गोठ सामग्रीसमेि नि भएमा प्रमिपररवार १०,०००/  
च घर गोठ सामग्री पूणवरूपमा नि भई पशसुमेिको मतृ्य ुभएमा प्रमिपररवार २५,०००/  
छ उच्च िोजखममा रहेको घर गोठ खेिीबारीलाई ित्काल रोकथाम गनव प्रमिपररवार १०,०००/  
स्रोि:ववपद् व्यवस्थापन कोष सञ्चालन (संशोमिि) कायवववमि,२०८० (बदँा नं ७ क) 

८ सनुापमि गाउँपामलका: 

वववरण रकम रु कैवर्यि 
क भकूम्प बाढीपवहरो आगलागी महामारी पश ुिथा चराहरूमा हनुे िनावर 

आिङ्कबाट सामान्य िमि भएमा प्रमिपररवार 

१०,०००/ वडा 
मसर्ाररस 

ख आंजशक िमि भएमा प्रमिपररवार १५,०००/  
ग ववपद् मा परी पररवारका सदस्यको मतृ्य ुभएमा प्रमिपररवार १००,०००/  
घ ववपद् मा परी अङ्गभङ्ग भएमा अङ्गभङ्ग भएका प्रमिपररवार २०,०००/  
ङ ववपद् मा परी घरवारमबहीन भएका पररवारलाई प्रमिपररवार ३०,०००/  
च ववपद् मा परी शारीररकरूपमा घाइिे भएका प्रमिव्यजि १०,०००/  
छ ववपद् का कारण बाख्रा बंगरु मरेमा प्रमिगोटा ५,०००-१०,०००/  
ि ववपद् का कारण गाई गोरु मरेमा प्रमिगोटा १०,०००-१५,०००/  
 ववपद् का कारण भैसी राँगा मरेमा प्रमिगोटा २०,०००-३०,०००/  
स्रोि: सनुापमि ववपद् व्यवस्थापन कोष सञ्चालन िथा व्यवस्थापन कायवववमि,२०७८ (बुँदा न २१ र २२) 
 

५.१० गैरमानवीय सहायिाको मापदण्ड 

 

प्राकृमिक र गैरप्राकृमिक ववपद् बाट कृवष िथा पशपुन्छी िेरमा पगेुको िमिवापि राहि उपलव्ि गराउने वागमिी प्रदेश 
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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

सरकारले व्यवस्था गरेको छ । कृवषिेरमा ववपद् बाट िमि पगेुका कृषकलाई राहि वविरण कायवववमि, २०८० देहायबमोजिम 
िामलकामा देखाइएको छ। 

 

िामलका नं: ४५ ववपद् बाट कृवषिरेमा भएको िमिको राहि वविरणसम्बन्िी व्यवस्था 
मसं.नं. िरे वा उपिरे िमिको अवस्था इकाइ रकम उपलव्ि 

गराउने आिार 
अमिकिम सीमा  

रु 
1.  खाद्यन्न बाली पूणव वा आंजशक प्रमिहेक्टर िमि र लागि 

अनमुानका  

30000 

2. क) िरकारी बाली पूणव वा आंजशक प्रमिहेक्टर  ५०००० 
ख) िरकारी ववरुवा/बेनाव पूणव प्रमि ववरुवा िमि र लागि अनमुान २ 

3. क) र्लरू्ल बाली पूणव वा आंजशक प्रमिहेक्टर िमि र लागि अनमुान १००००० 
ख) र्लरु्ल ववरुवा/बेनाव पूणव प्रमि ववरुवा िमि र लागि अनमुान ५० 

4. च्याउ खेिी पूणव वा आंजशक प्रमिटनेल िमि र लागि अनमुान १०००० 
5. क) मौरीपालन पूणव वा आंजशक गोला िमि र लागि अनमुान  

ख)  मौरीिार  प्रमिघार िमि र लागि अनमुान  
6. रेशम पालन पूणव वा आंजशक प्रमिहेक्टर िमि र लागि अनमुान ३०००० 
7. संरजिि संरचना/टनेल पूणव वा आंजशक प्रमिवगव ममटर िमि र लागि अनमुान १४० 
8. गाई भैंसी घोडा खच्चड मरेमा प्रमिगोटा उमेर र लागि अनमुान  
9. क) वयस्क बंगरु/ माउ बंगरु/ 

भाले बंगरु (१ वषवमामथ) 

मरेमा प्रमिगोटा उमेर र लागि 
अनमुान 

१०००० 

ख) ३ मवहनासम्मको बंगरुको 
पाठापाठी 

मरेमा प्रमिगोटा उमेर र लागि 
अनमुान 

२००० 

ग) ३ देजख ६ मवहनासम्म 
बंगरुको पाठापाठी 

मरेमा प्रमिगोटा उमेर र लागि 
अनमुान 

४००० 

घ) ६मवहनादेजख १ वषवसम्म 
बंगरुको पाठापाठी 

मरेमा प्रमिगोटा उमेर र लागि 
अनमुान 

६००० 

11. पाडापाडी र बाच्छाबाच्छी १ 
वषवममुन 

मरेमा संयया उमेर र लागि 
अनमुान 

५००० 

पाडापाडी र बाच्छाबाच्छी १ 
वषवमामथ 

मरेमा संयया उमेर र लागि 
अनमुान 

१०००० 

12. क) वयस्क भेडा र बाख्रा १ 
वषवमामथ 

मरेमा प्रमिसंयया उमेर र लागि 
अनमुान 

५००० 

ख) ३ मवहनासम्मको 
पाठापाठी 

मरेमा प्रमिसंयया उमेर र लागि 
अनमुान 

१००० 

ग) ३-६ मवहनासम्मको 
पाठापाठी 

मरेमा प्रमिसंयया उमेर र लागि 
अनमुान 

२००० 

घ) ६ मवहनादेजख १ 
वषवसम्मको पाठापाठी 

मरेमा प्रमिसंयया उमेर र लागि अनमुान ४000 

13. श्रम गने पश ु२ वषवमामथका 
वयस्कमार 

मरेमा प्रमिगोटा िमि र  लागि 
अनमुान 

१०००० 

14. क) माछा भरुा (१ 

मवहनासम्म) 

मरेमा प्रमिगोटा साइि र लागि 
अनमुान 

१ 

ख) माछा भरुा (१-३ 
मवहनासम्म) 

मरेमा प्रमिगोटा साइि र लागि 
अनमुान 

2 



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 

मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

मसं.नं. िरे वा उपिरे िमिको अवस्था इकाइ रकम उपलव्ि 
गराउने आिार 

अमिकिम सीमा  

रु 
ग) खाने माछा भरुा (१ 
मवहनामामथ) 

मरेमा प्रमिवकलोग्राम साइि र लागि 
अनमुान 

५० 

घ) माछा पोखरी माछासवहि पोखरी 
नि भएमा 

हेक्टर साइि र लागि 
अनमुान 

१००००० 

15. लोकल कुखरुा मगरीराि मरेमा प्रमिगोटा िौल र लागि अनमुान २५० 
16. लेयसव मरेमा प्रमिगोटा िौल र लागि अनमुान २०० 
17. ब्रोईलर मरेमा प्रमिगोटा िौल र लागि अनमुान १०० 
18. अविच मरेमा प्रमिगोटा िौल र लागि अनमुान ३००० 
19. पशगुोठ पूणव वा आंजशक प्रमिवगव वर्ट िमि र लागि अनमुान १०० 
20. बाख्रा खोर पूणव वा आंजशक प्रमिवगव वर्ट िमि र लागि अनमुान १०० 
21. कुखरुा खोर पूणव वा आंजशक प्रमिवगव वर्ट िमि र लागि अनमुान ५० 
22. अन्य पूवाविार िथा उत्पादन 

सामग्री 
पूणव वा आंजशक - िमि र लागि अनमुान ५०००० सम्म 

23 अन्य कृवष िथा पशपुन्छी पूणव वा आंजशक - िमि र लागि अनमुान समममिले िय गने। 
स्रोि: वागमिी प्रदेश सरकार, कृवष वन पशपुन्छी ववकास मन्रालय कृवषिेरमा ववपद् बाट िमि पगेुका कृषकलाई राहि वविरण कायवववमि २०८० (दर्ा १३) 

 

(ख) खाद्य:  

क. प्रभाववि व्यजिहरूको पहुँच मनम्न बस्िमुा हनुेछ | 
• प्रमिव्यजि प्रमिददन न्यूनिम २१०० क्यालोरी प्राप्त हनुेगरी सामन्य खाद्यन्न उपलब्ि गराउन प्रयास गने। 

• प्रभाववि मामनसहरूका लामग हाल ववद्यमान उपलब्ि भएका र पहुँचयोग्य खाद्य पदाथवमा पररपूरक 
(Complementary) को रूपमा एक अथवा दईु खाद्य पदाथवहरू पूरक राशनको रूपमा उपलब्ि गराउने । 

• मनजिि समहुका व्यजि (स-साना वालबच्चा, एच.आइ.भी.एड्ससंक्रममि व्यजि, कुपोवषि व्यजिहरू, कोमभड-१९ 
संक्रममि आदद) को आवश्यकिालाई पूरा गनवका लामग सामन्य अमिररि पररपूरक रासनको व्यवस्था गने| 

 

िामलका नं  पाकवान खाद्यान्न  (स्रे्यर मापदण्ड सन ्२०१८ अनसुार) प्रमिददन प्रमिव्यजि 

मस.नं. सामग्री इकाई प्रदान गररने सामग्री 
1.  चामल ग्राम ४२० 
2.  दाल ग्राम ८०  
3.  वनस्पमि िेल ग्राम ३०  
4.  ननु    ग्राम ५ 

 

िामलका नं  सयुखा खाना प्रमिददन प्रमि पररवार 

मस.नं. सामग्री इकाई प्रदान गररने सामग्री 
1.  जचनी वा सयखर ग्राम ४०० 
2.  चाउ चाउ पाकेट ६ 
3.  ववस्कुट दिवन १ 
4.  जचउरा वकलो १ 
5.  दालमोट   पोका १ 

 

(ग) व्यजिगि सरसर्ाइ: 
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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

आपिकालीन पररजस्थमिमा ववपद् प्रभावविहरूलाई राहि उपलव्ि गराउन प्रयोगमा ल्याइएका अन्िरावविय मनदेजशका िथा 
मापदण्डहरू (जस्र्यर मापदण्ड िथा सूचकहरू) िल उल्लेख गररएका छन ्। िमिा िथा श्रोिको आिारमा प्रमिकायव 
सञ्चालनको क्रममा यी मापदण्डलाई प्रयोगमा ल्याउने कोमसस गनुवपदवछ । 

• लगुा िथा ओछ्याउने सामग्री र सोको ठाउँकालामग उपयिु हनुपुदवछ । 

• हरेक व्यजिको पहुँच २५० ग्राम नहुाउने सावन र२०० ग्राम लगुािनुे सावनमा हनुपुदवछ, 

• पकाउन र भान्छाका लामग प्रयाप्त भाडाहरू हनुपुदवछ। 

• पामन संकलनका लामग १०-२० मलटर िाने दईुवटा भाडा र खानाका लागी भाडा हनुपुदवछ। 

• हरेक पररवारका लामग प्रकाशको मनममत्त इन्िन अथवा सलाई हनुपुदवछ ।  

(घ) गैरखाद्य  

िामलका नं  प्रमि घरपररवारलाई (६िना) उपलब्ि हनुपुने न्यूनिम  सामग्री  

क्र.स. सामग्रीको नाम थान/ममटर सामग्रीको वववरण 

१. िारपोमलन ( मरपाल)  १ थान  १२ वर्ट चौडाई १८ वर्ट लम्बाई भएको ५ 
वकलोग्राम विन भएको  

२. कम्बल  २ थान ५०% उनी ( उलन ) 
३. भाडाकुडा १ सेट १. आल्ममनयम डेकची ठूलो      : १ वटा 

२. आल्ममनयम डेकची सानो     :  २ वटा 
३. जस्टल थल               :  ३ वटा 
४. जस्टल मगलास              : २ वटा 
५. जस्टल कचौरा               : २ वटा 
६. डाडु                      : १ वटा 
७. पनु्य ु                     : १वटा 

४. प्लाजस्टक वाजल्टन ढकनसवहिको 
वा िेररक्यान 

१ वटा  २० मलटर पानी िाने 

५. सवुटंग कपडा १ वपस ३.५ ममटर (पाइन्टकोलामग)  
६. बिेु कपडा १ वपस ७ ममटर कटनको 
७. टेरीकटन कपडा १ वपस ४ममटर शटवको लामग उपयोगी हनुे  
८. सिुीको सादा कपडा १ वपस २ ममटर  
९. सिुीको सारी( मवहला िोमि ) १ वपस बिेु कुनै पमन रंगको  
१०. परुूष िोमि  १ वपस सिुीको(िराईका जिल्लाहरूको लामग मार वविरण 

गररन्छ) 
११. प्यावकंग बोरा १ वपस  

नोट :  स्पेयर मापदण्ड २०१८ अनसुार  ६ िनाभन्दा बढी पररवार संयया भएको पररवारलाई थप १ थान मरपाल उपलब्ि गराउनपुनेछ  
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५.११ आमथवक श्रोि र उपलव्ि हनुे ववमि र संयन्र 

ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन ऐन, २०७४ को व्यवस्थाबमोजिमजिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि िथा स्थानीय 
ववपद् व्यवस्थापन कोषको मौिदुा रकमको जस्थमिको वववरण िामलकामा उल्लेख गररएकोछ । 

 

िामलका नं ५० ववपद् व्यवस्थापन कोषको मौिदुा जस्थमि 

मसंनं मनकाय/स्थानीय िह आ.ब. २०८०/८१ 
मा कोषको अवस्था 

(रकम)  

आ.ब. २०८१/८२  
मा कोषको अवस्था 

(रकम)  

आ.ब. 
२०८२/८३  मा 
कोषको अवस्था 

(रकम) 

कैवर्यि 

१.  जिल्ला ववपद् कोष   

 

जिल्ला प्रशासन 
कायावलय  

सङ्घीय सरकार 10,60,609.60/- 54,85,000.60/- 32,03,932/- 

प्रदेश सरकार 11,60,000/- 12,41,000/- 17,22,356/- 

२.  मन्थली नगरपामलका ११,32,०००/-  4,10,617/-  

३.  रामेछाप नगरपामलका 1१,00,000/-  नभएको  
४.  उमाकुण्ड गाउँपामलका २५,0५,000/-  24,86,202/-  
५.  खाँडादेवी गाउँपामलका 2,६0,000/-  नभएको  
६.  गोकुलगंगा गाउँपामलका 30,00,000/-  नभएको  
७.  दोरम्बा शैलङु्ग 

गाउँपामलका 
40,00,000 60,00,000/- 42,00,000/-  

८.  मलख ुिामाकोशी 
गाउँपामलका 

२५,००,००0/-  15,00,000/-  

९.  सनुापमि गाउँपामलका १,९0,000/-  नभएको  

 िम्मा     

स्रोि:जिल्ला प्रशासन कायावलय िथा स्थानीय िह िानकारीपर । 

*वावषवक बिटे पजुस्िका ।  

अन्यको वववरण प्राप्त नभएको। 
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पररच्छेद-६ 

ववषयगि िरे, समन्वय िथा लागि अनमुान 

६.1. ववषयगि िरेको पररचय  

जिल्लामा आपत्कालीन कायवयोिनाको प्रभावकाररिाकालामग राविय र जिल्लास्िरमा ववकास भएका िेरगि समूहहरूलाई 
आिार मानेर कायवववभािन गनुवपने हँूदा मनिावररि 9 वटा ववषयगि िेरहरूलाई 7 वटा िेरहरूमा समावहि गरी िरेहरू 
मनिावरण गररएको छ। यस अविारणाको कायावन्वयन गनव िेरगि अविारणाअनरुूप योिना ििुवमा गररएको छ। अिः 
ववपद्को समयमा प्रभाववि िथा पीमडिहरूलाई मानवीय सहायिा उपलब्ि गराउन े ववशेषज्ञिाबमोजिम कायवववभािनको 
स्वरूपलाई िेरगि समहु भन्नु उपयिु हनुछे। अन्िराविय/राविय स्िरबाट समेिमान्यिा प्राप्त िेरगि अविारणाका 
ववशेषिा देहायअनसुार रहेका छन:्- 

• ववशेष गरी ठ ूलो ववपद्को अवस्थामा सवक्रय रहने भएपमन िेरगि अविारणाले समदुायसम्म आफ्नो उपजस्थमि 
कायम रायछ। 

• ववपद् प्रमिकायव (खोि, उिार र राहि) प्रवक्रयामा ववशेषज्ञिाको उपभोग गने भमूमका मनवावह गछव। 

• मानवीय सहयोगलाइव प्रभावकारी, जिम्मेवार र उत्तरदायी बनाउने कायवलाइव समुनजिि गछव। 

• मानवीय सहयोगका िेरको पवहचान गरी सोबमोजिम सहयोगको खाका ियार गछव। 

• प्रमिकायवमा देजखएका कममकमिोरी पवहचानमार्व ि सिुार गरी कायवयोिनाको समीिा गदै आवश्यकिानसुार 
जिम्मेवारी मनिावरण िथा पररमािवन गछव। 

 

सङ्घीय संरचनाबमोजिम ववपद् व्यवस्थापनका सम्बन्िमा ववषयगििेरमध्ये समन्वय िथा सूचना व्यवस्थापन र खोि िथा 
उिार, जशिा िथा संरिण ववषयगि िेरलाई समायोिन गरी जिल्लामा ववद्यमान ९ वटा ववषयगि िेरहरूलाई मनम्न ७ 
वटा ववषयगि िरेहरू, िेरगि अगवुा र िेरगि सदस्य मनकाय िोकी सम्पकव  व्यजिहरूको वववरणसमेि योिनामा 
समाववि गररएको छ। 

 

िामलका ६.१ ववषयगििरेहरू (क्लस्टर) 
मस.नं. ववषयगििरे िरेगि अगवुा िरेगि सदस्य 

1 समन्वय सूचना, व्यवस्थापन, 
खोि िथा उद्दार 

जिल्ला प्रशासन कायावलय सरुिा मनकायहरू, नपेाल रेडक्रस सोसाइटी 
जिल्ला शाखा,नेपाल 

परकार महासंघ,एर्. एम. रेमडयो, 
िथा स्थानीय िहहरू/िामलमप्राप्त 

कायवदल,वडास्िरीय ववपद् 
व्यवस्थापनसमममि/कायवदल,नपेाल 

स्काउट,नागररकसमाि,गैरसरकारी संस्था 
महासंघ 

2 खाद्य सामाग्री िथा कृवष 
बामलनाली िथा पश ुपन्छी। 

कृवष ववकास कायावलय/प्रिानमन्री 
कृवष आिमुनकीकरण 
पररयोिना/भेटनरी अस्पिाल िथा 
पशवुवज्ञ केन्र। 

स्थानीय िहहरू, उद्योग वाजणज्य संघ, नेपाल 
रेडक्रस, गैरसरकारी संस्था महासंघ, स्थानीय 
िहमािहिको कृवष िथा पशसेुवा शाखा । 

3 आवास िथा गैरखाद्य नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जिल्ला जिल्ला प्रशासन कायावलय, जिल्ला समन्वय 
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मस.नं. ववषयगििरे िरेगि अगवुा िरेगि सदस्य 

शाखा . समममि, सरुिा मनकाय, शहरी ववकास िथा 
भवन मनमावण आयोिना शहरी ववकास िथा 
भवन कायावलय,स्थानीय िहहरू र मािहिका 
प्राववमिक शाखा, गैरसरकारी संस्था 
महासंघ। 

4 खानेपानी िथा सरसर्ाइव खानेपानी िथा सरसर्ाई मडमभिन 
कायावलय र सङ्घीय खानेपानी 
आयोिना 

जिल्ला समन्वय समममि, स्थानीय िहहरू र 
सोमािहका प्राववमिक शाखा,नपेाल रेडक्रस 
सोसाइटी जिल्ला शाखा, गैरसरकारी संस्था 
महासंघ,खानेपानीउपभोिा समममिहरू। 

5 स्वास््य िथा पोषण िनस्वास््य कायावलय स्वास््य कायावलय, जिल्ला अस्पिाल, 
स्थानीय िहहरू, खानेपानी िथा ढल 
व्यवस्थापन आयोिना, खानपेानी संस्था, 
नेपाल रेडक्रस, आयवेुददक िथा बैकजल्पक 
जचवकत्सालय, गैरसरकारी संस्था महासंघ, 
स्थानीय िहमािहका स्वास््य शाखा र 
स्वास््य संस्था। 

6 जशिा िथा संरिण जशिा ववकास िथा समन्वय इवकाइव जिल्ला प्रशासन कायावलय, जिल्ला समन्वय 
समममि, स्थानीय िहहरू र मािहिका जशिा 
र सामाजिक शाखा,उद्योग वाजणज्य 
संघ,परकार महासंघ 

7 पनुस्थावपन िथा पनुमनवमाण जिल्ला समन्वय समममि स्थानीय िहहरू, मडमभिन सडक कायावलय, 
सघन शहरी िथा भवन मनमावण आयोिना, 
पूवाविार ववकास कायावलय, शहरी ववकास 
िथा भवन कायावलय,िलश्रोि िथा मसंचाई 
मडमभिन कायावलय, ववद्यिु प्रामिकरण, 
खानेपानी, नेपाल टेमलकम, मनमावण व्यवसायी, 
यािायाि व्यवसायी, गैरसरकारी संस्था 
महासंघ। 

६.२. लैंमगक समानिा िथा सामाजिक समावेशीकरण 

िनुसकैुप्रकारको ववपद्िन्य घटनाहरूमा गभवविी एवम ् सतु्केरी अवस्थाका मवहला, बालबामलका,ज्येष्ठ नागररक,अपाङ्गिा 
भएका व्यजि, ववपन्न पररवार बढी प्रभाववि हनुे । यस्िा संवेदनशीलएवम ्िोजखम समहुलाई ववशेष वकमसमले सम्बोिन 
गनुवपने भएकोले यस अविारणालाई सबै नीमिहरूमा महत्त्व ददइएको छ ।घरायसी काममा मवहलाको बढी संलग्निा रहन,े 

वालबामलका, बिृबिृातथा शारीररकरूपले र्रक िमिा भएका व्यजिहरूको हेरचाहको जिम्मवारी सामान्यि मवहलाको 
बढी हनुे गदवछ । यी समहु घरमै रहने भएका कारण ववपद्को समयमा यो वगव उच्च िोजखममा पने सम्भावना रहन्छ। 
यसै सन्दभवमा ववपद्को समयमा संवेदनशीलि समहुका व्यजिहरूलाई पवहलो प्राथममकिामा राखी योिनाले समावेशीरूपमा 
िोजखमलाई सम्बोिन गरी उत्थान्शील समाि मनमावण गनव सहयोगगनेछ | ववपद्पिाि ववपदबाट प्रभाववि िरेहरूमा 
लैंमगक वहंसाका घटनाहरूसमेि घट्नसक्ने ववषयलाई मध्यनिर गरी रोकथाम िथा मनयन्रणलाई प्रभावकारीरूपमा 
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कायावन्वयन गररनेछ | 
 

जिल्ला िथा स्थानीय िहहरूमाज्येष्ठ नागररक, अपाङ्गिा भएका ब्यजि, बालबामलका िथा गभवविी िथा सतु्केरी अवस्थाका 
मवहलाहरूलाई ववशषे प्राथममकिा ददई हाईजिन वकट, वकशोरी वकट िथा अन्य आवश्यक सामग्रीको छुटैव्यवस्थापन र 
उि वगवको प्राथममकिाका साथ उिार िथा संरिण गररनेछ । जिल्लामा संचामलि सरकारी िथा गैरसरकारी संघ 
सस्थाहरूलेसंचालन गने मबमभन्नकायवक्रमहरूमा यस ववषयलाई अन्िरसम्बजन्िि ववषयकोरूपमा समावेस गरी पवहलो 
प्राथममकिाका साथयोिनाकायावन्वयन गनेछ । 
 

िामलका ६.२-स्थानीय िहगि िनसंययाको संवेदनशील समहुको वववरण 

मसं.नं स्थानीय िह 

अपाङ्गिा 
भएका 

व्यजिहरू 

 

अनमुामनि 
गभवविी 
मवहला 

सतु्केरी 
मवहला 

ज्येष्ठ 
नागररक 

१० 
वषवममुनका 
बालबामलका कैवर्यि 

1. 
मन्थली 
नगरपामलका 600 639 368 4600 6300   

2. 
रामेछाप 
नगरपामलका 376 200 200 3500 2045   

3. 
उमाकुण्ड 
गाउँपामलका 583 254 55 2011 2190   

4. 
खाँडादेवी 
गाउँपामलका 33 65 60 36 2186   

5. 
गोकुलगंगा 
गाउँपामलका 137 284 33 367 -   

6. 
दोरम्बा शैलङु्ग 
गाउँपामलका 92 43 43 3500 350   

7. 
मलख ुिामाकोशी 
गाउँपामलका 515 267 226 2190 4319   

8. 
सनुापमि 
गाउँपामलका 379 40 10 1724 1855   

िम्मा   2715 1792 995 17928 19245   

स्रोि:  * स्थानीय िहहरूबाट प्राप्त िानकारी । 

६.3. जिल्लाजस्थि सरोकारवालाको स्रोि एवं िमिा ववश्लषेण:- 

जिल्लामभर ववपद्का घटनाबाट हनुसक्न ेिमिलाई कम गनव वा ववपद्का घटनाहरू भएको अवस्थामा सामना गनव े िमिा 
बढाउँन ुआवश्यक देजखन्छ । उपलब्ि स्रोि िथा सािनको लेखािोखा गरी बन्दोवस्ि गनुव उजत्तकै िरुरी हनु्छ।त्यसथव  
स्थानीयस्िरमा उपलव्ि स्रोिको अमिकिम उपयोगगरी ववपद् व्यवस्थापनलाई ववकास प्रवक्रयमा आन्िररकीकरण गरी 
िोजखमउत्थानशील ववकासलाई िोड ददँदै िोजखम कम गनुव एवम ्आपकाल ीन समयमा सोिसािनको उजचिउपयोग गरी 
प्रभाववि वगवलाईसरुिा िथा राहिको न्यायोजचि वविरणको व्यवस्था ममलाउँन ुिीनै िहका सरकारहरूको सामवुहक प्रमखु 
दावयत्व हनु्छ। 
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जिल्लामा उपलब्ि स्रोि र िमिाबाट सानोस्िरको ववपद्को सामना गनव र िोजखमलाई न्यूनीकरण गनव सवकने जस्थमि 
रहन्छ । ठ ूला वकमसमका घटनाको सामना गनव मार राविय एवम ्अन्िराविय सहयोगको आवश्यकिा पदवछ। िसथव 
िोजखम न्यूनीकरण र ववपद्पूवव र पिाि ्उपलब्ि गराईन ेसहायिाका मनममत्त जिल्लाको आन्िररक िमिा न ैमहत्वपूणव 
हनुेहुँदा यस अवस्थाको ववश्लषेण गनुव िरूरी छ। जिल्ला ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिनाको पूनरावलोकन गने 
क्रममा भएका, छलर्ल सूचनाको आिारमा जिल्लाको अवस्था मनम्न ानसुार रहेको छ। 

 

• जिल्लाजस्थि ववमभन्न सरकारी मनकायहरूमा आपिकाल ीन अवस्थाको लामग पूववियारी रूपमा 
खाद्यसामाग्रीकोसजञ्चिी िथा भण्डारण गनव सवकएको छैन। 

• आवश्यकमारमा खोि उिारको सामाग्रीहरू सरकारी िथा केही गैरसरकारी संघ संस्थासँगभएिापमनपयावप्त देजखँदैन 
। 

• कलस्टर मलड सबै कायावलयहरूले छुट ्टै आपकाल ीन योिना ििुवमा गरेको देजखदैन । 

• जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिमा र जिल्लाजस्थि सबै स्थानीय िहहरुमा आकजस्मक िथा ववपद् व्यवस्थापन 
कोषको व्यवस्था गररएको छ ।केहीस्थानीय िहहरूले उि कोष पररचालन मनदेजशका समेि ियार गरेको 
पाइदैन। 

• आपिकाल ीन अवस्थामा कायावलयमा रहेका सवारी सािन उपलब्ि गराउन सवकने अवस्था छ। 

• खोि िथा उिार (Search and Rescue) कोलामग आवश्यकमारमा िनशजि पररचालन हनुसक्ने जस्थमि रहेको 
। 

•  सबै सरकारी कायावलय िथा गैरसरकारी संघसस्थाहरूबाट प्राववमिक एवम ्सहयोगी िनशजि उपलब्ि हनुसक्न े
अवस्था छ। 

• सबै मनकायहरूमाआवश्यकिा पवहचान,परामशव र िमिा ववकास,मनमावण कायव,अनगुमन र राहि वविरण 
कायवसमेिमा अनभुव रहेको छ। 

• जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिअन्िगवि सूचना व्यवस्थापनको लामग दि िनशजि रभौमिकसामाग्रीको अमिररि 
आवश्यकिा देजखन्छ। 

• योिना ििुवमा गदाव उच्च िोजखममा रहेको िनसंययाको पूवावनमुान गने कोमसस गररएको छ। 

• ववपद्पूववको एवम ् ववपद्पिािका घटनासम्बन्िी सूचनालाई एकीकृि रूपमा संप्रषेण गनव िथा खोिर उिार 
कायवमा सहिीकरण गनव जिल्ला प्रशासन कायावलयअन्िगविसञ्चामलि जिल्ला आपिकालीन कायवसंचालन केन्र 
(DEOC)सवलीकरण गनव पहल गररनछे। साथै, स्थानीय िहहरूमा स्थापना गररन बाँकी रहेको स्थानीय 
आपिकालीन कायवसञ्चालन केन्र (LEOC) को स्थापना गरी सचुारु गररन ुआवश्यक छ। 

 

 

६.३ ववषयगि स्रोि सािनको आङ्कलन 

िामलका नं  स्रोि सािनको आङ्कलन 

मस.नं. ववषयगि िरे (क्लस्टर) मानवीय 
स्रोि (िना) 

आमथवक स्रोि भौमिक स्रोि कैवर्यि 

1. आपिकालीन सूचना, 
समन्वयिथा व्यवस्थापन  

५० - -  

 

 

 

 

 

 

 

उपलव्ि भएिमिको 
स्रोि सािनहरूको 
वववरण अनूसूचीहरूमा 

2. आपिकालीन खोि िथा उिार
  

350 - - 

3. खानेपानी िथा सरसर्ाई 
  

100 - - 

4. खाद्य,  कृवष िथा िीववकोपािवन  - - 

5. जशिा     -  
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मस.नं. ववषयगि िरे (क्लस्टर) मानवीय 
स्रोि (िना) 

आमथवक स्रोि भौमिक स्रोि कैवर्यि 

6. स्वास््य र पोषण   - - उल्लेख गररएको छ । 

7. संरिण    - - 

8. आपिकालीन आवास िथा 
गैरखाद्य सामग्री 

 - - 

9. पनुमनमावण/पनुस्थापना   - - 

10. स्थानीय िह (८)  - - 
 

 

 



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 

मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

पररच्छेद-७ 

कायावन्वयन योिना, अनगुमन िथा मूल्याङ्कन, िनशजि पररचालन र िमिा ववकास 
 

७.१ ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना कायावन्वयन योिना 
जिल्लामभर ववमभन् न मनकायमा मौज्दाि रहेका खोि उद्दार सामाग्रीहरू, राहि व्यवस्थापन सामाग्रीहरू िथा िनशजिलाइव ववपद्को पूवावनमुान एवं घटनाको सूचनाअनसुार ित्काल पररचालन 
हनुसक्न ेगरी ियारी अवस्थामा राख्न े दावयत्व ववषयगििरेको हनुछे। त्यसमा सहयोगी मनकायहरूको दावयत्व मौज्दाि पयावप्त रहे/नरहेको एवकन गरी मौज्दाि समुनजिि गने, ववमभन् न 
स्थानमा ढुवानी एवं भण्डारण (Pre-Positiong)को व्यवस्था ममलाउन ुपनेछ। 

सम्पूणव ववषयगि िरेका जिम्मेवार एवं सहयोगी मनकायहरूले आ-आफ्नो जिम्मेवारीप्रमि सचेि रही प्रभावकारी भमूमका मनवावह गनेछन।् साथै एक अको ववषयगििरे एवं सहयोगी 
मनकायहरूमबच आवश्यक समन्वय र सहकायवको पयावप्त व्यवस्था गनुवपनेछ। 

 

ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना-2083 

मस  .न .  मयुय कायव वक्रयाकलाप कायावन्वयन गने 
समयसीमा 

जिम्मेवार मनकाय सहयोगी मनकाय उपलब्िी 

1. समन्वय, सचुना 
व्यवस्थापन, खोि 
उद्दार िथा 
बन्दोबस्िी। 

➢ मौ
सममा हनुे रे्रवदल, सम्भाववि 
िोजखमस्थल  रअपनाउनपुने साविानीको 
लामग ववमभन्न माध्यमबाट सूचना प्रशारण 
गने । 

➢ मनसनु सरुू 
हनुपुूवव र 
आवश्यकिाबमो
जिम 

➢ जिल्ला प्रशासन कायावलय  

➢ स्थानीय िहहरू 
➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि 

➢ संचारमाध्यम  

➢ ववषयगि कायावलय 

➢ पूववसाविानी भई 
मनस ुनबाट हनुे िमि 
न्यूनीकरण भएको हनुे। 

➢ बाढी, पवहरो िथा डुवान िथा 
आगलागीको िोजखममा रहेको 
बजस्िहरूको पवहचान गरी पूववसूचना ददन े
र समदुायमा रहेको संचारमाध्यमबाट 
प्रचारप्रसार गने । 

➢ मनसनुसरुू हनुपूवव 
समयदेजख 
मनरन्िर  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि 

➢ सबै स्थानीय िहरू 

➢ ववषयगि मनकायहरू 

 

➢ स्थानीय िह 

➢ सरुिा मनकायहरू  

➢ जिल्ला आपिकालीन कायव संचालन केन्र 
। 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा 
➢ सूचनाकोलामग बाढी िथा बषाव मापन 

केन्रका सम्पकव  व्यजिहरू, प्रभाववि 
समदुायलाई सूचना सम्प्रशेण गनव सम्पकव  

➢ मनसनु सरुूहनुपूवव 
समयदेजख 
मनरन्िर  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि  

➢ जिल्ला आपिकालीन 

➢ स्थानीय िहहरू 

➢ सरुिा मनकायहरू  

➢ जिल्ला आपिकालीन कायव संचालन केन्र  
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मस  .न .  मयुय कायव वक्रयाकलाप कायावन्वयन गने 
समयसीमा 

जिम्मेवार मनकाय सहयोगी मनकाय उपलब्िी 

व्यजि, रेमडयो एर्.एम., स्थानीय िह, 

सरुिा मनकायहरू, रेडक्रसको सम्पकव  नं. 
संकलन वा अध्यावमिक गने । 

कायवसञ्चालन केन्र ➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  जिल्ला शाखा 
➢ अन्य संघसस्थाहरू  

➢ ववपद् प्रमिकायवका लामग आपिकलीन 
नमनुा अभ्यास गने/गराउने। 

➢ पूववियारी  ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि  

➢ सरुिा मनकाय 

➢ स्थानीय संघ /संस्थाह  
➢ खोि िथा उद्दार समाग्रीसवहि खोि िथा 

उद्दार योिना ियार गने ।  

➢ िेठ मवहनाको 
पवहलो हप् िा  

 

➢ खोि िथा उद्दारमा संलग्न 
मनयकायहरू 

➢ सडक मडमभिन कायावलय 

➢ सरुिा मनकायहरू  

➢ सरुिा मनकायहरू  

➢ मनमावण व्यवसायी संघ  ,एम्बलेुन्स संचालक  

➢ सडक मडमभिन कायावलय  ,जि.स.स .  

 
➢ जिल्ला आपिकालीन कायव संचालन 

केन्रलाई ियारी अवस्थामा राय ने।  

➢ मनरन्िर  ➢ जिल्ला आपिकालीन 
कायवसचालन केन्र । 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि  

➢ राविय आपिकालीन कायव संचालन केन्र 
। 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा ।  

➢ स्थानीय आपिकालीन कायवसंचालन 
केन्रलाई ियारी अवस्थामा राय ने।  

➢ मनरन्िर  ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि  

➢ स्थानीय िहहरू  

➢ जिल्ला आपिकालीन कायव संचालन 
केन्र। 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  जिल्ला शाखा।  

➢ राहाि सामाग्रीहरूको उजचि भण्डारण 
गने  िथा जिल्लामा भएको 
सामाग्रीहरूको भण्डारण अनगुमन गरी 
अध्यावमिक गने। 

➢ िेष्ठ मवहनाको 
पवहलो हप् िा  

➢ जिल्ला आपिकालीन कायव 
संचालन केन्र ।  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि  

➢ स्थानीय िहहरू 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी 
 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन कोषमा 
न्यूनिम रकम राय ने ।  

➢ मनरन्िर  ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि 

➢ स्थानीय िह 

➢ नेपाल सरकार गहृ मन्रालय । 

➢ वागमिी प्रदेश सरकार । 

➢ स्थानीय िहमा ववपद् व्यवस्थापन कोषमा 
न्यनुिम रकम राय ने  

➢ मनरन्िर  ➢ स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन 
समममि  

➢ स्थानीय िह  

➢ सरुिा मनकायहरूलाई ियारी अवस्थामा 
राय न े 

➢ मनरन्िर  ➢ नेपाली सेना खड ग िंग गण 

➢ जिल्ला प्रहरीकायावलय 

➢ सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल 

➢ गहृ मन्रालय , 
➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  
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मस  .न .  मयुय कायव वक्रयाकलाप कायावन्वयन गने 
समयसीमा 

जिम्मेवार मनकाय सहयोगी मनकाय उपलब्िी 

आजश्रि गलु्म 
➢ बाढीपूवव सूचना प्रणालीलाई थप 

प्रभावकारी बनाउने ।  
➢ मनरन्िर ➢ जिल्ला िथा स्थानीय 

आपिकालीन कायव संचालन 
केन्र । 

➢ सरुिा मनकायहरू ।  

➢ सरुिा मनकायहरू  

➢ राविय आपिकालीन कायवसञ्चाल केन्र। 

➢ ववपद्को समयमा सूचना व्यवस्थापनमा 
समन्वय गरी एकद्वार प्रणाली अपनाउन े
।  

➢ मनसनुको 
समयमा  

➢ जिल्ला ववपद ् व्यवस्थापन 
समममि  

➢ गहृ मन्रालय 

➢ सरुिा मनकायहरू 

➢ राविय आपिकालीन कायवसञ्चाल केन्र 
।नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा 

➢ नेपाल परकार महासंघ जिल्ला शाखा 
➢ ववपद्सम्बन्िी सम्पकव  व्यजििोक्ने । 

➢ स्थानीय स्वयम सेवक पररचालन गने। 
➢ मनरन्िर ➢ जिल्ला व्यवस्थापन समममि  

➢ सरुिा मनकाय 

➢ जिल्ला आपिकालीन 
कायवसञ्चाल केन्र 

➢ स्थानीय िहहरू 

➢ ववषयिेरगि मनकायहरू 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा 
जिल्लाजस्थि सरकारी िथा गैरसरकारी 
संघसंस्थाहरू  

➢ घटनालगिै र ूि सवेिण गरी सूचना 
संकलन गने।  

➢ मनसनुको 
समयमा 

➢ जिल्ला आपिकालीन 
कायवसञ्चालनकेन्र   

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि  

➢ स्थानीय िहहरू  

➢ नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी ,शसस्त्र बल 
नेपाल 

➢ जिल्ला आपिकालीन कायवसञ्चाल केन्र। 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा । 

➢ जिल्ला र स्थानीय िहस्िरमा राहि 
सामाग्रीहरूको भण्डारणको व्यवस्था 
ममलाउने ।   

➢ मनरन्िर ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि 

➢ स्थानीय िह । 

➢ उद्योग बाजणज्य संघ ➢  

2. मनसनुको समयमा 
देखापनेरोगव्यािी/हैिा
/महामारी िथा अन्य 
िनस्वास््यिन्य 
संक्रामण रोगहरूको 
न्यूनीकरण िथा 
रोकथाम । 

➢ जिल्लाजस्थि स्वास््य संस्थाले 
आवश्यकिा अनसुार सूचना संप्रशण गने, 

औषमि सवहिको स्वास््यकमी  ियारी 
अवस्थामा राख्न े िथा सोको रोकथामका 
लामग आवश्यक व्यवस्था ममलाउन े। 

➢ ित्काल / मनरन्िर  ➢ जिल्लाजस्थि स्वास््यसँग 
सम्बजन्िि सरकारी िथा 
गैरसरकारी मनकायहरू 

➢ जिल्ला अस्पिाल  

➢ नेपाल रेडक्रस 

➢ स्वास््य चौकी 
 

➢ नेपाल सरकार 

➢ प्रदेश सरकार 

➢ स्थानीय िह  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ सरुिा मनकाय 

 

➢ ववमभन् न प्रकारका रोग 
व्यािी र महामारीमा 
कमी आएको हनुे।  
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मस  .न .  मयुय कायव वक्रयाकलाप कायावन्वयन गने 
समयसीमा 

जिम्मेवार मनकाय सहयोगी मनकाय उपलब्िी 

3.  

वन डढेलो मनयन्रण 
सम्बन्ि ी कायव । 

➢ संभाववि िोजखम स्थानको पवहचान  गने 
। 

➢ आगलागी मनयन्रणको लामग सामाग्रीको 
व्यवस्थापन गने ।  

➢ आगलागी मनयन्रणको लामग Fire Fighting 

Team(FFT)को व्यवस्था   गने । 

➢ अग्नी रेखाको मनमाणव गने । 

➢ पानी पोखरीको मनमावण गने। 

➢ ित्काल/ 

➢ मनरन्िर 
➢ स्थानीय िह  

➢ सडक पूवाविारसम्बन्िी 
कायावलयहरू 

➢ बन कायावलय 

➢ सरुिा मनकाय 

➢ जिल्ला प्रशासन कायावलय । 

➢ वागमिी प्रदेश सरकार  

➢ नेपाल सरकार  

 

➢ आगलागीको घटनाहरूमा 
कमी भएको हनुे ।  

4. बाढी, पवहरो, भ-ू
ियिस्िा 
मनसनुिन्य 
घटनाहरूबाट हनु े
िमिको न्यूनीकरण 
एवम ्रोकथामका 
लामग सिक रहन े। 

➢ म
नसनुिन्य ववपद्ले रािमागवहरूमा 
हनुसक्ने एवम ् हनुे अवरोि 
हटाउनसम्बजन्िि सबै पिहरूसँग 
समन्वयात्मकरूपमा कायव गरी सडक 
सचुारु गने । 

➢ म
नसनुबाट िमि भएको संरचनाहरूको 
पनुमनमावण गने ।  

➢ ित्काल/मनरन्िर ➢ स्थानीय िहहरू 

➢ सरोकालवाला मनकायहरू  

➢ सडक/पूवाविार सम्बजन्िि 
कायावलयहरू 

➢ सरुिा मनकायहरू 

 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि ➢ मनसनुबाट हनु े िमि 
न्यूनीकरण भएको हनुे। 

5. बाढी, पवहरो िथा भ-ू
ियिस्िा 
मनसनुिन्य 
घटनाहरूबाट 
रािमागव एव 
सडकहरूमा हनुसक्ने 
अवरोि हटाउन 
आवश्यक मेशनरी 
उपकरणहरूको 
व्यवस्थापन । 

 

➢ सरकारी मनकाय,स्थानीय िहहरू िथा 
मनिीस्िमा उपलव्ि सवारी सािान िथा 
यन्र उपकरणहरू ियारी अवस्थामा राखी 
आवश्यक परेको अवस्थामा ित्काल 
उपयोग गने । 

➢ ित्काल/मनरन्िर ➢ स्थानीय िहहरू । 

➢ सरोकारवाला मनकायहरू । 

➢ मनमावण व्यवसायीहरू । 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि । ➢ मनसनुबाट िथा बाढी 
पवहरोबाट अवरूि भएको 
सडक सचुारू भई 
यािायाि संचालनमा 
आएको हनुे। 

➢ मबमग्रएको रािमागव एवम ्सडकहरूलाई 
यथासक्य सचुारू गराउने । 

➢ ववपद् भएपमछको 
समयमा 

➢ सरुिा मनकायहरू । 

➢ स्थानीय िहहरू । 
➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

6. राहि पनुस्थापना, 
पूनलावभ । 

➢ ववपद्पिाि िमिको लेखािोखा गरी 
ित्काल राहि वविरणको व्यवस्था 
ममलाउने । 

➢  मनरन्िर  ➢ सबै स्थानीय िह 

➢ जिल्ला समन्वय समममि  

➢ जिल्ला ववपद ् व्यवस्थापन 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा । 

➢ सरकारी िथा गैरसरकारी संघ/संस्थाहरू 
। 

➢ जशघ्र राहि िथा 
पनुस्थावपना भएको हनुेछ 
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समयसीमा 
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समममि ➢ सरुिा मनकायहरू । 

➢ ववपद् पूवावनमुान गरी न्यूनिम 
बन्दोबस्िीका सामाग्रीहरू व्यवस्थापन गने 
।  

➢ िेष्ठको दोस्रो 
हप् िामभर 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि  

➢ जिल्ला समन्वय समममि 

➢ सबै स्थानीय िह 

➢ स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ रेडक्रस 

➢ अन्य सरकारी िथा गैर सरकारी 
संघ/संस्था 

7. गैरखाद्य सामाग्री िथा 
अस्थायी वासस्थानको 
व्यवस्थापन । 

✓ अस्थायी बासस्थानकोलामग सरुजिि 
स्थानहरूको पवहचान गने । 

➢  ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि  

➢ सबै स्थानीय िहहरू  

➢ जिल्ला समन्वय समममि  

 

➢ स्थानीय िहहरू 

➢ जिल्ला प्रशासन कायावलय 

➢ सरुिा मनकायहरू 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जिल्ला शाखा 
➢ जिल्लाजस्थि सरकारी िथा गैरसरकारी 

संघ/संस्थाहरू 

➢ गैर खाद्य सामग्री र 
अस्थायी बासस्थान 
व्यवजस्थि भई जशघ्र 
राहि वविरण भएको 
हनुेछ । 

✓ सामाग्री भण्डारणका सरकारी सावविमनक 
भवनहरू पवहचान गरीआश्रयस्थलको 
व्यवस्थापन गने । 

➢ िेष्ठ मवहनाको 
पवहलो हप् िासम्म  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि 

➢ जिल्ला समन्वय समममि 

➢ सबै स्थानीय िह 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जिल्ला शाखा। 

➢ सरुिा मनकायहरू 

 

➢ ित्काल राहि वविरणकालामग गैरखाद्य 
सामाग्रीहरूको व्यवस्थापन गरी 
वविरणको प्रवन्ि गने । 

➢ िेष्ठ मवहना ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि 

➢ जिल्ला समन्वय समममि 

➢ सबै स्थानीय िह 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जिल्ला शाखा । 

➢ सरुिा मनकायहरू 

 

➢ प्रमिकायव योिनाको कायावन्वयन गने ।  ➢ ववपद्पिाि ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि 

➢ सबै स्थानीय िह 

➢ सरुिा मनकाय 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  

➢ ववषयगि कायावलयहरू 
➢ अस्थायी बासस्थान एवम ् आवास 

व्यवस्थापनको लामग सरोकारवाला 
मनकायहरूसँगसमन्वय गने । 

➢ िेष्ठको 15मभर ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि 

➢ जिल्ला समन्वय समममि 

➢ स्थानीयिहहरू 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा । 

➢ गैरसरकारी संघ/संस्थाहरू 

8. खाद्य सामाग्री िथा 
कृवष उपिको 
मौज्दाि वववरण 

➢ जिल्लामा रहेको खाद्य सामाग्रीहरूको 
मौज्दाि वववरण अध्यावमिक गने ।  

➢ बैशाख 
मसान्िमभर  

➢ स्थानीय िहहरू  

➢ कृवष ववकास कायावलय 

➢ उद्योग िथा वाजणज्य कायावलय  

➢ उद्योग बाजणज्य संघ ➢ खाद्य िथा वीउ 
वविनको Stock  
रहेको हनुेछ । 
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मस  .न .  मयुय कायव वक्रयाकलाप कायावन्वयन गने 
समयसीमा 

जिम्मेवार मनकाय सहयोगी मनकाय उपलब्िी 

एवकन ।  ➢ सम्बजन्ििमनकायमािहि रहेका सवारी 
सािन िथा कृवष प्राववमिकहरूलाई ियारी 
अवस्थामा राय न े। 

➢  मनरन्िर  ➢ जिल्ला प्रशासन कायावलय 

➢ जिल्ला कृवष ववकास कायावलय 

➢ स्थानीय िहहरू 

➢ उद्योग बाजणज्य संघ  

➢ सम्भाववि िमि िथा घटनाको सम्बन्िमा 
स्थानीय संचार माध्यमबाट प्रचारप्रसार 
गने । 

 

➢ मनरन्िर  ➢ सबै स्थानीय िहहरू  ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ स्थानीय संचार माध्यमहरू 

➢ सरकारी िथा गैरसरकारी संघ/संस्था  

➢ अन्न र िरकारीक ा 
ववउवविनकोआवश्यकमारमा मौज्दािको 
व्यवस्था गने । 

➢ ववपद्को समयमा ➢ जिल्ला कृवष ववकास कायावलय 

➢ स्थानीय िहमािहिका कृवष 
शाखाहरू 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

9. पशपुन्छी िथा 
चौपाया व्यवस्थापन 
। 

पश ु स्वास््य जचवकत्सक एवम ् प्राववमिक 
पररचालन गने । 

➢ मनयममि ➢ पशसेुवा ववज्ञ केन्र 

➢ स्थानीय िहमािहका पशसेुवा 
शाखा। 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि ➢ पशपुन्छीबाट उत्पन् न हनु े
रोग मनयन्रण भएको 
हनुेछ ।  

➢ पशपुन्छीबाट हनुसक्न े संक्रमण र रोग 
मनयन्रणमा समन्वय गरी आवश्यक कायव 
गने । 

➢ मनयममि ➢ पशसेुवा ववज्ञ केन्र  

➢ स्थानीय िहमािहिका पशसेुवा 
शाखा 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि 

➢ पशपुन्छीमा लाग्न े ववमभन् न वकमसमका 
रोगहरूको पवहचान गरी मनयन्रण िथा 
रोकथामको व्यवस्था ममलाउन े। 

➢ मनयममि  ➢ पशसेुवा ववज्ञ केन्र  

➢ स्थानीय िहमािहका पशसेुवा 
शाखा 

➢ पश ुप्राववमिक 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ मरेका  पशपुन्छीको व्यवस्थापन गने ।  ➢ ववपद्को समयमा ➢ पशसेुवा ववज्ञ केन्र  

➢ स्थानीय िहअन्िगविका पश ु
सेवा शाखा । 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

10. ववपदबाट  बढी 
प्रभाववि हनुे 
संवेदनशील 
समहुकाज्येष्ठ 
नागररक, गभवविी 
िथा सतु्केरी मवहला, 

➢ ववपद् बाट बढी प्रभाववि हनुसक्ने गभवविी 
एवम ्सतु्केरी मवहला, बालकामलका, ज्येष्ठ 
नागररक,मवहला र अपाङ्गिा भएका 
व्यजिहरूको ि्याङ्क एकीन गरी 
संरिणकोपूववियारी योिना ििुवमा गने । 

➢ िेष्ठ मवहनामभर ➢ स्थानीय िहहरू  ➢ जिल्लाजस्थि सरकारी मनकाय 

➢ गैरसरकारी संघ/संस्थाहरू 

➢ सहयोगी संस्थाहरू । 

➢ ववपदबाट प्रभाववि 
बिृवृिा, मवहला, 
बालबामलका, अपाङ्ग 
भएका व्यजिहरूको 
संरिण भएको हनुेछ । 

➢ ववपद्को समयमा हनुसक्ने लौवङ्गक वहंसा ➢ ववपद्को समयमा ➢ स्थानीय िहहरू  ➢ जिल्ला जस्थि सरकारी िथा गैर सरकारी 
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मवहला,बालबामलका र 
अपाङ्गिा भएका 
व्यजिहरूको संरिण 
। 

रोकथामकोलामग Gender Basic Violence 

Standrad Operating Procedure in 

Emergency ियार गने  

संघ/संस्थाहरू 

➢ ववपद्को समयमा सतु्केरी एवमग्भवविी 
मवहला, अपाङ्गिा भएका व्यजि, ज्येष्ठ 
नागररक, मवहला, बालबामलकार 
वकशोरीको लामग आवश्यक सामाग्री 
ियारी अवस्थामा राख्न े। 

ववपद्को समय 
िथा ववपद् 
अजघपमछ मनरन्िर 

➢ स्थानीय िह रमािहिका 
सम्बजन्िि शाखाहरू 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ मवहलामैरीस्थलको  गने र आवश्यक 
सामाग्रीको व्यवस्था गरी भण्डारण गने 
। 

ववपद्को समयमा  ➢ स्थानीय िह िथा अन्िगविका 
सम्बजन्िि शाखाहरू 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ अमभभावक गमुाएका िथा गमुाउँन सक्ने, 
पररवारबाट ववछोमडएका बालबामलकालाई 
संरिण िथा ित्काल राहिकालामग 
आवश्यक पने रकम र अन्य सामग्रीको 
व्यवस्थापन गने । 

पूववियारी  ➢ स्थानीय िहहरू ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि 

➢ जिल्लाजस्थि सरकारी मनकायहरू 

➢ गैरसरकारी संघ/संस्थाहरू 

➢ राहि सामाग्री वविरण िथा स्वास््य 
चेकिाँचको व्यवस्था ममलाउने। 

ववपद्पश् चाि ➢ स्थानीय िहहरू  ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि 

➢ जिल्लाजस्थि सरकारी मनकायहरू 

➢ गैरसरकारी संघ/संस्थाहरू 

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जिल्ला शाखा 
11. खानेपानी, सरसर्ाई 

िथा स्वच्छिा 
➢ सरुजिि खानेपानीको व्यवस्थापन गने  मनयममि ➢ खानेपानी िथा सरसर्ाई 

मडमभिन कायावलय 
➢ स्थानीय िहहरू 

➢ जिल्ला स्िरको WASH CC  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि 

➢ सरुजिि सरसर्ाईको 
व्यवस्थापनभएको हनुेछ 
। 

➢ आपिकालीन वासस्थान, खानेपानी िथा 
शौचालय आददको व्यवस्थापन गने । 
(पूवव ियारी) 

ववपदपिाि ➢ खानेपानी िथा सरसर्ाई 
मडमभिन कायावलय 

➢ स्थानीय िहहरू 

➢ जिल्ला स्िरको WASH CC  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि 
➢ खानेपानीको वैकजल्पक स्रोिको पवहचान 

गने  
बैशाख  मवहना 
मभर 

➢ खानेपानी िथा सरसर्ाई 
मडमभिन कायावलय 

➢ जिल्ला समन्वय समममि  

➢ स्थानीय िहहरू  
➢ वज पद्  प्रभाववििेरमा पानी शवुिकरणको ववपद्पिाि ➢ खानेपानी िथा सरसर्ाई ➢ संजघय खानेपानी िथा ढल व्यवस्थापन 
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ववमि अवलम्बन गरी बैकजल्पक स्रोिबाट 
खानेपानीको व्यवस्था ममलाउने ।  

मडमभिन कायावलय 

➢ स्थानीय िहहरू  
आयोिना  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ पूववियारी बैठक बस्न े।  िेष्ठ पवहलो हप् िा  ➢ खानेपानी िथा सरसर्ाई 
मडमभिन कायावलय 

➢ सरसर्ाइिेरगि समूहका सदस्यहरू 

➢  
12. ववपद ्बाट प्रभाववि 

ववद्यालय िथा 
ववद्याथी िथा 
बालबामलकाको 
व्यवस्थापन । 

➢ ववपद ्बाट प्रभाववि हनुसक्ने सम्भाववि 
ववद्यालय िथा ववद्याथीहरूको वववरण 
एकीन गरी अध्यावमिक गने ।  

बैशाखमभर ➢ जशिा ववकास िथा समन्वय 
ईकाई  ,कायावलय  

➢ स्थानीय िहहरू  

➢ ववद्यालय जशिक, ववद्याथी र 
अमभभावकहरूलाई पूववसूचनाको 
अमभमजुखकरण िथा प्रकोप व्यवस्थापन र 
प्राथममक उपचार सम्बन्िी िामलमको 
व्यवस्था गने । 

ववपदपूवव ➢ जशिा ववकास िथा समन्वय 
इकाइ 

➢ स्थानीय िहमािहका जशिा 
शाखा । 

➢ स्थानीय िह  

➢ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा। 
 

➢ सरोकारवाला जशिक िथा अमभभावक 
जशिक संघ,ववद्यालय व्यवस्थापन 
समममिका पदामिकारीहरूको वववरण 
अध्यावमिक गने । 

➢ बैशाखमभर ➢ जशिा ववकास िथा समन्वय 
ईकाई, कायावलय 

➢ स्थानीय िह, जशिा ववकास 
शाखा । 

➢ स्थानीय िह  

 
 

जिल्लाजस्थि सरुिा मनकायहरूको जिम्मेवारी / भमूमका 
1. जिल्लाजस्थि नेपाली 

सेना  
➢ जिल्लाजस्थि िैनाथ गणकाज्येष्ठ 

अमिकृिलाई ववपद् सम्पकव  व्यजििोकी 
वक्रयाशील बनाउन े।  

➢ मनरन्िर ➢ जिल्लाजस्थि गण ➢ जिल्ला ववपद ् व्यवस्थापन समममि ➢  

➢ ववपद्पूवव ियारीका लामग आवश्यक 
सामाग्रीहरू िथा औिार उपकरणको 
व्यवस्था ममलाउन े।  

➢ पूववियारी ➢ जिल्लाजस्थि गण र यूमनटहरू  ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  ➢  

➢ ववपद्का घटनाबाट हनुसक्न ेसम्भाववि 
िोजखम न्यूनीकरणकालामग जिल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समममि िथा स्थानीय ववपद् 
व्यवस्थापन समममिहरूसँगको समन्वयमा 
पूववियारी िथा प्रमिकायवको कायव गने ।  

➢ ववपद् पूवव/पिाि ➢ जिल्लाजस्थि गण िथा 
यूमनटहरू 

 

➢ जिल्ला ववपद् व्यस्थापन समममि  

➢ स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन समममिहरू  
➢  

➢ खोि िथा उद्दार कायवकोलामग आवश्यक ➢ मनरन्िर ➢ जिल्ला जस्थि गण िथा ➢ जिल्ला ववपद् व्यस्थापन समममि  ➢  
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दि िनशजि, स्वास््यकमी िथा 
सामाग्रीहरू ियारी अवस्थामा राख्न े। 

यूमनटहरू 

 
 

2. सशस्त्र प्रहरी 
बलनेपाल आजश्रि 
गलु्म । 

➢ जिल्लाजस्थि यूमनटहरूमा रहेका ववपद् 
दि िनशजि, औिार उपकरण चाल ु
हालिमा राख्न े। 

➢ मनरन्िर ➢ जिल्लाजस्थि गलु्म/यूमनट ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापना समममि ➢  

➢ जिल्लाजस्थि अन्य सरुिा मनकायहरू िथा 
स्थानीय िहहरूसँगको समन्वय र 
सहकायवमा पूववियारी र ववपद् प्रमिकायवको 
कायव गने । 

➢ ववपद्पूवव रपिाि ➢ जिल्लाजस्थि गलु्म/यूमनट ➢ जिल्ला ववपद् व्यस्थापन समममि  

➢ स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन समममिहरू 
➢  

3. नेपाल प्रहरी  ➢ सम्भाववि िोजखम स्थानको पवहचान गरी 
िनशजि, उपकरण ियारी अवस्थामा 
राख्न।े 

➢ मनरन्िर ➢ जिल्ला प्रहरी कायावलय र 
अन्िगविका इकाईहरू । 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि ➢  

➢ स्थानीय िहका िनप्रमिमनमिहरूको 
सम्पकव  नं. अध्यावमिक गरी ववपद्को 
समयमा सचुना संकल गरी पररचामलि 
हनुे । 

➢ ववपद् पूवव एवम ्
पिाि । 

➢ जिल्ला प्रहरी कायावलय र 
प्रहरी कायावलय अन्िगविका 
इकाईहरू । 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि ➢  

➢ ववपद् बाट ववस्थावपि हनुसक्ने ववषयलाई 
मध्यनिर गरी प्रभावविलाई उिार गनव 
खलुा स्थानहरूको पवहचान 
एवमअ्मभलेखज करण गने । 

➢ आफ्नो िनशजिको िमिा पवहचान र 
ववकासमा सहकायव गरी ियारी अवस्थामा 
रहने । 

➢ हेलीप्याडको लामग संभाववि स्थानहरूको 
पवहचान गरी अमभलेख राय ने ।  

➢ मनरन्िर ➢ जिल्ला प्रहरी कायावलय र 
प्रहरी कायावलय अन्िगविका 
इकाईहरू । 

➢ स्थानीय िह एवम ्वडा 
समममिहरू । 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि ➢  

➢ मयुय नदीहरूमा बढ ्नसक्न ेबाढीको 
अनगुमन गरीसोको िानकारी जिल्ला 
ववपद् व्यवस्थापन समममिलाई 
गराउनेरपूववसूचना प्रणालीलाई प्रभावकारी 
बनाउने । 

➢ मनरन्िर  ➢ जिल्ला प्रहरी कायावलय र 
प्रहरी कायावलय अन्िगविका 
इकाईहरू । 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि ➢  
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➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापनका समममि िथा 
स्थानीय िहस्िरमा उपलब्ि उद्दार 
सामग्रीसवहि ित्काल खवटनिनशजि 
ियारी हालिमा राख्न े।  

➢ मनरन्िर  ➢ जिल्ला प्रहरी कायावलय र 
प्रहरी कायावलय अन्िगविका 
इकाईहरू । 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि ➢  

➢ ववपद्पमछको िमिको वववरण संकलन, 

अमभलेजखकरण र मसर्ाररस गने । 
➢ ववपद्पिाि जशघ्र ➢ स्थानीय िहहरू समेिको 

सहयोगमा अन्िगविका 
इकाइवहरू । 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  ➢  

4 राविय अनसुन्िान ,
जिल्ला कायावलय 

➢ सूचना संकलन, राहि िथा िेमिपूमिवमा 
समन्वय र सहयोग । 

ववपद् पूवव र पिाि ➢ जिल्लाजस्थि कायावलय ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि ➢  

ववपद् प्रमिकायवमा स्थानीय िह 
1. ववपद् प्रमिकायवमा 

स्थानीय िहको 
पूववियारी, पररचालन  
भमूमका 

➢ आफ्नो स्थानीय िहिेरमभर मनसनुिन्य 
ववपद्को िोजखम िेरहरूको पवहचान गरी 
पूववियारी एवम ्प्रमिकायव योिना ियार 
गने । 

➢ स्थानीय िहिेरमभर वक्रयाशील सरकारी 
िथा गैरसरकारी संघ/संस्थाहरू, ववकास 
साझेदार मनकायहरूले स्थानीय 
िहहरूसँगको समन्वय र सहकायवमा 
आवश्यक कायव गने । 

➢ ववपद्पूवव ➢ सबै स्थानीय िह ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापना समममि  ➢  

➢ सबै वडािहको घरिरुी िथा 
िनस ा जंययक ि्याङ्क अध्यावमिक गने 
। 

➢ मनरन्िर ➢ सबै स्थानीय िह ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

 
 

➢ सबै स्थानीय िहिेरमभर रहेका सबै 
खलुािेर, आश्रयस्थलको लगि एक ीकृि 
गरी सो िेर व्यवजस्थि गरी ियारी 
अवस्थामा राख्न।े 

➢ ववपद्पूवव ➢ सबै स्थानीय िह ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ िनस्वास््य कायावलय 
 

➢ स्थानीय समदुायलाई ववपद्प्रमि सचेि 
बनाई ववपदसँग सम्बजन्िि योिना िथा 
कायवक्रम ििुवमा गनव,घटना हनुसाथ 

➢ ववपदअजघ  ➢ सबै स्थानीय िह र मािहिका 
वडाहरू  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि   
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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

मस  .न .  मयुय कायव वक्रयाकलाप कायावन्वयन गने 
समयसीमा 

जिम्मेवार मनकाय सहयोगी मनकाय उपलब्िी 

प्रमिकायवका लामग पररचालज ि हनु वडा 
वा समदुायस्िरमा ववपद् पूववियारी िथा 
प्रमिकायव समममि गठन गरी जिम्मेवारी 
बाँडर्ाँड  गरेर वक्रयाशील िलु्याउने। 

➢ प्रमिकायवका लामग आपिकालीन नमनुा 
अभ्यास गने । 

➢ स्थानीय ववपद् कोष स्थापना र कोषको 
अमभवृवि गने ।  

➢ ववपद्को समयमा प्रयोग हनु ेसरसामान 
िथा उपकरणहरको व्यवस्था गरी ियारी 
अवस्थामा राय न े। 

➢ एम्बलेुन्स, बारूयन्र लगायिका सािनहरू 
चालहुालिमाराख्न।े    

➢ मनरन्िर  ➢ सबै स्थानीय िह ➢ संघ/प्रदेश सरकार  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापना समममि  
➢  

➢ स्थानीय िहमा आपिकालीन 
कायवसंचालन केन्रको स्थापना गरी 
ववपद ्अजघ र पमछ मनयममिरूपमा 
प्रमिवेदन र अमभलेखीकरण गने । 

➢ ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायवका 
ववषयमा भए गरेका असल 
अभ्याससवहिका कायवहरूको मनयममि 
समीिा गने । 

➢ मनरन्िर  ➢ सबै स्थानीय िह  ➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  ➢  

➢ सरुिा मनकायका स्थानीय 
यमुनटहरूसँगको समन्वय एवम ्
सहकायवमा ववपद् प्रमिकायवका कायवहरू 
गने । 

➢ ववपद् पमछ ➢ सबै स्थानीय िह 

➢ स्थानीय सरुिा मनकायका 
यूमनटहरू 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ सरुिा मनकायहरू  
➢  

2. िनस्वास््य कायावलय ➢ औषिी िथा औषमििन्य सामाग्रीहरूको 
समयमा न ैव्यवस्था गरी प्रयाप्त मौज्दाि 
राय न े।  

➢ मनसनुबाट सम्भाववि रोग रै्लने 
स्थानहरूको पवहचान र व्यजिको 

➢ ववपद्अजघ / 
मनरन्िर 

➢ जिल्ला स्वास््य कायावलय 

➢ स्थानीय स्वास््य चौकी  

 

➢ सरकारी अस्पिाल 

➢ सामदुावयक/मनिी अस्पिाल  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢  
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मस  .न .  मयुय कायव वक्रयाकलाप कायावन्वयन गने 
समयसीमा 

जिम्मेवार मनकाय सहयोगी मनकाय उपलब्िी 

मनगरानी गने ।  
➢ स्वास््यकमी पररचालन गरी ववपदिन्य 

घटनाबाट प्रभाववि र घाइिेको उपचार 
गने। 

➢ ववपद् पिाि ➢ िनस्वास््य कायावलय 

➢ स्थानीय स्वास््य चौकी  

➢ स्थानीय िह 

➢ स्थानीय िहमािलका स्वास््य 
शाखा 

➢ सरकारी अस्पिाल 

➢ सामदुावयक/मनिी अस्पिाल  
➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢  

➢ जिल्लाभरको एम्बलेुन्सको लगि संकलन 
गरी चालहुालिमा राय ने र ववपद ्पमछ 
प्रभावकारीरूपमा उद्दारमा पररचालनको 
व्यवस्था ममलाउन े।  

➢ ववपद् अजघ र 
पमछ  

➢ िनस्वास््य स्वास््य कायावलय 

➢ स्थानीय िह 
➢ सरकारी अस्पिाल 

➢ सामदुावयक /मनिी अस्पिाल 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢  

➢ संक्रमणिन्य रोगको िोजखमको 
आङ्कलन,पवहचान, उपचार र संक्रमण 
मनयन्रणमा समन्वय एवम ्सहकायव गने 
। 

➢ मनरन्िर ➢ िनस्वास््य कायावलय 

➢ स्थानीय िह मािहका सबै 
स्वास््य संस्थाहरू । 

➢ सरकारी अस्पिाल 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ जिल्ला प्रशासन कायावलय 

➢  

➢ िोजखमयिु स्थानमा स्वास््यकमी 
पररचालन गने ।  

➢ मनरन्िर ➢ िनस्वास््य कायावलय । 

➢ स्थानीय िह अन्िगविका सबै 
स्वास््य संस्थाहरू । 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापना समममि 

➢ जिल्ला प्रशासन कायावलय 
➢  

संचार िथा ववद्यिु आपूमिव संवि मनकाय र भमूमका  
1. नेपाल टेमलकम 

जिल्ला कायावलय 
➢ ववपदमा टेमलर्ोन सेवाहरू सूचारू राय ने  

➢ मनयममि ममवि संभार गने 
➢ मनरन्िर  ➢ नेपाल टेमलकम जिल्ला 

कायावलय 
➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि ➢  

➢ टेमलर्ोन टावर, र्ाइबर इन्टरनटे 
आददको सूरिा र मनयममि संचालन 

➢ ववपद्पवूवर पिाि ➢ नेपाल टेमलकम जिल्ला 
कायावलय 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि ➢  

2. नेपाल ववद्यिु 
प्रामिकरण 

➢ ववपद्को समयमा मनयममि ववद्यिु 
प्रवाहको व्यवस्था ममलाउने ।  

➢ मनयममि ममवि संभार गरी उपकरण 
ियारी हालिमा राख्न े। 

 

➢ ववपद्पूववपिाि ➢ नेपाल ववद्यिु प्रामिकण जिल्ला 
कायावलय र अन्िगवि वविरण 
केन्रहरू ।  

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि  

➢ ववद्यिु लाइनको मनयममि ममवि 
सम्भारगरी ववद्यिुको कारण हनुसक्ने 

➢ मनरन्िर  ➢ नेपाल ववद्यिु प्रामिकरण 
जिल्ला वविरण केन्र एवम ्

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि 

➢ स्थानीय िहहरू 
➢  
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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

मस  .न .  मयुय कायव वक्रयाकलाप कायावन्वयन गने 
समयसीमा 

जिम्मेवार मनकाय सहयोगी मनकाय उपलब्िी 

सम्भाववि िोजखमकोन्यनुीकरण गने । 

 
मािहिका वविरण केन्रहरू 
।  

जिल्लाजस्थि गैरसरकारी संघसंस्थाहरूको भमूमका  
1. नेपाल रेडक्रस 

सोसाइटी जिल्ला 
शाखा 

➢ राहि आपूमिव िथा वविरणमा समन्वय 
गने । 

➢ आश्रयस्थल रहेका स्थानीय िहहरूमा 
अमभमजुखकरण गने । 

➢ जिल्लाजस्थि उपशाखाहरूलाई ियारी 
अवस्थमा राख्न े।  

➢ मािहि रहेका एम्बलेुन्सहरूलाई 
चालहुालमाराय ने। 

 

➢ मनरन्िर ➢ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
जिल्ला शाखा 

➢ रेडक्रस उपशाखाहरू । 

➢ स्थानीय िह ➢  

2. गैरसरकारी िथा 
सामदुावयक संघसंस्था 
। 

➢ खोि उद्दार र राहिमा स्वयसेवक र 
सामाजिक पररचालनमा सहयोग  गने। 

 

 

 

➢ ववपद्पिाि ➢ गैरसरकारी संस्था महासंघ 
जिल्ला शाखा 

➢ गैरसरकारी संघ/संस्थाहरू 

➢ स्थानीय िह 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि 
➢  

➢ ववपद् िन्य घटनाका प्रभावविहरूलाई 
राहि िथा पनुस्थापनामा सहयोग गने। 

 

 

➢ मनरन्िर ➢ गैरसरकारी संस्था महासंघ 
जिल्ला शाखा 

➢  गैरसरकारी संघ/संस्थाहरू 

➢ स्थानीय िह 

➢ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि 
➢  
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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

७.२  ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव कायावन्वयन योिना 
 

ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना कायावन्वयनका मनममत्त िल िामलकामा कायावन्वयन योिना प्रस्ििु गररएको छ । 

िामलका नं ४८ कायावन्वयन योिना 
क्र.स. वक्रयाकलाप समयावमि मयुय जिम्मेवार सहयोगी मनकाय अनमुामनि लागि 

१.  

 
ववपद पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना 
अद्यावमिक/पररमािवन गने । 

िेष्ठ/असार जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि। 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जिल्ला शाखा, अन्य 
सरोकारवाला मनकायहरू । 

आवश्यकिानसुार 

२.  िोजखम नक्साङ्कन िथा िमिको सवेिण गने 
गराउने। 

मनरन्िर स्थानीय िहहरू। स्थानीय िह, स्थानीय िहहरूमा कायवरि 
गैरसरकारी संघसंस्था । 

आवश्यकिानसुार 

३.  सचेिनामूलक कायवक्रम सञ्चालन गने  मनरन्िर जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि। 

स्थानीय िह, स्थानीय िहमा कायवरि 
गैरसरकारी संघसंस्था । 

आवश्यकिानसुार 

४.  सामग्री खररद गने । मनरन्िर जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि। 

स्थानीय िहहरू, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
जिल्ला शाखा, स्थानीय िहमा कायवरि 
गैरसरकारी संघसंस्था। 

आवश्यकिानसुार 

५.  िनशजि ववकासकालामग आवश्यक 
कायवहरू गने । 

आवसश्किा 
अनसुार 

जिल्ला ववपद् व्यबस्थापन 
समममि। 

राविय ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा 
व्यवस्थापन प्राधिकरण, स्थानीय िहहरू, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी जिल्ला शाखा, स्थानीय 
िहहरूमा वक्रयाशील गैरसरकारी संघसंस्था । 

आवश्यकिानसुार 

६.  पूववसूचना प्रणाली स्थापना गने । बैसाख,िेष्ठ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि। 

राविय ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा 
व्यवस्थापन प्रामिकरण, स्थानीय िह , नेपाल 
रेडक्रस, स्थानीय िहहरूमा वक्रयाशील 
गैरसरकारी संघसंस्था । 

आवश्यकिानसुार 

७.  ववपद् उिार सामग्री संकलन/वविरण गने 
। 

बैसाख,िेष्ठ जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि। 

स्थानीय िह, सरुिा मनकायहरू, स्थानीय 
िहहरूमा वक्रयाशील गैरसरकारी संघसंस्था । 

आवश्यकिानसुार 

८.  उिार कायव गने । आवश्यकिानसुार जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि, जिल्लाजस्थिसरुिा 
मनकायहरू 

स्थानीय िहहरू रगैरसरकारी संघसंस्था । आवश्यकिानसुार 
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क्र.स. वक्रयाकलाप समयावमि मयुय जिम्मेवार सहयोगी मनकाय अनमुामनि लागि 

९.  राहि वविरण गने । आवश्यकिानसुार जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि. जिल्लाजस्थि सरुिा 
मनकायहरू, नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी जिल्ला शाखा र 
उपशाखाहरू । 

स्थानीय िहहरू । आवश्यकिानसुार 

१०.  महामारीिन्य रोगहरूको प्रमिकायवको कायव 
गने । 

आवश्यककिानु
सार 

जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि, िनस्वास््य 
कायावलय स्वास््य संस्थाहरू 

जिल्लाजस्थि सबै सरुिा 
मनकाय, नपाल रेडक्रस 
सोसाइटी जिल्ला शाखा। 

नेपाल सरकार, प्रदेश सरकार, स्थानीय िहहरू आवश्यकिानसुार 

११.  पनुस्थावपनाका सेवा उपलव्ि गराउने । आवश्यकिानसुार जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि, जिल्लाजस्थि सरुिा 
मनकायहरू, नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी जिल्ला शाखा र 
उपशाखाहरू । 

नेपाल सरकार, प्रदेश सरकार, स्थानीय 
िहहरू। 

आवश्यकिानसुार 

१२.  पनुमनवमावण कायवको व्यवस्था ममलाउने । आवश्यकिानसुार जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि, जिल्लाका सवै 
सरुिा मनकाय, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी । 

नेपाल सरकार, प्रदेश सरकार, स्थानीय िहहरू 
। 

आवश्यकिानसुार 

१३.  अनगुमन िथा मूल्याङ्कन आवश्यकिानसुार जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समममि िथा स्थानीय 
िहहरू। 

नेपाल सरकार, प्रदेश सरकार, स्थानीय िहहरू 
। 

आवश्यकिानसुार 
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७.३  अनगुमन, मूल्याङ्कन िथा मसकाई 

यस योिनाले मनिावरण गरेको गमिमबमिहरू र कायवहरूको प्रभावकारी कायावन्यवनकालामग सम्बजन्िि ववपद् व्यवस्थापन 
समममि र ववषयगििरेका अगवुा मनकयाहरूबाट योिना कायावन्यनको मनयममि अनगुमन र मूल्याङ्कनका लामग सयन्र 
स्थापना गरी पूववियारी र प्रमिकायवका गमिववमिहरूको मूल्याङ्कन गररनछे । 

अनगुमन र मूल्याङ्कनको आिारमा ववपद् ियारी िथा प्रमिकायव योिना आवमिकरूपम पनुरावलोकन गरी अध्यावमिक 
गररनछे । अनगुमन र मलु्याङ्कन संयन्र जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिले िोकेबमोजिम रहनछे । 

 

िामलका नं  अनगुमन िथा मूल्याङ्कन सूचक 

क्र. 
स. 

सूचक ईकाई आिार रेखा 
२०८०/८१ 

२०८१/८२ लक्ष्य 

२०८२/८३ 
कैवर्यि 

१ ववपद् पूववियारी      
१.१  स्थानीय िहको ववपद ब्यबस्थापन िथा 

संचालन कायवववमि 
स्थानीय 
िह 
संयया 

७ ७ ८  

1.२ स्थानीय िहको ववपद् पूववियारी िथा 
प्रमिकायव योिना  

स्थानीय 
िह 
संयया 

-  ८  

1.३ स्थानीय िहबाट ववपद् व्यवस्थापन कोषमा 
रकमको व्यवस्था 

स्थानीय 
िह 
संयया 

८ ८ मनरन्िरिा  

1.४ स्थानीय िहबाट ववपद् व्यवस्थापनका 
ववषयमा िमिा ववकासका कायवक्रमहरू 
सञ्चालन 

स्थानीय 
िह 
संयया 

   स्थानीय िहसँग 
समन्वय गनुवपने 

। 

1.५ ववपद् व्यवस्थापनमा आवश्यक पने 
सामग्रीहरूको व्यवस्थापन 

स्थानीय 
िह 
संयया 

८ ८ थप गने  

१.६ ववपद व्यबस्थापनको ववषयमा 
समदुायस्िरमा खोििाथा उिारका 
ववषयमा िमिा ववकासको संचालनगने र 
िामलमप्राप्त िनशजिको वववरण 
अध्यावमिक गने। 

वडा ० ६४   

1.७ आश्रयस्थलहरूको पवहचान वडा 
संयया 

६४ ६४  मनरन्िरिा 

1.८ उिारका मनममत्त हेलीप्याडको ियारी वडा 
संयया 

    

२ प्रमिकायव      

२.1 जिल्ला/गाउँपामलका/नगरपामलकास्िरमा 
ववपद् बाट हनुे मतृ्यदुर उलेययमारामा कम 
गने । 

िना  उलेययमारमा 
घटाउन े

  

2.२ सडक दघुवटनाबाट मतृ्य ुहनुेको बावषवक 
औसि संयया  

िना १४ उलेययमारमा 
घटाउन े

  

2.३ ववपदवाट प्रत्यि प्रभाववि हनुे पररवार  उलेययमारमा   
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क्र. 
स. 

सूचक ईकाई आिार रेखा 
२०८०/८१ 

२०८१/८२ लक्ष्य 

२०८२/८३ 
कैवर्यि 

पररवारहरूको बावषवक औसि संयया  संयया घटाउन े

2.४ सडक दघुवटनाबाट घाइिे हनुेव्यजिहरूको 
वावषवक औसि संयया 

संयया ५८ उलेययमारमा 
घटाउन े

उलेययमारमा 
घटाउन े

 

2.५ ववपदबाट िमि हनुे घरहरूको वावषवक 
औषि संयया 

पररवार 
संयया 

 उलेययमारमा 
घटाउन े

उलेययमारमा 
घटाउन े

 

३ पनुस्थावपना िथा ित्कालीन पनुलावभ      

 अस्थायी आवास मनमावणकालामग पवहलो 
वकस्िा प्राप्त गने घरिरुी संयया 

िरिरुी  १५३ १५३ 
ित्कालीन 
पररजस्थमिको 

आङ्कलनको आिारमा 
िीनवटै सरकारको 
समन्वयको आिारमा 

गररने । 

      

स्रोि: प्राप्त ि्याङ्कहरूको ववश्लषेणको आिारमा 

७.४ अनगुमन, मूल्याङ्कन िथा मसकाई संयन्र 
 

ववपद् िथा प्रकोप प्रभावहरूमा प्रमिकायव संचालन गने क्रममा सम्बिववषयगि संघ संस्था एवम ् समममि सदस्यहरूले हामसल 
गरेको मसकाई, पषृ्ठपोषणलाईमनन गरी प्रत्येक वषवको पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना छलर्ल चरणमा अजघल्लो वषव वा 
हालसालैको अनभुवबाट मसकेको ववषयहरूलाईसमाववि गरी मनिावररि ढाँचामा योिना ििुवमा गररनेछ। ववपद् पूववियारी िथा 
प्रमिकायव योिना कायावन्वयनको समग्र प्रभावकाररिा र कमिोरी पवहल्याउँदै मसकेका कुराहरूको मनयममिअनगुमन िथा मूल्याङ्कन 
गररनेछ। आवश्यकिानसुार, जिल्ला स्थानीय िहस्िरीयिथा वडास्िरीय ववपद्  व्यवस्थापन समममिका प्रमिमनमिहरू, स्थानीय 
समदुायका सदस्यहरू सजम्ममलिसंयिु समममिमार्व ि मनयममिरूपमा अनगुमन र मूल्याङ्कन गररनेछन ्।अनगुमन िथा मूल्याङ्कन 
िि ्िि ्मनकायहरूबाट समेि गररनेछ । 

७.५ िमिा ववकास 

रामेछाप जिल्लामा हनुसक्ने ववपद्को पररजस्थमिसँग प्रमिकायव गनवसक्नेस्िरको  संस्थागि िमिा िथा दि िनशजि ियार 
पानुवपने आवश्यकिारहेको छ। सोवहबमोजिम जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममिलगायि सरोकारवालाहरूको सम्बजन्िि िेरहरूको 
दििा अमभबवृिका साथै दि िनशजि ववकासका  मबमभन्न कायवक्रमहरू सञ्चालन गररनेछ ।संस्थागि िमिाको उपयोग र दि 
िनशजिको पररचालनबाट ववपद्पूववियारी िथा प्रमिकायवको िेरमा प्रभावकारी कायव गररनेछ । 

जिल्ला आपिकालीन कायव सञ्चालन केन्रबाट ववपद् व्यवस्थापन सूचना प्रणाली(Disaster Management Information 

System-DIMS)लाई सदुृढीकरण गरी स्थानीय िहमा स्थापना भएका र हनुे स्थानीय आपिकालीन कायवसञ्चालन केन्रलाई 
सवलीकरण गररनेछ । सोकोलामग नेपाल रेडक्रस सोसाईटी रामेछापबाट प्रारजम्भक रिू लेखािोखा(Initial Rapid 

Assessment-IRA) कायव गनविथा जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि, स्थानीय िह, जिल्लाजस्थि सरुिा मनकायहरू, नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटीलगायि अन्य संघ संस्थाहरूवाट ववपद पूववियारी िथा प्रमिकायवका ववषयमा जिल्ला िथा स्थानीय िहस्िरमा कृमरम 
अभ्यास (DPR Simulation),QRT/RRT)िस्िा िमिा ववकासका कायवक्रमहरू सञ्चालन गररनेछ ।सम्बजन्िि स्थानीय 
िहहरूले आफ्नो िेरमभर िमिा ववकास कायवक्रमहरू सञ्चालन गनव नेपाल सरकार, गृह मन्रालयर राविय ववपद् िोजखम 
न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन प्रामिकरणका साथैवागमिी प्रदेश सरकार आन्िररक माममला िथा कानून मन्रालय र अन्य 
सरोकारवाला मनकायहरूसँग समन्वय गनेछ । 

 

७.६  ववपद पूववियारी िथा प्रमिकायव योिनाको पनुरावलोकन र पषृ्ठपोषण 

यस योिना कायावन्वयनको प्रभावकारीिा पवहचानका सबै सरोकारवालाहरूको अनभुव र मसकाइहरूसवहि पिृपोषण मलई 
योिनालाई समयसापेिरूपमा अध्यावमिक गररनेछ । यस कायवबाट समय सापेिरूपमा व्यावसावयक िबरवाट योिना 
कायावन्वयन हनुे अवस्थाको मसिवना हनुेछ । 
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अनूसूचीहरू 
 

अनसूुची-१. जिल्लाजस्थि सरकारी कायावलय िथा कायावलय प्रमखुको सम्पकव  नम्बर:- 

मस .नं . कायावलयको नाम 
कायावलय प्रमखु नाम र सम्पकव   

इमेल ठेगाना  कायावलयको सम्पकव  नं . 
नाम थर दिाव सम्पकव  नं . थप नं. 

१. रामेछाप जिल्ला अदालि श्री  न्यायिीस   info.dcramechhap@gmail.com 048-540077/37 

२. जिल्ला प्रशासन कायावलय श्री श्याम कृष्ण थापा प्र.जि.अ. 9854057777  daoramechhap@gmail.com 048-
540133/370 

३. जिल्ला समन्वय समममि 
श्री मडक बहादरु 
काकी 

जि.स.अ. 9854040107  ddcramechhap@gmail.com 048-540114 

४. कोष िथा लेखा मनयन्रक कायावलय 
श्री वहमलाल शमाव 
भण्डारी 

प्र.को.मन . 9854043888  ramechhapdtco@gmail.com 048-540115 

5. मन्थली नगरपामलका श्री  प्र.प्र.अ. 9854048111  info@manthalimun.gov.np 048-540112 

6. रामेछाप नगरपामलका 
श्री भोला प्रसाद 
चापागाइव 

प्र.प्र.अ. 9854049111  
info@ramechhapmun.gov.np 

ito.ramechhapmun@gmail.com 048-400012 

7. मालपोि कायावलय श्री दामोदर सवुेदी मन. कायावलय प्रमखु 9854043073  ramechhap@dolma.gov.np 048-540073 

8. जिल्ला सरकारी वकील कायावलय 
श्री लोक बहादरु 
कटुवाल 

जि.न्यायमिविा 9854040434  attorneyrc47@gmail.com 048-540034 

9. खड्गदल गण श्री ददपेन्र आङ्खदेम्बे  प्रमखु सेनानी -  bn-khadgadal@nepalarmy.mil.np 048-400010/09 

10. जिल्ला प्रहरी कायावलय 
श्री सन्िलुाल प्रसाद 
िैसवार 

प्र.ना.उ. 9854055555  dporamechhap@nepalpolice.gov.np 048-
540100/099 

11. सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल श्री गंगा के.सी. स.प्र.ना.उ. 9851271142  apframechhap1@gmail.com 048-540478 

12. राविय अनसुन्िान जिल्ला कायावलय  श्री मनमवल पौडेल प्र.अ.अ. 9854055556  
nidoramechhap@gmail.com 

 048-540078 

13. 
सघन शहरी िथा भवन मनमावण 
आयोिना 

श्री श्याम चन्र 
बढुाथोकी 

आयोिना प्रमखु 9854040518  pudbc.ramechhap@gmail.com 048-540512 

14. 
कृवष िथा पशपुन्छी ववकास 
कायावलय 

श्री प्रमोद प्रसाद 
दहाल 

प्रमखु 9854024579  akc.ramechhap2075@gmail.com 048540063/308 

15. पूवाविार ववकास कायावलय श्री ज्यान्र प्रसाद पनु मस.मड.इ. 9854040375  ido.ramechhap@gmail.com 048-540711/12 

16. 
िलश्रोि िथा मसंचाई मडमभिन 
कायावलय 

श्री गोमबन्द प्रसाद 
भिेुल 

प्रमखु 9854043160  
wriddramechhap@bagamati.gov.np, 

iddramechhap@gmail.com 048-540118 

17. 
खानेपानी िथा सरसर्ाई मडमभिन 
नं. 4 

श्री नववन खनाल मड .ई .  9854040253 9849020062 wssdramechhap@bagamati.gov.np 048-540110 

18. 
खानेपानी िथा ढल व्यवस्थापन 
कायावलय 

श्री रािेन्र प्रसाद 
शे्रष्ठ 

आयोिना प्रमखु 9854040285 ९८४२७२१३२५ fwssmpramechhap@gmail.com 048-540285 

19. 
प्रिानमन्री कृवष आिमुनकीकरण 
पररयोिना  

श्री रािन पररयार मन.ब.कृ.अ. 9854077562 9845620702 pmamp.piu.ramechhap@gmail.com 048-540562 

20. मडमभिन वन कायावलय 
श्री उमा शंकर 
ियसवाल 

मड.ब.अ. 9854040068  dforamechhapp3@gmail.com 048-400068 

21. िनस्वास््य कायावलय श्री ववभ ुकुमार झा स्वास््य प्रमखु 9854044355 9868815087 dhoramechhap21@gmail.com 048-400072 

22. जिल्ला अस्पिाल 
श्री डा सागर िघाव 
मगर 

मन.मे.स.ु 9854023114  dhramechhap@gmail.com 048-400114 

23. जिल्ला मनवावचन कायावलय 
श्री नारायण 
लाममछाने 

मनवावचन अमिकारी 9854040146  deo.ramechhap@election.gov.np 048-540146 

24. नापी कायावलय श्री देव कुमार बस्नेि नापी अमिकृि 9854040443  ramechhap@dos.gov.np 048-540074 

25. जशिा ववकास िथा समन्वय इकाइ 
श्री नेर प्रसाद 
गिरेुल  

इकाई प्रमखु 9854043137  edcu.ramechhap76@gmail.com 048-540134 

26. जिल्ला हलुाक कायावलय 
श्रीबैकुण्ठ लाममछाने 
(मनममत्त) 

हलुाक अमिकृि 9854022027  ramechhaphulak@gmail.com 048-540035 

048-540504 
27. कारागार कायावलय श्री अरुण मिमजल्सना कायावलय प्रमखु 9854071777  djoramechhap@gmail.com 048-400039 

28. 
इलाका प्रशासन कायावलय कायावलय 
लाप्चने 

श्री आशा बहादरु 
मथङ लामा 

शाखा अमिकृि 9854043133    

29. 
आयूवेद िथा बैकजल्पक 
जचवकत्सालय 

श्री ददपक काकी  मन. कायावलय प्रमखु 9854021369  p3mosd.dahcramechhap@gmail.co

m 048-540143 

30. उद्योग िथा बाजणज्य कायावलय श्री खेमराि जघममरे कायावलय प्रमखु 9854055455  csidb.ramechhap@gmail.com 048-540036 

mailto:wriddramechhap@bagamati.gov.np
mailto:dhoramechhap21@gmail.com
mailto:djoramechhap@gmail.com
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अनसूुची-2. रामेछाप जिल्लाबाट संघीय सासंद िथा प्रदेश सभामा प्रमिमनमित्व गने सभासदहरूकोवववरण:- 
मस.नं. प्रमिमनमि/प्रदेश 

सभा 
नाम थर पाटी सम्पकव  नं. 

1. प्रमिमनमि सभा माननीय श्री डा. कृष्णहरर बढुाथोकी राविय स्विन्र पाटी  

2. प्रदेश सभा माननीय श्री िारानारायण शे्रष्ठ नेकपा माओवादी 9844412515 

3. प्रदेश सभा माननीय श्री यवुराि चौलागाइव नेकपा माओवादी 9851101814 

4. प्रदेश सभा माननीय श्री आनन्द शे्रष्ठ नेकपा एमाले 9851012300
5. प्रदेश सभा माननीय माया काकी नेकपा एमाले 9854040731
6. प्रदेश सभा  माननीय लक्ष्मी जघममरे राविय प्रिािन्र पाटी 9851198999
अनसूुची-3. जिल्ला समन्वय समममि, रामेछापका पदामिकारी एवं सदस्यहरूको सम्पकव  नम्बरहरू:- 

मस.नं. पद नाम, थर ठेगाना सम्पकव  नम्बर 

मस .नं . कायावलयको नाम 
कायावलय प्रमखु नाम र सम्पकव   

इमेल ठेगाना  कायावलयको सम्पकव  नं . 
नाम थर दिाव सम्पकव  नं . थप नं. 

31. 
भ ू िथा िलिार व्यवस्थापन 
कायावलय 

श्री सरेुश दाहाल कायावलय प्रमखु 9851147676  swco.ramechhap@bagamati.gov.np 048-400058 

32. उमाकुण्ड गाउँपामलका श्री एकराि कुलङु प्र.प्र.अ. 9854043240  ito.umakundamun@gmail.com  
33. खाँडादेवी गाउँपामलका श्री ओम कुमार थापा प्र.प्र.अ. 9854043740  ito.khandadevimun@gmail.com  
34. गोकुलगंगा गाउँपामलका श्री ददनेश भिराइव   प्र.प्र.अ. 9854043640  ito.gokulgangamun@gmail.com  

35. दोरम्बा शैलङु गाउँपामलका 
श्री ववष्णु कुमार 
महि प्र.प्र.अ. 9854066600  ito.dorambamun@gmail.com  

36. मलखु िामाकोशी गापा श्री प्रकाश राि शे्रष्ठ प्र.प्र.अ. 9854049080  ito.likhuramechhapmun@gmail.com  
37. सनुापमि गाउँपामलका श्री सरेुश कुमार शे्रष्ठ प्र.प्र.अ. 9854043840  ito.sunapatimun@gmail.com  
38. नेपाल ववद्यिु प्रमिकरण श्री जशजशर खनाल कायावलय प्रमखु 9851273719  ramechhap@nea.org.np 048-540051 
39 नेपाल टेलीकम श्री कववराम थापा कायावलय प्रमखु 9851212563   048-540005/02 

40. नागररक उड्डयान प्रमिकरण 
श्री अममि कुमार 
चौरमसया 

कायावलय प्रमखु 9854043187  ramechhap_cao@caanepal.gov.np 048-540087 

41. राविय बाजणज्य बैंक श्री वववेक दाहाल प्रबन्िक 9854040056  manthali@rbb.com.np 048-540055 

42. कृवष ववकास बैंक श्री लिुेराम प्रिापमि प्रबन्िक 9851317466  ramechhap.branch@adbl.gov.np 048-
540030/487 

43. हवाइ इन्िन ररवर्मलङ्ग स्टेशन श्री मनरन मङ्गरािी कायावलय प्रमखु 9849430218  manthali@noc.org.np 048-540448 

44. स्वास््य बीमा बोडव 
श्री अमनल चन्र 
िोशी  

कायावलय प्रमखु 9848774630  ramechhap@hib.gov.np 048-540681 

45. खेलकुद ववकास समममि श्री ववष्ण ुकुमार शे्रष्ठ कायावलय प्रमखु 9864015536 9844415486 ramechhapdsdc@gmail.com 048-540027 

46. 
खाद्य प्रववमि िथा गणु मनयन्रण 
मडमभिन मसन्िलुी 

श्री पषु्पलाल राई कायावलय प्रमखु 9854043983  stqcdo.sindhuli@gmail.com 047-521413 

47. 
मडमभिन सडक कायावलय खाल्टे 
मसन्िुली 

श्री पारसमजण हमाल कायावलय प्रमखु 9857821700  drokhtdor@gmail.com 047-611946 

48. पस ुसेवा कायावलय, मसन्िुली श्री गौररमान शे्रष्ठ कायावलय प्रमखु  9854041785  vhalsecsindhuli@gmail.com 047-520185 
49. यािायाि व्यवस्था कायावलय खुकोट श्री कृष्ण कुमार गपु्ता मन.का.प्रमखु 9854045391  tmo.khurkot@gmail.com 047-590488 

50. रामेछाप बहपु्राववमिक जशिालय 
श्री मनोि कुमार 
शरण 

कायावलय प्रमखु 9854043592  ramechhappim@gmail.com  

51. जिल्ला ट्रावर्क कायावलय, रामेछाप 
श्री सवुाश चन्र 
मण्डल 

कायावलय प्रमखु 9854022256    

51. पषु्पलाल (मध्यपहाडी) लोकमागव मसत्खा कायावलय  श्री ववदरु पोख्रले योिना प्रमखु  9851310029    

52. 
शहरी ववकास िथा भवन कायावलय 
मसन्िुली(वर्ल्ड इकाइव कायावलय मन्थली) 

श्री दगुाव प्रसाद 
जघममरे 

कायावलय प्रमखु   dudbcsindhuli@gmail.com 047-521138 

53. 
सडक सिुार िथा ववकास योिना 
कायावलय  

श्री सम्भ ु प्रसाद 
आचायव 

मन.योिना प्रमखु  9854045175  <ridpltj@gmail.com>  

54 
सिचाइ तथा जलश्रोत व्यवस्थापन 

आयोजना 
राजन श्रेष्ठ आयोजना प्रमुख 9851136257  iwrmp.ramechhap@gmail.com  

mailto:drokhtdor@gmail.com
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1 प्रमखु श्री जचना खड्का काकी उमाकुण्ड गाउँपामलका-2 ९८५१०९०५१९ 

2 उपप्रमखु श्री प्रमेसागर थापा सनुापमि गाउँपामलका-4 9854080982
अनसूुची-4. रामेछाप जिल्लाजस्थि स्थानीय िहका प्रमखु िथा उपप्रमखुहरूको वववरण:- 
क्र  .स .  न.पा./गा.पा. पद नाम थर सम्पकव  नं . 
1 मन्थलीनगरपामलका प्रमखु लव शे्रष् ठ 9851049369 

उपप्रमखु ईश् वरी बस्नेि 9844247882 
2 रामेछाप नगरपामलका प्रमखु लवश्री न् यौपाने 9851157244 

उपप्रमखु बालकुमारी काकीथापा 9844148124 
3 उमाकुण्डगाउँपामलका अध्यि शेरबहादरु सनुवुार 9854043238 

उपाध्यि साववरी सनुवुार 9854043237 
4 खाँडादेवी गाउँपामलका अध्यि ज्ञान कुमार शे्रष्ठ 9851000744 

उपाध्यि रमा जघमसङ्ग 9844232383 
5 गोकुलगंगा गाउँपामलका अध्यि कािीबहादरु खड्का 9840073352 

उपाध्यि उषादेवी काकी 9841136921 
6 मलख ुिामाकोशी गाउँपामलका अध्यि केशव महि 9854040932 

उपाध्यि ददपापाजख्रन 9849252113 
7 दोरम्बा शैलङुगाउँपामलका अध्यि मैनकुमार मोिान 9860839866 

उपाध्यि खमलाथापा मगर 9844387101 
8 सनुापमि गाउँपामलका अध्यि ठुलो कान्छा िमाङ 9851075808 

उपाध्यि मगिा ववि(चौलागाई) 9854043527 
अनसूुची-5.स्थानीयिहका वडा अध्यिहरूको सम्पकव  नम्बरसवहिको वववरण:- 

क्र.स. स्थानीयिह वडा अध्यि नाम थर वडा नं. मोबाइल नम्बर 
1. मन्थलीनगरपामलका होम प्रसाद पौडेल 1 9844044222 

सरेुन्रबहादरु काकी 2 9841644079 

कृष् णगोपाल थापा 3 9844247979 

रािन जघममरे 4 9854040130 

रववन काकी 5 9843093192 

अशोक कुमार िामाङ 6 9851042955 

भवुन हरर प्रसाई 7 9844409976 

गोपालशे्रष् ठ 8 9854040466 

गोकणव राि आरण 9 9844441096 

गोपीलाल िामाङ 10 9851170941 

मभम बहादरु थापामगर 11 9840199595 

जखलेन्र बहादरु खरी 12 9841564623 

नवराि थापा मगर 13 9849938690 

मोमि लाल िमाङ 14 9840262030 

2. रामेछाप नगरपामलका रेख बहादरु खरी 1 9851146964
मनर बहादरु शे्रष् ठ 2 9843665334
दल बहादरु प्रिान 3 9861838083
कृपा थापामगर 4 9854040845
हररिन्र शे्रष्ठ 5 9844326274
रािेश िामाङ 6 9851277449
सममर काकी 7 9844066011
सन्िोषकुमार िामाङ 8 9841141112
चन्रबहादरु शे्रष् ठ 9 9844315579

3. उमाकुण्ड गाउँपामलका ङावामिण्डु शेपाव 1 9861662230 

खम्ब ध्वि बस्नेि 2 9854040568 

गणु कुमार थापा 3 9840551857 
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क्र.स. स्थानीयिह वडा अध्यि नाम थर वडा नं. मोबाइल नम्बर 
मान बहादरुसनुवुार 4 984442667 

कुल बहादरु बस्नेि 5 9813201024 

भरिराि  खड्का 6 9860449107 

रूरमजण नेवार 7 9854043363 

4. खाँडादेवी गाउँपामलका राम कुमार शे्रष्ठ 1 9851039913 

केशव कुमार प्रिान 2 9851110451 

पसु्कर कुमार काकी 3 9861377275 

कृष् ण प्रसाद पौडेल 4 9844043221 

मनोि पौडेल 5 9841256657 

नारायण काकी 6 9854043035 

मसरे िामाङ 7 9843045086 

िङ्ग लाल िमाङ 8 9844412244 

अकल बहादरु भण्डारी 9 9844010046 

5. गोकुलगङ्गा गाउँपामलका छरबहादरु बस्नेि 1 9851242092 

सनु्दरकुमार काकी 2 9849287180 

नर मबक्रम काकी 3 9840199672 

का.व.नवराि खड्का 4 ९८४१५६४५४७ 

ददपक काकी 5 9854040520 

चन्रबहादरु सनुवुार 6 9851055883 

6. दोरम्बाशैलङु्ग गाउँपामलका प्रमेकुमार लामा 1 9844387854 

मेचमान योन्िन 2 9742466101 

सन्िलाल थापामगर 3 9869638035 

श्यामलाल जघमसङ्ग 4 9841040360 

गंगाबहादरु िामाङ्ग 5 9851121525 

वटकाप्रसाद गौिम 6 9860161058 

प्रववनकुमार मोिान 7 9843578465 

7. मलखिुामाकोशी गाउँपामलका प्रददपकुमार िामाङ 1 9851141492
सन्िोस पौडेल 2 9851073398
गोपालराि िामाङ्ग 3 9844441999
ददपकपलुामी मगर 4 9860606208
रोम बहादरु िामाङ 5 9844257620
जशव प्रसाद न्यौपान े 6 9851095556
कैलासकुमार दलावमी 7 9851216222

8. सनुापिीगाउँपामलका ध्रवुप्रसाद चौलागाई 1 9869219477
पदम बहादरुथापा 2 9611125073
कुल बहादरु मथङ 3 9849172465
डण्डुप लामा 4 9818558445
जचरबहादरु मानन्िर 5 9844393597

स्रोि: स्थानीय िहहरू 

 
 

अनसूुची-6.जिल्ला ववपद् सम्पकव  व्यजि (र्ोकल पसवन) िथा आपिकालीन कायवसञ्चालन केन्रमा कायवरि कमवचारीहरूको वववरण 

मस .नं.  मनकाय सम्पकव  व्यजि नाम  सम्पकव  नं . इमेल ठेगाना  

1. जिल्ला प्रशासन कायावलय 
रामेछाप  

चडुामजण अयावल 
(प्रशासकीय अमिकृि, 
ववपद् र्ोकल पसवन) 

9841560990 daoramechhap@gmail.com 

2. जिल्ला आपिकाल ीन गोववन्द बढुाथोकी 9७६५०३७८८८ deocramechhap@gmail.com 

mailto:daoramechhap@gmail.com
mailto:deocramechhap@gmail.com
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कायव संचालन केन्र 
(DEOC) 

स.प्र.स.ह. ०४८ ५४००८८ 

3. गीिा महत्तो (प्र.ह.) 9845622413 

अनसूुची-7.स्थानीय िहका ववपद् र्ोकल पसवन/(LEOC) का सम्पकव  व्यजिको वववरण : 
मस .नं .  स्थानीय िह र्ोकल पसवनको 

नाम  

सम्पकव  नं . इमले ठेगाना  

1 मन्थली नगरपामलका  होम बहादरु खड्का  9854043913 homkhadka913@gmail.com 

2 रामेछाप नगरपामलका  प्रमे राना मगर 9860835748  

3 उमाकुण्ड 
गाउँपामलका  

रण बहादरु काकी  9844137589 Karki.rb123@gmail.com 

4 गोकुलगंगा 
गाउँपामलका  

चेि बहादरु भन् न े
बाबरुाम जघममरे  

9849990759 Babuchet22@gmail.com 

सदुदप शमाव 9866832442 Sharmasudip873@gmail.com 

5 मलख ुिामाकोशी 
गाउँपामलका  

उमेश बडुवाल 9848480528 Ito.likhuramechhapmun@gmail.com 

6 खाँडादेवी गाउँपामलका  प्रकाश शे्रष्ठ  9844061992 omprakashshrestha970@gmail.com 

7 दोरम्बा शैलङु्ग 
गाउँपामलका  

भोला पाठक  9854040915 bholapathak4@gmail.com 

8 सनुापमि गाउँपामलका  कणव बहादरु 
ववश्वकमाव  

9844281761 kbtilpumg@gmail.com 

 

अनसूुची-8. िनस्वास््य कायावलय/जिल्ला अस्पिाल/स्थानीय िहका स्वास््य संयोिकहरूको सम्पकव  नम्बरू:- 

मस .नं .  कायावलय संयोिकको नाम सम्पकव  नम्बर 

1 स्वास््य कायावलय श्री ववभ ुकुमार झा 9854044355 

2 जिल्ला अस्पिाल श्री डा. सागर िकाव मगर 9854023114 
3 मन्थली नगरपामलक श्री केशव रु्याल 9854040347 

4 रामेछाप नगरपामलका श्री ववष्ण ुबहादरु काकी 9854043401  

5 मलख ुिामाकोशी 
गाउँपामलका श्री वकशोरी साह 9844232392 

6 सनुापमि गाउँपामलका श्री मािव प्रिान 9849345646 

7 उमाकुण्ड गाउँपामलका श्री अमभजिि सनुवुार 9849890937 

8 गोकुलगंगा गाउँपामलका श्री िागीर राय 9849850315 

9 दोरम्बा शैलङु गाउँपामलका श्री नरेश कुमार महत्तो 9844076417 
10 खाँडादेवी गापा श्री प्रकाश शे्रष्ठ 9844061992 

 

अनसूुची-.९ मभन्न संघ संस्थाहरू 

मस  .नं .  कायावलय अध्यि  /सभापमि  सम्पकव  नम्बर 

1. नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जशवकुमार काकी 9844234343 

mailto:Babuchet22@gmail.com
mailto:bholapathak4@gmail.com
mailto:kbtilpumg@gmail.com
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2. परकार महासंघ बरी नयाँघरे 9744000292 
3. गैर सरकारी महासंघ रत्न कडेल 9854040287 
4. रामेछाप उद्योग बाजणज्य संघ प्रकाश कुमार शे्रष्ठ  
5. नागररक समाि रामचन्र ववयोगी 9744000122 
अनसूुची-1०. संचार माध्यम, संचारकमी िथा प्रमिमनमिहरू 

क्र  .सं .  रेमडयोको नाम प्रमखुको नाम ठेगाना कायावलयको र्ोन  मोबाइल नं 

१ हिरुको रेमडयो ददपक जघममरे रामेछाप  ०४८४०००२७ ९८५१०००५५६ 

२ रेमडयो मिर्दी िलु्सीदेवी शे्रष्ठ मन्थली ०४८५४०१३२ ९८५४०४०२०७ 

३ रेमडयो मिनलाल नवराि ववश्वकमाव मन्थली ०४८५४०१२५ ९८४०६८४९५५ 

४ रेमडयो रामेछाप सौिन्य प्रसाद सत्याल मन्थली ०४८५४००४९ ९८५४०४०४१४ 

५ रेमडयो झंकार यवुराि शे्रष्ठ मन्थली ०४८५४०३२६ ९८५१०६४३१२ 

६ रेमडयो इनिी यमुनक ववर्ा जघमसङ मन्थली ०४८५९००१९ ९८५४०४३१२५ 

७ रेमडयो कैरन कमवररन्िी शेपाव उमाकुण्ड 
२ 

 ९८६२३७७३१० 

८ रेमडयो िामे होम बहादरु िामाङ गोकुलगं
गा  

 ९८४०२३१८१८ 

      

क्र .सं.  पमरकाको नाम प्रमखुको नाम ठेगाना कायावलयको र्ोन  

१ पषु्पवृवि साप्तावहक बेद बहादरु शे्रष्ठ मन्थली ०४८५४०१३२ 

२ स्माररका खबर साप्तावहक दीपक भि मन्थली ०४८५४०३०० 

३ प्रहार खबर साप्तावहक रामचन्र वव.क. मन्थली  

४ पामलका आवाि साप्तावहक बरी नयाँघरे मन्थली ०४८५४०२०० 

५ रामेछाप खबर साप्तावहक ददपक जघममरे मन्थली  

क्र .सं.  अनलाइनको नाम प्रमखुको नाम ठेगाना कायावलयको र्ोन 

१ िामाकोशी अनलाइन 
डटकम 

यमुनक मबर्ा जघमसङ मन्थली  

२ हाम्रो अनलाइन न्यूि 
डटकम 

समुमि शे्रष्ठ मन्थली ०४८५४०७३१ 

३ नेपाल अमभयान डटकम रमेश ढंुगेल मन्थली ०४८५४०३२७ 

४ िनिा भ्वाइस डटकम कुमार शे्रष्ठ मन्थली ०४८५४०२०० 

५ हिरुको न्यूि डटकम सरोि सवुेदी मन्थली  

६ हाम्रो प्रहार डटकम कुमार शे्रष्ठ मन्थली  

७ मेरो प्रदेश डटकम ददपक भि मन्थली ०४८५४०३०० 

८ इरामेछाप डटकम रािन महिारा रामेछाप   

९ कोमसस न्यूि डटकम ज्ञान ुशे्रष्ठ मन्थली  

१० रामेछाप टाइम्स डटकम ममलन ववक मन्थली  
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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

अनसूुची-1१. रावियस्िरका सञ्चारमाध्यमका जिल्लाजस्थिसम्वािदािाहरूको वववरणः 
क्र.सं. राविय मममडयाको नाम ररपोटवरको नाम सम्पकव  न कैवर्यि 

१ रेमडयो नेपाल, इमेि टेमलमभिन बरी नयाँघरे ९८४०२६२२१२  

२ नेपाल टेमलमभिन, द वहमालयन 
टाइम्स  

वहमाल ढंुगेल ९८५४०४०३५१  

३ एमभन्यूि खबर नवराि पमथक ९८५४०४३०१७  

४ कारोबार दैमनक, वहमालय टेमलमभिन रमेश ढंुगेल ९८५४०४००८३  

५ काजन्िपरु टेमलभिन, नयाँ पमरका 
दैमनक, उज्यालो ९० नेटवकव  

ददपक भि ९८५४०४०५००  

६ िनिा टेमलमभिन समुमत शे्रष्ठ ९८५४०४३३२५  

७ अन्नपणुव दैमनक, एवप वान टेमलमभिन सन्िोष ढंुगेल ९८५११३५२६५  

८ प्राइम टाइम्स टेमलमभिन रामचन्र ववक ९८४४४४३४१०  

९ Earth News यवुराि शे्रष्ठ ९८५१०६४३१२  

१० राििानी दैमनक, माउन्टेन टेमलमभिन कुमार शे्रष्ठ ९८५४०४०५८६  

११ नागररक दैमनक मन्ि ुउप्रिेी ९८४४०६०४०६  

१२ गोरखापर दैमनक, ग्यालेक्सी र्ोर के 
टेमलमभिन 

नवराि शे्रष्ठ ९८४४२७८८४०  

१३ NEWS 24 अमनिा थापामगर ९८४४२६४११०  

 

अनसूुची-१२.सरुिा मनकायहरूको वववरण: 

 

अनसूुची-१३ नेपाल प्रहरी र जिल्लाका ववमभन् न स्थानमा रहेका यूमनटहरू 

मस.नं मनकाय दिाव नाम,थर कायवरि िनशजि कायावलय CUG नं. 
१ जि.प्र.का.रामेछाप प्र.ना.उ सन्िलुाल प्रसाद िैसवार ९७ ९८५४०५५५५५ 

२ इ.प्र.का. टोकरपरु रामेछाप प्र.मन. ववशाल मसंह १४ ९८५४०४३०४६ 

३ इ.प्र.का.िोववडाँडा रामेछाप प्र.मन. सिुन लामा १४ ९८५४०२२०९० 

४ इ.प्र.का.चोप्राङ रामेछाप प्र.मन. दावा िेन्िी शेपाव १६ ९८५४०९००९४ 

५ इ.प्र.का.बेथान रामेछाप प्र.ह. शेर बहादरु बाराकोटी ४ ९८५४०२२०९४ 

६ इ.प्र.का.वप्रिी रामेछाप प्र.स.मन. मसिारामसवेुदी ५ ९८६३३३२०१५ 

७ का.स.ुगाडवरामेछाप प्र.ना.मन. यज्ञ प्रसाद अमिकारी 14 ९८५४०२२०८४ 

८ जि.ट्रा.प्र.का.रामेछाप प्र.स.मन. सभुासचन्रमण्डल 14 ९८५४०२२२५६ 

९ प्र.चौ. भजुिरामेछाप प्र.स.मन. गजम्भर लामा िामाङ ४ ९८६३३३२०१६ 

१० वव.स.ुगाडवमन्थली रामेछाप प्र.व.ह. शंकर काकी ७ ९८५४०२२०८५ 

११ प्र.चौ.लभुघुाट रामेछाप प्र.स.मन. बोल बहादरुकाकी 5 ९८५४०२२०९५ 

१२ प्र.चौ.जखम्िी रामेछाप प्र.स.मन. भोला कािी िामाङ ५ ९८५४०४३१६४ 

मस.नं. कायावलय ठेगाना सम्पकव  नं. कैवर्यि 

1. खड्गदल गण 

 
रामेछाप 
व्यारेक 

048-
400100/09 

 
2. सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल आश्रीि गलु्म 

रामेछाप 
मन्थली, 
रामेछाप 

048-540478  

3. राविय अनसुन्िान जिल्ला कायावलय           
प 

मन्थली, 
रामेछाप 

048-540078  
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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

मस.नं मनकाय दिाव नाम,थर कायवरि िनशजि कायावलय CUG नं. 
१३ प्र.चौ.बाम्िी रामेछाप प्र.स.मन. महेश्वरदाहाल ४ ९८६३३३२००९ 

१४ प्र.चौ.जशवालय रामेछाप प्र.स.मन. प्रदीप कुमारयादव ४ ९८६३३३२०१७ 

१५ प्र.चौ. ठोसेरामेछाप प्र.ना.मन. रािाकृष्णके.सी. ५ ९८६३३३२०१० 

१६ प्र.चौ.साँघटुार रामेछाप प्र.स.मन. शेष इशा 6 ९८४६१३०६९६ 

१७ प्र.चौ.रु्लासी रामेछाप प्र.स.मन. मान बहादरु िामाङ 5 ९८६३३३२०१८ 

१८ प्र.चौ.गनु्सी रामेछाप प्र.स.मन. भि कुमार हमाल ४ ९८५४०४३०४९ 

१९ प्र.चौ.दोरम्बा रामेछाप प्र.स.मन. लाल बहादरु िामाङ ४ ९८५४०४३०४७ 

२० प्र.चौ.गौश्वारा रामेछाप प्र.ब.ह. लमलि कुमार साह ४ ९८५४०४३०४८ 

२१ प्र.चौ.बेिाली (गोकुलगंगा) रामेछाप प्र.स.मन. संिय कुमार झा ५ ९८४६१३०५८९ 

२२ प्र.चौ. सालरुामेछाप प्र.ह. वर्रोि खान ४ ९८५४०२२०८६ 

२३ प्र.चौ.रामेछापडाँडा रामेछाप प्र.ना.मन. नन्दलाल साह कान ु ६ ९८५४०४३४१७ 

२४ प्र.चौ.सेलेघाट रामेछाप प्र.स.मन. मबनोदमान मसंह ६ ९८५४०२२०८३ 

२५ प्र.चौ.जशररषेढाडे सैप ुरामेछाप प्र.स.मन. सजुशल कुमार राउि 4 ९८४६१३०६१९ 

२६ प्र.चौ. बेथानमसत्खा रामेछाप प्र.स.मन. सजचन कुमार ममश्र ५ ९८५४०२२०९६ 

२७ प्र.जि.अ.मन.गाडवरामेछाप प्र.ह. उमेशबढुाथोकी ७   

२८ जि.अ.स.िथास.ुप्र.ई.रामेछाप प्र.ह. भि बहादरु ठकुरी ६   

२९ अ.प्र. चौकीवेिाली रामेछाप प्र.ह. िन बहादरु बराल ५ ९८४६१३०५८७ 

३० अ.प्र.चौकीगमु्देल रामेछाप प्र.ना.मन. बहादरु प्रसाद यादव ६   

३१ अ.प्र.ववटपैंयबुोट, बेथान प्र.स.मन. चोक बहादरु खरी ४ ९८५४०२२०९३ 

३२ अ.प्र.ववटगाल्पा,  रामेछाप प्र.ब.ह. परुन कामी ५ ९८५४०२२०९७ 

३३ वपकेट मडयटुी(P1+P3) प्र.ब.ह. ददपेन्र साह कान ु ४   

३४ 
आपिकामलन कायव 
संचालन+अस्पिाल 

  २   

स्रोि: जिल्ला प्रहरी कायावलय, रामछेाप। 

 

अनूसूची -१४. ववपदसम्बन्िी िामलमप्राप्त िनशजिको वववरण  

मस .नं . SWSAR TLSAR 
Fire 

Fighting 

सामदुावयक ववपद  ्
प्रमिकायव 

Waterman 

ship 
Dart वप्र .न .अ . CSR/CSSR 

१ - १९ ६ ६ ११ ५ ३८ १ 

स्रोि: , रामेछाप। 

 
अनूसूची -१५नयाँ गोरख गण रामेछाप िथा अन्िगवि गलु्माहरूमा रहेका उद्दार सामाग्रीहरूको वववरण 

क) मनसनुिन्य ववपद् प्रमिकायवका लामग मौज्दाि उिार सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि 

1.  जस्वममङ्ग ट्युव ५ थान  

2.  कापेन्टर ह्याण्ड स ब्लेड 1 थान  

3.  स्वीममङ्ग लाइवर् ज्याकेट ९ थान  

4.  साबेल ५ थान  

5.  गल 1 थान  

6.  वपक १ थान  

7.  हेलमेट १३ थान  

8.  स्टेचर १ थान  

9.  हेड लाइवट टचव १० थान  



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 

मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

10.  वाटर बोटल १० थान  

11.  लाइवर् बोय ७ थान  

12.  वाटर प्ररु् बटु/सेप्टी बटु 8 िोर  

13.  डायनाममक रोप १०० ममटर  

14.  Concrete Cutting Blade Only १ थान  

15.  Metal Cutting Blade Only १ थान  

16.  Reciprocating Cutting Blade Wood १ थान  

17.  Reciprocating Cutting Blade Metal १ थान  

18.  Chain Saw Gas or Electric १ थान  

19.  Wood Cutter १ थान  

20.  Rotary Hammer D १ थान  

21.  Rotary Hammer Drill (6 Kg Capacity) १ थान  

22.  Domelition Hammer (10.3 Kg 
Capacity) (Medium) 

१ थान  

23.  Chipping Hammer Drill Bits Flate 30-
45cm Long 

१ थान  

24.  Chipping Hammer Drill Bits Pointed 
30-45cm Long 

१ थान   

25.  Sled Hammer 4.5-6Kg १ थान  

26.  Pinch Point Pray Bars (60inch) १ थान  

27.  Crowbar (60cm) १ थान  

28.  Hacksa (wheavy duty) blades १ थान  

29.  Shovel rounded or spade १ थान  

30.  Measuring tape (5m) १ थान  

31.  Nails १ थान  

32.  Bolt cutter (24/42 inch) १ थान  

33.  Crescent wrench १ थान  

34.  Screw driver set slot/Philips 
head(various size) 

१ थान  

35.  Key hole saw 15cm blade min १ थान  

36.  Carpenter square 30cm min १ थान  

37.  Carpenter hand saw(60cm blade) १ थान  

38.  Webbing kit १ थान  

39.  Eye protection १थान  

40.  Knee pad १थान  

41.  Lighting equipment(halogen 
spotlight) with cord 

१थान  

42.  Electrical ball 60 watt १थान  

 

ख) आगलागी सम्बन्िी ववपद् प्रमिकायवका लामग मौज्दाि उिार सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम पररमाण कैवर्यि 

1.  Jump suit ३० थान  

2.  झापट १५थान  

3.  िेट स्वाटर २ थान  



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 

मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

4.  र्ायर प्ररु् बटु १० िोर  

5.  पन्िा ८ थान  

6.  मास्क २५ थान  

7.  वाटर वोटल २७ थान  

8.  वपक ५ थान  

9.  साबेल ६ थान  

10.  हेलमेट १० थान  

11.  Fire Extinguisher 1 थान  

 

ग) वन डढेलो व्यवस्थापन सम्बन्िी ववपद् प्रमिकायवका लामग मौज्दाि उिार सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम पररमाण कैवर्यि 

1.  Fire swatter ८ थान  

2.  पन्िा ५ थान  

3.  Back pack water २ थान  

4.  Fire rack ४ थान  

5.  Jump suit ४ थान  

6.  Crow Bar २ थान  

7.  Fire fighting helmet २ थान  

8.  र्ायर र्ाईवटङ प्रोटेजक्टभ सटु २ थान  

9.  र्ायर ववटर ५ थान  

 

घ) भजत्कएका संरचनामा गररने खोि िथा उिार (CSSR) का लामग मौज्दाि सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि  

1.  सावेल १० थान  

2.  वपक १० थान  

3.  गल १ थान  

4.  एक्स होय १ थान  

5.  खाल्टो खन् ने मेजशन  २ थान  

6.  वपच कटर १ थान  

7.  सेफ्टी हेलमेट १० थान  

8.  Bull dog grip १ थान  

9.  Karabiner १ थान  

10.  Rescue pulleys १ थान  

11.  Flotting rope १ थान  

12.  Static rope(100m.) १ थान  

13.  Dyvamic rope(100m) १ थान  

14.  मसट हानेस १ थान  

15.  हनेस १ थान  

16.  Bolt cutter(24/42inch) १ थान  

17.  Crescent Wrench १ थान  

18.  Screw  driver set slot/Philips head(various size) १ थान  
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मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

19.  Key hole saw 15cm blade min १ थान  

20.  Carpenter square 30cm min १ थान  

21.  Carpenter hand saw(60cm blade) १ थान  

22.  Measuring tape १ थान  

23.  Medical first aid bag १ थान  

24.  Backboard with 2 stripe १ थान  

25.  Concrete cutter २ थान  

 

अनूसूची -१६जिल्ला प्रहरी कायावलय, रामेछापमा रहेका उद्दार सामाग्रीहरूको वववरण 

क) मनसनुिन्य ववपद् प्रमिकायवका लामग मौज्दाि उिार सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि 

1.  रवर ट्युव ४ थान  

2.  लाइवर् ज्याकेट ४३ थान  

3.  साबेल १० थान  

4.  वपक ५ थान  

5.  स्टेचर 3 थान  

6.  हेड लाइवट टचव १० थान  

7.  लाइवर् बोय ररङ 1 थान  

8.  Dynamic Rope/Static Rope १/१ रोल  

9.  Crowbar/Pray bar ४ थान  

10.  Carabiner, Pully (जघनी) २/२ थान  

11.  ह्याण्ड मइक 1 थान  

12.  Harness २ थान  

 

ख) आगलागी सम्बन्िी ववपद् प्रमिकायवका लामग मौज्दाि उिार सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम पररमाण कैवर्यि 

1.  वपक ५ थान  

2.  साबेल ५ थान  

3.  Fire Extinguisher २ थान  

4.  र्स्टव एड बक्स ३ थान  

5.  जस्टल बाजल्टन १५ थान  

6.  स्टेचर 3 थान  

7.  हेन्ड माइक 1 थान  

8.  ABC Fire Extinguisher 30 थान  

 

 

ग) वन डढेलो व्यवस्थापन सम्बन्िी ववपद् प्रमिकायवका लामग मौज्दाि उिार सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम पररमाण कैवर्यि 

1.  Rake १७ थान  

2.  स्टे्रचर ३ थान  

3.  जस्टल बाजल्टन 22 थान  

4.  Jet Shotter E.V. 1 थान  



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 

मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

5.  Fire Axe Hoe ५ थान  

6.  वपक ५ थान  

7.  Shatter २० ओटा  

 

घ) भजत्कएका संरचनामा गररने खोि िथा उिार (CSSR) का लामग मौज्दाि सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि  

1.  सावेल ८ थान  

2.  वपक ११ थान  

3.  Electric Chain Saw १ थान  

4.  Pray bar/Crow bar ६ थान  

5.  स्टे्रचर 4 थान  

 

अनूसूची-१७ सशस्त्र प्रहरी वल नेपाल, आजश्रि गलु्म, रामेछापमा रहेका उद्दार सामाग्रीहरूको वववरण: 
क) मनसनुिन्य ववपद् प्रमिकायवका लामग मौज्दाि उिार सामग्रीहरुको वववरण: 

क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि 

1.  लाइवर् ज्याकेट ९ थान  

2.  साबेल ५ थान  

3.  लाइवर् ररङ्ग ५ थान  

4.  रवरबोट 2 थान  

5.  सेप्टी गगल्स 15 थान  

6.  थ्रोब्याग ४ थान  

7.  स्टे्रचर ३ थान  

 

ख) आगलागी सम्बन्िी ववपद् प्रमिकायवका लामग मौज्दाि उिार सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम पररमाण कैवर्यि 

1.  Fire Gloves २ िोर  

2.  Fire Mask 2 थान  

3.  सेप्टी हेलमेट ४७ थान  

4.  र्ायर ब्लाङे्कट 8 थान  

5.  र्स्टव एड वकट 13थान  

 

ग) वन डढेलो व्यवस्थापन सम्बन्िी ववपद् प्रमिकायवका लामग मौज्दाि उिार सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम पररमाण कैवर्यि 

1.  Fire swatter २५ थान  

2.  Back packpump ४ थान  

3.  Fire rack २१ थान  

4.  Portable Fire Pump with Hose १ थान  

5.  जस्टल बाजल्टन ७ थान  

6.  Hose Pipe 10 थान  

7.  Portable Fire Pump 1 थान  

8.  Fire Axe Hoe ५ थान  
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घ) भजत्कएका संरचनामा गररने खोि िथा उिार (CSSR) का लामग मौज्दाि सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि  

1.  वपक 7 थान  

2.  गल ६ थान  

3.  Head Lamp १४ थान  

4.  Hammer ३ थान  

5.  Wire Cutter 2 थान  

6.  क्रोबार २ थान  

7.  Hack Saw 5 थान  

8.  मछनो २ थान  

 

अनूसूची -१८. जिल्ला ववपद् व्यवस्थापन समममि रामेछापमा रहेका उद्दार सामाग्रीहरूको वववरण: 
 

मस  .नं .  सामाग्रीको 
नाम 

संयया सामाग्री रहेको स्थान 

1. टेण्ट ४ जिल्ला प्रशासन कायावलय, 
रामेछाप 2. मरपाल १00 

3. Trunk 1 

4. Pick ४ 

5. Shovel ३ 

6. Life Jacket ५ 

7. Stretcher १ 

8. गल ४ वटा 
9. भाँडाकुडा 5 सेट 
10. सचव लाइट 5 थान 
11. Mitten Gloves 

Leather 
10 थान 

12. Rock Helmet 10 थान 
13. Full Body 

Harness 6 थान 

14. Safety Belt 10 थान 
15. Static Rope 200 

Mtr 
4 थान 

16. Dynamic Rope 

200 Mtr 
4 थान 

17. Head Lamp 10 थान 
18. Petrol Chain Saw 1 थान 
19. Ascender 4 थान 
20. Auto Lock 

Carabiner 
10 थान 

21. Belay Device 6 थान 
22. Figer Of 8 

Carabiner 
10 थान 



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 

मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

स्रोि: जिल्ला प्रशासन कायावलय, रामेछाप। 

 

अनूसूची -१९ मडमभिन बन कायावलयमािहि रहेका (आगलागी एवम ्डढेलो मनयन्रण)सामाग्रीहरूको वववरण: 

मस.नं. 

 

मनकाय सामग्रीको वववरण पररमाण कैवर्यि 

इकाई संयया 
१ मडमभिन वन कायावलय Fir Fighting Equipments थान 4  

२ वहमगंगा सवमडमभिन वन कायावलय Safety Helmet थान ११  

Fire Swatter थान १२  

Fire Rake थान २  

Back Pack Sprayer थान १  

३ जचसापानी सवमडमभिन वन कायावलय Safety Helmet थान ५  

Fire Swatter थान ८  

Fire Rake थान २  

Back Pack Sprayer थान १  

४ खाँडादेवी सवमडमभिन वन कायावलय Safety Helmet थान ५  

Fire Swatter थान ८  

Fire Rake थान १  

५ िोवी सव मडमभिन वन कायावलय Safety Helmet थान ५  

Fire Swatter थान ८  

Fire Rake थान १  

६ िामे सव मडमभिन वन कायावलय ठोसे Safety Helmet थान ५  

Fire Swatter थान ८  

Fire Rake थान १  

७ दोरम्बा सवमडमभिन वन कायावलय दोरम्बा Safety Helmet थान ५  

Fire Swatter थान ८  

Fire Rake थान १  

स्रोि: मडमभिन वन कायावलय, रामेछाप 

 

अनूसूची -२0 नेपाल रेडक्रस सोसाईटी, रामेछापमा रहेका राहि सामाग्रीहरूको वववरण: 
मस.न. राहाि िथा उिार 

सामाग्रीको नाम/वववरण 

पररमाण कैवर्यि 

इकाई पररमाण 

1 मरपाल थान ४० • एक सेटमा यस बमोजिमका सामाग्रीहरू रहेको सेट ४० 
(चालीस) पररवारको लामग स्टक रहेको। 

2 मण्डी  थान ५०  

३ भाडाकँुटा सेट ४० क्रमश: डेक्ची 3, थाल 2, मगलास २, कचौरा २ र पनुौं १ 
थानलाई एकसेट कायम । 

4 म्याट  थान ४०  

५ डोरी  मठुा ४०  

उिार सामग्री 

१ उिार ज्याकेट हार्  वटा १०  

२ सरुिा हेलमेट  थान १५  

३ गम बटु िोर १०  

४ पञ्जा  िोर १०  



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 
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मस.न. राहाि िथा उिार 
सामाग्रीको नाम/वववरण 

पररमाण कैवर्यि 

इकाई पररमाण 

५ झोला थान 1  

६ हािे माइक वटा १  

७ हम्बर  वटा २  

८ वटनको वाकस वटा १  

९ गैिी वटा ४  

१० वायर  कटर वटा १  

११ सावेल वटा ४  

१२ गल वटा ३  

१३ डोरी (उिार) मठुा २  

१४ ह्याक्सो वटा ५  

१५ लाइर् ज्याकेट थान ५  

१६ ट्युव िथा पम्प वटा १  

१७ सेजफ्ट भेस्ट थान २  

१८ सरुिा चश्मा वटा १०  

१९ बाजल्टन (आल्ममुनयम) वटा १०  

सोि: नेपाल रेडक्रस सोसाईटी रामेछाप जिल्ला शाखा। 

अनूसूची -२1. रामेछाप जिल्लामभर  स्थानीय िहहरूमा रहेका उद्दार सामाग्रीहरू िथा कोषमा रहेका वववरण : 
८. स्थानीय िहमा रहेका खोि, उद्दारका सामाग्रीहरु वववरण : 

1. मन्थली नगरपामलका:  

क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि 

1.  ग्लोव, हेल्मेट, हेड टचव १० थान  

2.  साबेल १० थान  

3.  व्याक हो लोडर 1 थान  

4.  एम्बलेुन्स 1 थान  

5.  शवबहान 1 थान  

6.  दमकल 1 ओटा  

7.  पोटेबल र्ाएररङ पम्प 2 थान  

8.  
Fire swatter 10 थान  

9.  
Fire rack 10 थान 

 

10.  
Fire rack Hoe 10 थान 

 

11.  
Fire Axe Hoe 10 थान  

12.  
Jump Suit(Fire Fighting) 10 थान 

 

13.  
Fire Boots 10 थान 

 

14.  
Back Pack Pump 10 थान  
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15.  मरपाल २०० थान कररब राहि प्रयोिन 

 

2. रामेछाप नगरपामलका: 

क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि 

1.  बेल्चा सेट ५ थान  

2.  गल २ थान  

3.  प्लाविक रोल  २ रोल  

4.  मसठी  5 थान  

5.  हािे आरो 5 थान  

6.  कोदालो 5 थान  

7.  वपक 5 थान  

8.  प्लाविक बाल्टी १० थान  

 

 

3. उमाकुण्ड गाउँपामलका: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि 

1.  हेम्मर 1५ थान  

2.  गैिी 10 थान  

3.  सावेल 15 थान  

4.  मरपाल 20 थान  

5.  मसरक डस्ना ६ थान  

6.  सेप्टी डोरी 2 थान  

7.  नाइलन डोरी  50 ममटर  

8.  गल 4 थान  

 

 

4. खाँडादेवी गाउँपामलका: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि 

1.  उड कटर 1 थान  

2.  प्लाविक बटु 30 िोर  

3.  साबेल 5 थान  

4.  पन्िा 10 थान  

5.  टेन्ट 1 थान  

6.  बन्चरो 2 थान  

7.  हेल्मेट 5 थान  

 

 

5. गोकुलगंगा गाउँपामलका: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि 

1.  सानो हेम्मर ५ थान  

2.  ठूलो हेम्मर ५ थान  

3.  लाइर् ज्याकेट ६ थान  
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4.  पन्िा ६ थान  

5.  हेल्मेट ६ थान  

6.  मनक्याप ६ थान  

7.  सेप्टी गगल्स ६ थान  

8.  माक्स ६ थान  

9.  सेफ्टी बेल्ट ६ थान  

10.  एअर प्रोटेक्सन ६ थान  

11.  र्ायर २ थान  

12.  सेफ्टी बटु ६ थान  

13.  टेन्ट २ थान  

14.  वकट ६ थान  

15.  स्टेचर ३० थान  

16.  चेन स  ५ थान  

17.  सकुव लर स ५ थान  

18.  र्स्ट एड बक्स २ थान  

19.  लामो डोरी २ थान  

 

 

6. दोरम्बा शैलङु गाउँपामलका: 

केही थान मरपाल रहेको 
7. मलख ुिामाकोशी गाउँपामलका: 

क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि 

1.  ग्यास 6 थान  

2.  कापेट (पािलो कपडा र प्लाविक ममजश्रि) 1 रोल  

3.  प्लाविक(कालो कलरको) 3 रोल  

4.  मरपाल  93 थान  

5.  ग्यास चलुो (पोटेबल बक्स) 24 सेट  

6.  ब्लाङे्कट िन्ना पािलो 13 थान  

7.  खाली ग्यास मसमलण्डर 2 थान  

8.  झलु 11 थान  

9.  राइस कुकर 6 थान  

10.  जस्ट्रट लाइट 2 वपस  

11.  प्लाविक (Multilayered Cross) 10 बोरा  

12.  म्याट पोमलमर 3 रोल  

13.  फ्यान 1 थान  

14.  सोलार प्यानल 4 थान  

15.  झाडु  7 थान  

16.  हेल्मेट  3 थान   

17.  वप्रन्टर 2 थान  
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18.  डोरी प्लाविकको 5 रोल  

19.  ब्लाङे्कट कालो कलरको 31 थान  

20.  िन्ना पािलो 15 थान  

21.  बाल्टी 2 थान  

22.  ग्यास चलुो (ठूलो साइिको) 2 वपस  

23.  
AG Kit Box ४ बक्स  

24.  मसरानी 49 सेट  

25.  डेग 11 वपस  

26.  कराई 10 थान  

27.  थाल 148 थान  

28.  डाड ु 7 थान  

29.  पमनउ 9 थान  
30.  बाटा(प्लाविकको) 11 थान  
31.  जचया छान्ने 2 थान  
32.  मगलास 137 थान  
 

8. सनुापमि गाउँपामलका: 
क) मनसनुिन्य ववपद् प्रमिकायवका लामग मौज्दाि उिार सामग्रीहरुको वववरण: 
क्र.सं. उिार सामग्रीको नाम  पररमाण कैवर्यि 

1.  साबेल ३ थान  

2.  वपक २ थान  

3.  रुख काट्ने आरा १ थान  

4.  रुख काट्ने पेट्रोल मेमसन १ थान  

5.  उद्दारमा प्रयोग हनुे डोरी ४०० ममटर  

6.  मरपाल ६० थान  

7.  टेन्ट 2० थान  

8.  ठेलागाडा 3 थान  

9.  
ABC Fire Extinguisher ५ थान ६ केिी िमिाको 

नोट: पामलकाहरुबाट प्राप्त वववरण अनसुार ियार गररएको  

    

अनसूुची: २2  मडमभिन वन कायावलयबाट सामदुावयक वनमा पोखरी मनमावण 
 एक वन एक 

पनुभवरण पोखरी 
मनमावण 

पररमाण सञ्चालन भएको स्थान स्थानीय िह वडा नं सञ्चालन गने मनकाय 

१ एक वन एक 
पनुभवरण पोखरी 
मनमावण 

१ ककव लो सामदुावयक वन  मन्थली नगरपामलका ७ जचसापानी 
सवमडमभिन वन 
कायावलय 

१ िन्िेचौर सावविमनक वन  मन्थली नगरपामलका  
सनुारपानी 

४ जचसापानी 
सवमडमभिन वन 
कायावलय 

१ महादेवस्थान सामदुावयक रामेछाप नगरपामलका  ४ वहमगंगा सवमडमभिन 



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 

मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

 एक वन एक 
पनुभवरण पोखरी 

मनमावण 

पररमाण सञ्चालन भएको स्थान स्थानीय िह वडा नं सञ्चालन गने मनकाय 

वन  वहमगंगा वन कायावलय 

१ गोले गेसुव मभल्केघारी 
सामदुावयक वन  

उमाकुण्ड 
गाउँपामलका गपेु्तश्वर 

६ िामे सवमडमभिन 
वन कायावलय 

१ बरबोटे सामदुावयक वन  मलखिुामाकोशी  ४ िोवी सवमडमभिन 
वन कायावलय 

१ बासीमगिा सामदुावयक 
वन  

सनुापमि गाउँपामलका १ खाँडादेवी 
सवमडमभिन वन 
कायावलय 

२ मसमसारिेर संरिण 
िथा व्यवस्थापन 
परुाना पोखरीहरूको 
स्िरोन्नमिसमेि 

१ भालखुोपडाँडा रामेछाप नगरपामलका ७ वहमगंगा सवमडमभिन 
वन कायावलय 

३ संरिण पोखरी 
मनमावण िथा 
व्यव्थापन 

२ सामनमदौ सामदुावयक 
वन बरबोटे खण्ड र 
केराबारी खण्ड 

मन्थली नगरपामलका  १ जचसापानी 
सवमडमभिन वन 
कायावलय 

३ िैववक पोखरी मनमावण ३  लाफ्का ठूलो वन 
सामदुावयक वन र 
सल्लेरी सामदुावयक वन 

खाँडादेवी ३,४,५ खाँडादेवी 
सवमडमभिन वन 
कायावलय 

िम्मा पोखरी १२     

स्रोि: मडमभिन वन कायावलय रामेछाप 

अनूसूची २3.जिल्लामभरका एम्बलेुन्स सञ्चालक र चालकको वववरण 

मस.नं. स्थानीय िहको नाम एम्बलेुन्स संचालन गने 
संघ/संस्था/अस्पिाल र 

सम्पकव  नं. 

एम्बलेुन्स नं. एम्बलेुन्स चालकको नाम र सम्पकव  नं कैवर्यि 

१ उमाकुण्ड गाउँपामलका गमु्देल स्वास््य 
चौकी 

97664
71151 

ि १ झ 
४१२ 

सकु वहादरुिामाङ 976554755  

बाजम्ि स्वास््य 
चौकी 

97664
71152 

ि १ झ 
६१६९ 

मसवन सनुवुार 9765345313 

 

 

वप्रमि स्वास््य 
चौकी 

97664
71155 

ि १ झ 
414 

कृष्ण कुमार 
काकी 

9765203376  

वप्रिी स्वास््य 
चौकी वडा नं. 

4 

९८६५२
०३३७६ 

ि १ झ 
४१४ 

कुष्णकुमार काकी ९८६५२०३३७६ सरकारी 

२ दोरम्बा शैलङु्ग 
गाउँपामलका 

प्राथममक 
अस्पिाल 
दोरम्बा 

98420
18290 

प्रदेश-01-
002-झ 
५८०३ 

सरेुश थापा मगर 9851339231  

स्वास््य चौकी 
लखनपरु 

98459
71076 

प्रदेश 01-
002 च 
2165 

कान्छा िामाङ 9861460450  

आिारभिू 98601 बा 2 झ मेघनाथ ढुङ्गेल 9849441982  
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मस.नं. स्थानीय िहको नाम एम्बलेुन्स संचालन गने 
संघ/संस्था/अस्पिाल र 

सम्पकव  नं. 

एम्बलेुन्स नं. एम्बलेुन्स चालकको नाम र सम्पकव  नं कैवर्यि 

स्वास््य सेवा 
ररषे्ठ 

61058 4275 

३ मलख ुिामाकोशी 
गाउँपामलका 

मलख ु
िामाकोशी 
गा.पा. 

98442
32392 

बा २ झ 
४०१6 

बाबलुाल िामाङ 9861186979  

सैप ुस्वास््य 
चौकी 

98611
46303 

बा २ झ 
4015 

कुबेर बस्नेि 9860795871  

४ गोकुलगंगा गाउँपामलका  चचुरेु स्वास््य 
चौकी 

98439
83894 

बा.१९ च 
२८३ 

कणव बहादरु 
काकी 

9848934550  

ठोसे स्वास््य 
चौकी 

97468
38659 

बा ९ च 
३३३ 

डबल ब.काकी ९८४३७४४५३७  

गोकुलगंगा 
अस्पिाल 

98602
91634 

ि १ झ 
४१३ 

मलला बहादरु 
काकी 

9843019348  

बेिाली 
स्वास््य चौकी 

98430
11348 

बा.२ झ. 
१०५७ 

रुर बहादरु काकी   

 
 
 
 

५ 

रामेछाप नगरपामलका रामपरुहेल्थ 
पोि 

98443
89753 

प्रदेश 3-01-
झ 0094 

दलवीर िामाङ 9846826465  

रामेछाप 
नगरपामलका 

98540
43612 

बा.प्र.07-
001-0003 

कृष्ण बहादरु 
काकी 

9840179090  

रामेछाप 
अस्पिाल 

04854
0114 

प्रदेश3-
01झ0146 

नर बहादरु िामाङ 9844388473  

रामेछापअस्पिा
ल 

04854
0114 

बा २ 
झ१७५२ 

नर ब.िामाङ ९८४४३८८४७३  

मालामगररमबका
श केन्र 

98540
40292 

प्र.३ ०१०२४ 
झ १७७६ 

परुुस्विमपौडेल ९८४१५०८६१३  

६ खाँडादेवी गाउँपामलका खाँडादेवी 
गा.पा 

98540
23600 

प्र.३ ०१००२ 
झ ५०३८ 

मबमल िामाङ ९८४०००८८०८  

७ सनुापमि गाउँपामलका गनु्सी स्वास््य 
चौकी  

 बा 2 झ  नारायणचौलागाई ९८४९४३४३७०  

कान्टीमाया 
मेमोररयल 
सामदुावयक 
अस्पिाल  

98435
28436 

बागमिी प्रदेश 
01-029 च 
9049 

मभम बहादरु शे्रष्ठ  9841940218  

 

८ 
मन्थली नगरपामलका मन्थली 

नगरपामलका १ 

04854
0532 

प्र. 3-01-
023 च 
0402 

हररकृष्ण शे्रष्ठ 9841638985  

नेपाल रेडक्रस 
सोसाइवटी, 
रामेछाप  

98440
44362 

बा. 10 च. 
4442 

हरर थापा  9844203238  

रामेछाप 
सामदुावयक 
अस्पिाल 
मन्थली  

04854
0476 

प्र.01-023 
च 1871 

ज्ञान बहादरु 
िामाङ  

9761080138  
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मस.नं. स्थानीय िहको नाम एम्बलेुन्स संचालन गने 
संघ/संस्था/अस्पिाल र 

सम्पकव  नं. 

एम्बलेुन्स नं. एम्बलेुन्स चालकको नाम र सम्पकव  नं कैवर्यि 

रु्लासी 
हेथपोि 

९८६४१
१८९१५ 

प्र ३ 
०१००३ झ 
4९४४ 

प्रमे लामा ९८६१२०५८०३  

चनख ुडडुवा 
एम्बलेुन्स 
समममि 
मन्थली-14 

 बा १९ 
च३९२३ 

राम कुमार िामाङ  ९८४४१४१६२९  

स्रोि: िनस्वास््य कायावलय, रामेछाप। 

अनूसूची-24 सवबहानको वववरण 
मस  .न  स्थामनयिहको नाम सबबहान संचालन गने 

संघ संस्था 
सबबहान नं. सववहान चालकको 

नाम 

चालककोसम्पकव  
नं 

कैवर्यि 

१ रामेछाप नगरपामलका रामेछाप नगरपामलका बा २ झ ४४२२ रािकुमार काकी ९८४०६६८२५८ 
 

२ सनुापमि गाउँपामलका सनुापमि गाउँपामलका प्र .३ ०१ ०२४ च 
७७७८ 

सागर िामाङ ९८६२९१९११० 
 

स्रोि: िनस्वास््य कायावलय, रामेछाप। 
अनूसूची-२5. ववमभन्न संघ संस्थाहरू 

मस  .नं .  कायावलय अध्यि  /सभापमि  सम्पकव  नम्बर 

1. नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जशवकुमार काकी 9844234343 

2. परकार महासंघ बरी जघममरे 9744000292 

3. गैरसरकारी महासंघ रत्न प्रसाद कडेल 9854040287 

4. रामेछाप उद्योग बाजणज्य संघ नववन कुमार थापा मगर 9854040044 

5. नागररक समाि रामचन्र ववयोगी 9744000122 

 

अनूसूची-२6. ववपद् मा Hot Line नम्बर 

क्र.सं. कायावलय सम्पकव  नं. 
1 प्रहरी कायावलय 100 

2 ववपद् सम्बन्िी िानकारी 1234 

 

अनूसूची २७ उद्दार िथा राहिको लामग नेपाली सेना (र्ौि) को योिना एवं सेलहरूको भमूमका 
मस.नं  समहु पररचालन कमाण्ड नफ्री जिम्मेवारी 
1. र्ौि पररचालन 

गण हेडक्वाटर 
अमिकृि १/४ ववपद् स्थलको सपुरीवेिण गने र आवश्यकिाअनसुार मामथल्लो 

मनकायमा 
2. सरुिा टोली (Cordon And 

Security Group) 
अमिकृि १/३४ ववपद् स्थलमा सरुिा प्रदान। 

3. खोि िथा उद्दार समूह 
(Search And Rescue Group) 

िमदार/हिुा 1/6 मबपदको दौरान बेपत्ता भएका मामनस िथा परुरएको 
सामाग्रीहरूको खोि िथा उद्दार गने। 

4. औषिी उपचार समूह 
(Medical Group) 

सबुेदार/ 
िमदार 

१/९ • घाइिे िथा ववरामीलाई प्राथममक उपचार गने। 

• घाइिे/ववरामीको अवस्था हेरी वमगवकरण गने । 

• घाइिे/ववरामीको अवस्था हेरी थप उपचारको लामग 
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मस.नं  समहु पररचालन कमाण्ड नफ्री जिम्मेवारी 
अस्पिाल पठाउने व्यवस्था गने। 

5. Casevac Group अमिकृि 1/9 घटनास्थलबाट घाइिे/ववरामीलाई मेमडकल जशववरसम्म ल्याउने। 
6. Reserve Group सबुेदार/ 

िमदार 
1/9 ववपद् स्थलमा खविएका ववमभन्न वटमहरूलाई आवश्यकिा अनसुार 

िनशजि खटाई सहयोग गने। 

 
7. Sniffer Dog Team हिुा/अमल्दा

र 
1/4 ववपद् स्थलमा परुरएका मामनस िथा सामाग्रीहरूको खोििलासको 

लामग Sniffer Dog ह्याडमलङ्ग गने। 
8. Fire Fighting Group अमिकृि 1/19 • आगलागी भएको स्थानमा पररचालन भई आगलागी मनयन्रण 

गने। 

• अमनयजन्रि आगोलाई र्ायर लेन बनाई मनयन्रण गने। 

 
स्रोि; नेपाली सेना खड ग िंग गण रामेछाप । 

 

अनसूुची:२८  प्रारजम्भक रिु लेखािोखा र्ाराम 

 

 (ववपद् संवदेनशील सामाजिक सरुिा िथा राहि वविरण मापदण्ड २०८१ को 
दर्ा ५ को उपदर्ा (५) सँग सम्बजन्िि अनसूुची-२) 

 

१. घटनास्थलको िानकारी: 
प्रदेशको नाम:  जिल्लाको नाम:  गाउँ/नगरपामलको नाम: 

वडा नम्बर: सूचना संकलन मममि:  

 

२. घटनास्थलको वस्िजुस्थमि: 
ववपद्को प्रकार घटना घटेको मममि:  घटना घटेको समय: 
   

मौसमको विवमान अवस्था कस्िो छ 

?:  

 

     सामान्य                प्रमिकुल 

सदरमकुामबाट अनमुामनि दरुी:   

 

मिृक सङ्खयया बेपत्ता सङ्खयया घाइिे संङ्खयया 
िम्मा प्रभाववि 
(अनमुामनि घरिरुी 
सङ्खयया): 

िम्मा 
ववस्थावपि(अनमुामनि 
घरिरुी सङ्खयया): 

(क) मवहला:  मवहला:  मवहला:    

(ख) परुुष:  परुुष:  परुुष:    

(ग) बालबामलका बालबामलका बालबामलका   

अन्य:  अन्य:  अन्य:    

िम्मा: िम्मा: िम्मा:    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



मिमि २०८३/०५/१२ को मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमिको मनर्णयबाट स्िीकृि 

मिपद ्पूिणियारी िथा प्रमिकायण योिना-२०८३ 

 

खोि िथा उिारको अवस्था भइवरहेको नभएको उद्दार संयया 
 

ववस्थावपिहरु हाल बमसरहेको 

ठाउँ/संरचना 

             ववद्यालय:संयया: 

           सावविमनक भवन संयया: 

             सडक छेउ संयया: 

            वन छेउ संयया: 

             आर्न्ि/मछमेकी संयया: .....अन्य (उल्लेख गने) संयया 
 

 

अवहले प्रभाववि 
स्थानसम्म आवि 
िाविको अवस्था 

    ठीक छ 

    कदठन छ 

    बन्द छ  

सामान्य अवस्थामा 
यािायाि सेवाको पहुँच 

    छ 

    छैन  

सवारी सािन/यािायाि 
सेवा 

अवरुि भएको 

अवरुि नभएको 

नजिकै चाल ुहेलीप्याडको अवस्था     चाल ु    अवरुि        छैन 

सञ्चार सेवा अवरुि भएको  

अवरुि नभएको  

ववद्यिु सेवा उपलब्ि  अवरुि भएको  

अवरुि नभएको  

प्रभाववि पररवारको संजचि खाद्य सामग्री  िमि भएको (घरिरुी संयय) 

िमि नभएको (घरिरुी संयया) 

स्वास््य सेवा  संचालनमा भएको (संयया) 

संचालनमा नभएको (संयया) 

ित्काल उपचारको लामग उपचार गनुवपने भएमा संयया… 
संचामलि स्वास््य संस्थाका लामग आवश्यक औषिी  उपलब्ि छ 

उपलब्ि छैन  

ववद्यालय संचालनमा भएको (संयया) 

संचालनमा नभएको (संयया……………….) 

प्रभाववि ववद्याथीहरुको संयया…………….. 
खानेपानी आपूमिव सचुारु (प्रयाप्त) (संयया) 

अप्रयाप्त (संयया) प्रभाववि घरिरुी संयया 

भौमिक संरचना  

मनिी घर  पूणव िमि (संयया) 

आंजशक िमि (संयया) 

सरकारी कायावलय भवन  पूणव िमि (संयया) 
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आंजशक िमि (संयया) 

सामूदावयक भवन  पूणव िमि (संयया) 

आंजशक िमि (संयया) 

कृवष बालीको िमि  िमि (अनमुामनि िेरर्ल (ववघा रोपनी) 

पशचुौपाय अनमुामनि संयया  

पन्छी िमि  अनमुामनि संयया  

अन्य िमि  पूणव िमि (संयया) 

आंजशक िमि (संयया) 
 

र्ोहोरमैला व्यवस्थापनको अवस्था कस्िो छ ? सामान्य छ 

महामारीको सम्भावना छ  

शौचालयको व्यवस्था छ ?  सामान्य  

थप व्यवस्थापन गनुवपने (घरिरुी संयया) 

ववशेष आवश्यकिा (Special Requrement) भएका प्रभावविको अनमुामनि संयया  

गभवविी िथा सतु्केरी मवहलाको आवश्यक सामग्री 
(Dignity Kit) 

अन्य सेवा आवश्यक  

आवश्यक भएको 

आवश्यक नभएको 

आवश्यक भए अनमुामनि संयया 

५ वषवसम्मका बालबामलकाको लामग आवश्यक पौविक 
आहारा िथा सामाग्री  

आवश्यक भएको 

आवश्यक नभएको 

आवश्यक भए अनमुामनि संयया 

५ वषव भन्दा मामथका बालबामलकाको लामग आवश्यक 
सामग्री…(िस्िै: शैजिक िथा बालमैरी स्थल (Child 

friendly space) 

आवश्यक भएको 

आवश्यक नभएको 

आवश्यक भए अनमुामनि संयया 

िेष्ठ नागररकका लामग आवश्यक सहयोग आवश्यक भएको 

आवश्यक नभएको 

आवश्यक भए अनमुामनि संयया 

अपाङ्गिा भएकाका लामग आवश्यक सहयोग  आवश्यक भएको 

आवश्यक नभएको 

आवश्यक भए अनमुामनि संयया 

असहाय अशि मबरामीको संयया ................  
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३. हालसम्म भएको राहि वविरणको अवस्था 
राहि वविरण गने/संघ संस्था/मनकायको नाम: 
 

 

राहि वविरण गररएका सामग्रीको नाम र पररणाम(पाल, 
मरपाल, चामल, कपडा, भाँडकँुडा आदद) 

 

 

नगद राहि वविरण गने िह/संघ संस्था/मनकायको नाम: आवश्यक भएको 

आवश्यक नभएको 

आवश्यक भए अनमुामनि संयया…………… 

राहि (नगद/राहि सामग्री) पाउने पररवार संयया   

राहि (नगद/राहि सामग्री) नपाउने पररवार संयया   

४. ित्काल गनुवपने  

स्थानान्िरण गनव  आवश्यक पने संयया  

आवश्यक नपने  

 

खाद्य िथा गैरखाद्य सामग्री पररवार(Family) टेन्ट संयया  

मरपाल संयया  

ग्रनु्री (म्यावट्रस) संयया  

कम्बल संयया  

कपडा संयया  

भाँडाकुडा संयया  

ियारी खाना (दालमोठ जचउरा भिुा चाउचाउ 

ववस्कुट कमििना ) 

खाद्यान्न (दाल चामल 
नून िेल) पररणाम 
कमि िना  

 

वपउने पानी  

अन्य  

प्रभाववि िेरमा कुनै 
अवाजछछि गमिववमि 

भएको  

नभएको 

भए प्रभाववि व्यजिको अनमुामनि संयया  

लौवङ्गक वहंसा/यौन वहंसा  भएको  

नभएको 

भए प्रभाववि व्यजिको अनमुामनि संयया 

चोरी लटुपाट  भएको  

नभएको 
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भए प्रभाववि व्यजिको अनमुामनि संयया 

राहिका लामग नगद 
सहयोग गनव उपयिु 
अवस्था  

छ 

छैन  
 

५. सूचना संकलनको वववरण  

क्र 
स  

नाम थर  पद/संस्था सम्पकव  नं सूचना संकलन गरेको समयवमि 
(मममि र समय) 

 

हस्िािर 

१ टोली प्रमखु  
    

२ सदस्य      

३ सदस्य      

४ सदस्य      

५ सदस्य      

६. टोलीको थप मनरीिण 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

र्ाराम भदाव ध्यान ददनपुने कुरा: 
(क) एउटा घटना वडाको लामग एउटा लेखािोखा र्ारामको प्रयोग गररनेछ । 

(ख) ववपद् भएको २४ घण्टामभर सम्बजन्िि वडा गाउँपामलका वा नगरपामलकाका प्रमिमनमि नेपाल प्रहरी िथा स्थानीय 
रेडक्रसका प्रमिमनमि रहेको (लेखािोखा) टोलीले र्ाराम भनुवपने छ। 

(ग) टोलीले प्रभाववि िेरको अवलोकन गरी सकेसम्म प्राथममक सूचना संकलन गनुव पनेछ। वििीय सूचनाका लामग 
घटनाका िानकारसँग अन्िरवािाव मलइव सूचना संकलन गनुवपनेछ। यस टोलीमा िामलम प्राप्त स्वयम ् सेवक 
समावेशसमेि गनव सवकन्छ।  

(घ) प्राप्त सूचनामा दद्ववविा भएमा टोलीले छलर्ल गरी आवश्यकिाका आिारमा अनमुामनि वववरण र्ाराममा 
भनुवपनेछ।  

(ङ) उजल्लजखि ववकल्पबाहेक अन्य थप कुरा भनुवपने भए टोलीले भनव सक्नेछ।  
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सन्दभव सामग्रीहरू 
 

जिल्ला प्रशासन कायावलय (२०८१),  जिल्ला ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना २०६८ (छैठौ संशोिन  २०७६) 
अप्रकाजशि जिल्ला प्रशासन कायावलय,रामेछाप । 
 

जिल्ला प्रशासन कायावलय (२०७७),  जिल्ला ववपद् पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना २०७७, जिल्ला प्रशासन 
कायावलय,ओखलढुङ्गा । 

जिल्ला समन्वय समममिको कायावलय(२०८१), रामेछाप जिल्ला पािवजचर, हाइडल प्रसे प्रामल, काठमाडौं, नेपाल। 
 

संवविानसभा सजचवालय(२०७२), नेपालको संवविान, मसंहदरवार, काठमाडौ, नेपाल । 
 

नेपाल कानून आयोग (२०७४), ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन ऐन, २०७४, मसंहदरवार, काठमाडौ। 
  

नेपाल कानून आयोग (२०७६), ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन मनयमावली, २०७६, मसंहदरवार, काठमाडौ।  

गहृ मन्रालय (२०७६),  ववपद् िोजखम पूववियारी िथा प्रमिकायव योिना ििुवमा कायवववमि, २०६७, मसंहदरवार काठमाडौ, 
नेपाल। 

गहृ मन्रालय (२०७५), ववपद् िोजखम न्यूनीकरण राविय नीमि, २०७५, मसंहदरवार, काठमाडौ: लेखक। 

गहृ मन्रालय (), ववपद् िोजखम न्यूनीकरण राविय रणनीमिक कायवयोिना (२०१८- २०३०),मसंहदरवार काठमाडौ नेपाल। 

 ववपद् संवेदनशील सामाजिक सरुिा राहि वविरण मापदण्ड, (२०८१) https://www.moha.gov.np/post/disaster-

responsive-social-security-and-relief-distribution-standards-2081 । 
 

राविय ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन प्रामिकरण (२०८१): ववपद् बाट प्रभाववि घरपररवारलाई अस्थायी आवास 
मनमावण अनदुान मापदण्ड २०८१ मसंहदरवार, काठमाडौं, नेपाल । 

राविय ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन प्रामिकरण (२०८१): स्थानीय ववपद् िथा िलवाय ुउत्थानशील कायवढाँचा 
ििुवमा ददग्दशवन २०८१ मसंहदरवार, काठमाडौं, नेपाल । 
वागमिी प्रदेश, सरकार मयुयमन्री िथा मजन्रपररषद्को कायावलय(२०७५), ववपद् िोजखम न्यूनीकरण िथा व्यवस्थापन ऐन 
२०७५, मकवानपरु,हेटौडा, नेपाल। 
 

वागमिी प्रदेश सरकार, आन्िररक माममला िथा कानून मन्रालय (२०८०), ववपद् व्यवस्थापन कोष पररचालन कायवववमि 
२०८०,मकवानपरु,हेटौडा नेपाल। 

जिल्ला प्रशासन कायावलय (२०८२),जिल्लास्िरीय सडक दघुवटना न्यूनीकरण कायवयोिना,जिल्ला प्रशासन कायावलय,रामेछाप । 

गौिम वकशोर चन्र (२०७६) नेपालमा डढेलो व्यवस्थापन सहयोगी हािे पसु्िक, वहसी अर्सेट प्रसे काठमाडौ, नेपाल । 

 

Web Pages Cited  

http://drrportal.gov.np/home 

https://npc.gov.np/en/category/periodic_plans 

http://manthalimun.gov.np 

https://www.ramechhapmun.gov.np/ne/act-law-directives 

http://umakundamun.gov.np 

https://khandadevimun.gov.np/act-law-directives 

https://gokulgangamun.gov.np/act-law-directives 

https://dorambamun.gov.np/ 

https://likhutamakoshimun.gov.np/act-law-directives 

https://sunapatimun.gov.np/act-law-directives 

https://censusnepal.cbs.gov.np/results/population?province=3&district=32&municipality=1 

https://www.preventionweb.net/publication/seasonal-vulnerability-and-risk-calendar-nepa 

https://www.ramechhapmun.gov.np/ne/act-law-directives
http://umakundamun.gov.np/
https://khandadevimun.gov.np/act-law-directives
https://gokulgangamun.gov.np/act-law-directives
https://dorambamun.gov.np/
https://likhutamakoshimun.gov.np/act-law-directives
https://censusnepal.cbs.gov.np/results/population?province=3&district=32&municipality=1

